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Ta pToe. Vroeger was het een tfrompetsignaal
dat werd gespeeld als afsluiting van de dag.

Nu is het een SNOW waarbij muziek en beweging
elkaar afwisselen op de tonen van de muziek.

Wervelend. bat is misschien de beste
omschrijving. Je weet niet waar je eerst moet
kijken. Een fip: laat je leiden door je oren.

Wist je dat 76 procent van de Viamingen het
woord taptoe kennen? Tijd om daar 100 procent
van de Koksijdenaars van te maken.

Noteer 10 mei in je agenda (meer op blz. 44).




nostalgisch koksijde

Ontdek ons onroerend erfgoed
dankzij westhoekverbeeldt.be

>> Strandfotografen trokken foto’s van de badgasten - om dan later te verkopen.

De warmere dagen komen eraan, tijd om naar het
strand te gaan. Dat deden ze rond 1950 uiteraard ook.
En we hebben er een leuk bewijs van, dankzij

de strandfotografen.

Massaal op de foto

Tijldens de zomer liepen er vroeger op het strand
gelegenheidsfotografen. Regelmatig weerklonk hun
gefluit. Dat was het sein voor de badgasten om uit het
water te rennen voor een groepsfoto.

Daarvan werden prentbriefkaarten gemaakt die een
plekje kregen aan een strandcabine. Die foto’s konden
de mensen dan bestellen. Een strategie die vandaag
nog wordt gebruikt in pretparken.

/0 hadden mensen zonder fototoestel tfoch een
souvenir. Ook Koksijdse kinderen poseerden graag
voor de foto. Centraal op de foto herken je misschien
de Hennaertjes?

Heb jij oog voor het verleden? Wil je helpen om foto’s,
postkaarten en ander beeldmateriaal uit onze regio te
verzamelen, te beschrijven en te bewaren?

Neem gerust contact op via 058 53 37 62 of
caroline.vandenberghe@koksijde.be.
Samen schrijven we geschiedenis. Beeld per beeld.

Bekijk ook de beeldbank van Koksijde

Niet alleen op www.westhoekverbeeldt.be vind je
beelden die worden bewaard voor het nageslacht,
ook de beeldbank van Koksijde bevat een pak
beeldmateriaal. Daar vind je niet alleen foto’s van alle
evenementen die de voorbije jaren plaatsvonden,
maar ook falrijke beelden uit ons archief.

Surf dus zeker naar beeldbank.koksijde.be

Koksijde voert sinds een tweetal decennia een sterk uitgebouwd onroerenderfgoedbeleid. De bekroning hiervan
was de erkenning als onroerenderfgoedgemeente, als eerste gemeente in Viaanderen. Via Koksijde Verbeeldt en
in het gemeentearchief vind je oude afbeeldingen van de zogenaamde viersterrenwoningen, de woningen uit de

hoogste categorie van de gemeentelijke inventaris.

Zo zien we dat er nog heel wat pareltjes de tand des tijds doorstonden.

Info: onroerenderfgoed@koksijde.be - 058 53 21 05.



bestuur

Vanaf nu: elke maandag
avondloket Burgerzaken,
Stedenbouw en Financiéen

Tot eind september loopt erin
onze gemeente een proefproject:
de diensten Burgerzaken,
Stedenbouw en Financién zijn

ook op maandagavond open

tot 18.30 uur - opgepast: je kan
alleen langskomen op afspraak.

Hoe werkt het?

2 Maak je afspraak ten laatste
op vrijdag voor 16 uur.

2 Telefonische bereikbaarheid:
tot 16 uur, daarna alleen
fysieke afspraken.

2 Surf naar koksijde.be/afspraak

Digitaal loket: regel je attest

van uit je zetel

Wist je dat je voor veel documenten
of aanvragen zelfs niet meer naar
het gemeentehuis moet?

Voorbeelden? Uittreksels uit het
bevolkingsregister, akten burgerlijke
stand of je adreswijzing.

Info: www.koksijde.be/digitaalloket
De dienst Burgerzaken is

uitzonderlijk gesloten
op zaterdagen 3 en 31 mei.

TELEPHON
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Trip naar het Verenigd Koninkrijk:
online autorisatie verplicht

Sinds april moet je een Electronic Travel
Authorisation (ETA) aanvragen als je het
Verenigd Koninkrijk bezoekt voor een kort
verblijf (max. 6 maanden). Dat geldt voor
toeristische en zakenreizen. Een ETA is geen
visum, maar een voorafgaande vergunning
of toestemming die je online aanvraagt.

Zo willen de Britten de controle over hun
grenzen versterken.

2 Kostprijs? Ongeveer 19 euro.
2 Regel je aanvraag
ruim op voorhand via gov.uk
2 Wat heb je nodig?
Check www.tij-dingen.be/eta25

: Naar Maspalomas met je gezin? Vergeet je Kids-ID niet

e s tago o, De Kids-ID is het elekironische identiteitsbewijs voor kinderen jonger dan 12 jaar.
E‘*"" Het kaartje is niet verplicht, maar wel nodig voor reizen naar het buitenland

—anillr - -3
Ve oL

(waar geen reis- of infernationaal paspoort vereist is).

| De Kids-ID bevat alle identiteitsgegevens van je kind en ook de namen van
= £ beide ouders. Hoe aanvragen? Lees het op koksijde.be/kids-id



estuur

Defensie, de provincie en onze gemeente tekenden samen een visie uit voor
de luchtmachtbasis. Door de gewijzigde veiligheidssituatie besliste Theo Francken
om het aantal militairen op korte termijn te verhogen. En dus ook in Koksijde.

Op 26 maart kwam Defensieminister Francken op plaatsbezoek. In het kader daarvan
ondertekende hij namens de federale overheid een ‘letter of intent’; 10 punten die de visie
op de toekomst van onze basis duidelijk maken. Ook burgemeester Sander Loones en
West-Viaams gedeputeerden Jean de Bethune en Kelly Detavernier zetten hun handtekening.

Toekomst in 10 punten

< De reddingshelikopters (Search and Rescue) verhuizen niet naar Oostende maar blijven in Koksijde.
Er komen nieuwe helikopters bij.

2> Later kunnen ook gevechtsvliegtuigen terecht op de viiegbasis. Dit past binnen het
Agile Combat Employment-concept van de NAVO.

< Er wordf geinvesteerd in grondgebonden luchtverdediging. Koksijde komt hier eventueel voor
in aanmerking.

2 Onze basis is vandaag een viiegbasis. In de foekomst wordt Koksijde ook de thuisbasis van een eenheid
van de landmacht.

2 Ervolgt onderzoek of het mogelijk is o ook doortrekkende troepen van partnerlanden
te verwelkomen op de basis.

> Om de industriéle defensiestrategie uit te bouwen, wordt onderzocht om luchtvaartgebonden
defensie-economie mogelijk fe maken.

> Ook ecologische maatregelen worden bekeken: met bijvoorbeeld een bos als militair oefenterrein
en als extra fysieke afscherming.

> De komst van nieuwe militairen vereist investeringen in logement op en in de nabije omgeving.
Vooral in Koksijde-Dorp.

> De West Aviation Club (WAC) zou naar een recreatieve zone verhuizen, veilig afgeschermd.
Wordt nog onderzocht.

> Op de site blijven sociale vakanties voor militairen en hun families mogelijk. Ook de Duinencross blijft.

De partners (defensie, provincie en gemeente) werken deze principes de komende maanden verder uit,




dag van de buren

Maak van je straat een feest

Woon je in een fijne buurt of wil je nieuwe buren leren kennen?

Dan is vrijdag 23 mei het moment om de banden aan te halen tijdens

Dag van de Buren. Een grote barbecue organiseren? Of gezellig
samenkomen voor een drankje? Elk moment telt. Zoals elk jaar staat Koksijde
klaar om je te ondersteunen. Maak er samen een mooie dag van.

Starten doe je met een burenpakket

Schrijf je in met minstens 10 buren en ontvang een starterspakket vol lekkers,
versiering en uithodigingen. Het aantal pakketten is beperkt, dus wees er
snel bij.

Deel je feestmoment en win
Leg jullie mooiste burenmoment vast en mail voor 27 mei 1 leuke foto
per straat naar buurtwerking@koksijde.be

Wie weet, wint jouw buurt een ijsjesfestijn.

Word Buurt van het Jaar

Zorgt jouw buurt voor een warme en bruisende sfeer? Organiseren jullie
regelmatig activiteiten en helpen jullie elkaar waar nodig? Bewijs het
en maak kans op een straathaambord én extra ondersteuning.

Doe mee

Schrijf je voor 13 mei in via koksijde.be/dagvandeburen

Daar vind je alle voorwaarden. Heb je hulp nodig bij de inschrijving?
Neem dan contact op met de buurtwerker: buurtwerking@koksijde.be
of 0499 86 51 99. Zij helpt je graag verder.

In sornmige buurten is er nog
geen Wijkvriend en daar hebben
we jouw hulp nodig. Als Wijkvriend
speel je een belangrijke rol in het
versterken van de samenhang

in je buurt. Je luistert naar
buurtbewoners, helpt waar nodig
en brengt mensen samen.

Een vriend(in) dus.

Woon je in Koksijde, ben je
sociaal en kan je goed luisteren?
Dan ben jij de geschikte
kandidaat. Mail snel naar
wijkvrienden@koksijde.be voor
een kennismakingsgesprek en
maak het verschil in jouw buurt.




De Grote Koksijdse Inspraakronde is volop bezig. 2.000 Koksijdenaars kregen een vragenlijst in de bus.

De redactie van Tij-dingen vond 2 betrokken inwoners die de enquéte invulden: Elise Lizon en Hilde Van Derplas.
We wilden weten wat ze ervan vonden en waarom ze het belangrijk vinden om hun mening te geven.

Geen vragenlijst gekregen? Vul dan de bevraging online in: koksijde.be/ikvraaghetaan

“lk woon ontzettend graag in Koksijde”, zegt Elise.

“De gemeentelijke diensten en het beleid raken
dagelijks het welzijn en de beleving van de inwoners
en ik wil bijdragen aan een sterkere en inclusievere
gemeenschap. De enquéte bood me de kans om mee
te denken over wat er goed gaat en waar nog kansen
liggen. Natuurlijk kijk ik door mijn eigen bril, dat wil ik

er even bij vermelden. Maar net daarom: hoe meer
mensen de enquéte invullen, hoe beter. Zo ontstaat
een redlistisch beeld van wat leeft.”

Zorg, wonen en welzijn bovenaan

Voor Elise zijn er een aantal thema'’s die haar nauw aan
het hart liggen. “Zorg en welzijn, betaalbaar wonen,
onderwijs en ondernemen - dat zijn voor mij de grote
pijlers. Toegang tot zorg, zowel mentaal als fysiek, vind
ik belangrijk. De wachtlijsten zijn lang en onze ligging
maakt het extra moeilijk om snel hulp te vinden.”

Ook de woningmarkt is belangrijk. “Zelf heb ik 10 jaar
in een andere gemeente moeten wonen omdat het in
Koksijde gewoonweg onhaalbaar was. Ik ben blij daf
ik kon ferugkeren, maar het blijft moeilijk - ook om iets
betaalbaars te huren. Zelfs gezinnen met 2 inkomens
kunnen vaak niet meer terecht op de woningmarkt.
Uiteraard kan het beleid niet alles, maar ik hoop dat
ze wél kunnen bijsturen.”

Jongeren verdienen een plek
Eén vraag die Elise met veel overtuiging invulde,
ging over het jeugdbeleid. “lk mis een structureel
aanbod voor jongeren tussen 12 en 15 jaar.

Dat is een kwetsbare leeftijd. Ze zijn te oud

VOor speelpleinwerking, maar nog te jong

voor een vakantiejob. Intussen worden ze
overspoeld door TikTok en andere sociale

media. Dat kan voor foute invioeden
zorgen, denk maar aan eetstoornissen.
Jongeren hebben nood aan een veilige
plek waar ze elkaar kunnen ontmoeten.”

Eén van de vragen die haar opviel, ging over het

Huis van het Kind. “Dat is nog niet zo bekend, maar
heeft veel potentieel. Ook de vragen over infrastructuur
- zwembad, golfterrein - vond ik interessant. Ik ben
benieuwd wat andere inwoners daarover denken.”

Voelt ze zich gehoord als inwoner? “lk voel dat er ruimte
is om feedback te geven. Denk aan de wijkvrienden, of
het ondernemingsloket dat er binnenkort komt.

Tegelijk moeten we waken over digitale inclusie.

Niet iedereen vindt vlot de weg naar zo’'n bevraging.
Ook geestelijke zorg moet op de agenda blijven staan.”

Wat als de burgemeester beli?

“Blijf inzetten op inspraak zoals deze ronde.
Bouw daaraan verder. En als moeder wil ik
vooral dat mijn dochters opgroeien in
een warme, veilige gemeente.

Een plek waar mensen naar elkaar
luisteren en waar betaalbaar
wonen mogelijk blijft.”




"Dromen mag zeker, maar in het lbeste geval
denk je al eens aan de haalbaarheid van

wart je voorstelt”

Hilde Van Derplas werkt al 4 decennia als zelfstandige
in onze gemeente. Ze is dus uitstekend geplaatst

om haar mening te geven over hoe zij de toekomst
ziet van Koksijde. Volgens Hilde is het belangrijk dat

er veel mensen deelnemen aan de Grote Koksijdse
Inspraakronde. "Nu je die kans krijgt, mag je die zeker
niet laten liggen.”

Openbare netheid als stokpaardije

*Voor mij is het belangrijk dat het straatbeeld er netjes
bijligt. Dat alles proper is. Ik stoor me aan rondslingerend
zwerfvuil en hondenpoep”, legt Hilde uit. “Het is natuurlijk
aan de mensen zelf om hun verantwoordelijkheid te
nemen, maar als gemeentebestuur mag je streng
optreden of een sensibiliserende rol opnemen.

Pas op, KoksijJde doet dat al, maar dit is voor mij

het belangrijkste item.”

Natuurlijk beseft Hilde dat elke inwoner eigen prioriteiten
heeft. “"Het is leuk om te brainstormen. Zo droom ik
ervan dat we in Koksijde ooit naar een overdekte markt
kunnen gaan. Een beetje zoals in Spaanse of Italiaanse
steden. Dat alle handelaars en zeker de horeca-
uitbaters kunnen uitpakken met specialiteiten of tapas.
Ik ben ervan overtuigd dat zo'n initiatieven onze
inwoners zullen triggeren om langs te komen.”
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>> Hilde

Koksijde-Bad

Hilde hoopt dat onze Zeelaan de grandeur terugvindt
van vroeger. “Er gebeuren veel inspanningen, dat

wil ik zeker benadrukken, maar de leegstaande
handelspanden baren me zorgen. Wat is de driffveer van
al die verhuurders om die prijzen zo hoog te houden?

Als het leegstaat, heb je toch niets in handen?”

En wat met de zeedijk? "Ook hier mis ik dat tikkeltje
meer. Onze buurgemeenten vind ik eerlijk gezegd
gezelliger als badplaats. [k hoop dat we daar een
inhaalbeweging maken.”

Nog tot 18 mei kan je meedoen aan de (online) bevraging van
de Grote Koksijdse Inspraakronde: koksijde.be/ikvraaghetaan

Save the date: op vrijdag 12 september om 19.30 uur vindt
een moment plaats in het gemeentehuis waarop de resultaten
worden getoond. Zorg dat je erbij bent.

Als het echt niet lukt om digitaal deel fe nemen, kan je een
papieren versie invullen. Je kan hiervoor terecht aan de
onthaalbalie van het gemeentehuis, de bib, het Sociaal Huis
en Buitenschoolse kinderopvang De Speelplekke.



kunst

60 kunstenaars, 2 routes, 1 thema:

dat is Cabin Art

In Sint-ldesbald staan de strandcabines deze zomer opnieuw in het teken van kunst. En waar de Noordzee en kunst elkaar
raken, ontstaat iets bijzonders. Cabin Art nodigt je van 24 mei tot 14 september uit om te dwalen langs cabines

en etalages. Ontdek wat verzamelen echt betekent.

De kunstenaars geven hun eigen interpretatie aan het
thema *Verzamelen’. Wat ooit begon met schelpen
rapen aan zee of herinneringen maken in een
vakantiekolonie, krijgt nu vorm in speelse composities

en verrassende beelden. Strandcabines als kunstwerken.
Het is bijna de tijd van 't jaar: het is al de 17e keer dat
Cabin Art de zeedijk van Baaltje verovert. Eenvoud siert.

In de etalage

Dit jaar gaat Cabin Art nog een stap verder.

Voor het eerst verovert de kunst ook de etalages

van lokale winkels in het centrum van Sint-Idesbald.
Deze bijzondere samenwerking tussen kunstenaars en
handelaars maakt kunst toegankelijker dan oaoit.

Al wandelend ontdek je 20 parels in onverwachte vitrines,

van schilderijen tot fotografie en mixed media.
Elk werk vertelt een eigen verhaal. Over wat het voor
de kunstenaar betekent om te verzamelen.
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Zomerse kunst ‘in het wild’

Met de gratis brochure van de dienst Toerisme op zak

- inclusief plattegrond - plan je moeiteloos je eigen

route langs cabines en winkelramen. Laat je onderweg
inspireren door de verhalen achter de werken en door de
charme van Sint-ldesbald. Een plek waar kunst, zee en
nostalgie samenkomen.

Geen saadie rondleiding, geen ‘verboden aan te
raken’. Cabin Art is kunst ‘in het wild” - fussen de
zonnecremegeur, de ijsies en de meeuwen.

Voor ku(n)stliefhebbers, dagjesmensen en toevallige
voorbijgangers die graag even blijven hangen.

En de etalages bieden net daft fikkeltje extra.

Kom kijken en verzamel... herinneringen.

Meer weten? Haal je brochure bij de dienst Toerisme.
Of kijk voor meer info over de deelnemers op
www.tij-dingen.be/cabinart25

Het meest westelijke punt van Koksijde
kennen we als kunstenaarsoord.
Denk aan het Museum Paul Delvaux en

™ ] de Keunekapel. Dit jaar loopt er, iets verder,
W

?' Il in Kunstencentrum Ten Bogaerde,
“ de hedendaagse kunsttentoonstelling
‘Who are you?’ waarin je een selectie ziet
uit de privécollectie van Frieda en

s, Rudy Joseph.

Absoluut een aanrader. Kijk snel op
koksijde.be/kunstencentrumtenbogaerde

George Grard is nog zo’'n grondlegger
van ‘de school van Sint-ldesbald’.

Sinds 2016 vind je monumentale bronzen
beelden in en rond Ten Bogaerde.
Binnen is er de Grardzaal met gipsen

i . modellen en penseeltekeningen.



F ﬂ-ﬂai‘,__in Beeld: |
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Kruis 17 en 18 mei aan in je agenda, want dan vindt het grote open
atelierweekend voor beeldend kunstenaars plaats. Ook in onze
gemeente: lokale creatievelingen zeften hun deuren open en hopen
jou te inspireren of te laten genieten. Atelier in Beeld stond vroeger
bekend als Buren bij Kunstenaars, het is alweer de 4e editie in deze
vernieuwde vorm, georganiseerd door Kunstwerkt vzw.

Op de website atelierinbeeld.be kan je zoeken op naam, kunstvorm
en vind je de adressen/locaties.

Koksijde
2 Luce Ardaen: digitale kunst, fotografie
2 Sabine Dozie: mixed media, schilderkunst

Oostduinkerke

Willy Bautil: schilderkunst, tekenkunst

Martine Hennebel: beeldhouwkunst

Inspirant in 't Dorp (klei): collage, beeldhouwkunst, keramiek
Anne-Marie Maes: schilderkunst

Lut Van Malderen: mixed media, textiel, schilderkunst

Lieve Vandemoortele: keramiek, beeldhouwkunst
Jean-Pierre Zinjé: schilderkunst
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Sint-ldesbald
2 Anfoon Decomble - Martine Deceuninck: keramiek, beeldhouwkunst
< Filip Pillen: schilderkunst

Wulpen
2 Ivo Cornelis - Karien Van Parys: schilderkunst, beeldhouwkunst
2 Jenny Reynaert: beeldhouwkunst

: Buitenkans: Artist Talk
Koen Broucke in Kapel Rozenkrans

Tot 11 mei loopt de expo ‘Pelgrimage. Reis naar het rijk van Magritte en
: Delvaux’. Op zondag 4 mei (11 uur) geeft Koen Broucke een lezing in

: Kapel Rozenkrans waarin hij je meeneemt naar de woonplaats van

- surrealistische grootmeesters. Hoe kwamen hun werken tot stand?

- En Koen legt je uit hoe zijn onderzoek verliep naar het rijk van

* René Magritte en Paul Delvaux. Inschrijven niet nodig. Gratis.

Uitgelicht:

Lieve Vandemoortele,

een klei in haar vak

30 jaar houdt Lieve zich al bezig met
boetseren. “lk gaf 12 jaar les in Béziers
(Société des Beaux Arts) en in 2019
keerde ik terug naar Koksijde.

Toen ik in Frankrijk woonde, heb ik er
ook meerdere keren geéxposeerd.

In 1967 studeerde ik af als binnenhuis-
architecte in Gent (Sint-Lucas),”

zegt Lieve. Daarna oefende ze

het beroep uit, tot 1998.

*Sinds de eeuwwisseling focus ik me op
kunst. Ik begon met FIMO-plasticine en
dat evolueerde naar ‘kleine koppekes'.
Vrienden werkten met klei en zo ging de
bal aan het rollen. Vandaag zit ik aan
meer dan 60 ‘grote” werken.

Mijn creaties maak ik op instinct.”

Alle ateliers zijn open van 11 tot 18 uur,
tenzij anders vermeld op de website.

Op www.i-dingen.be/atelierinbeeld25
vind je de uitgebreide versie van het
gesprek met Lieve en extra foto’s

van kunstwerken.




(10oksijde kort

Opendeurdag bij Inspirant:

dat wordt plezant

Op zaterdag 10 mei is het feest bij Inspirant.
Maak kennis met het aanbod, het team
en de accommodatie. Doe mee met de
zoektocht, volg een rondleiding of wandel
binnen in de klassen. Honger of dorst?

Ook daar is aan gedacht. En alsof dat niet
genoeg is, rijd je met een gocart, jump je
op het springkasteel of fix je een gek kapsel
of een glittertattoo.

Inspirant aan zee in Oostduinkerke biedt
buitengewoon onderwijs aan (kinderen en
jongeren). Het team leidt je graag rond in
de lagere en middelbare school

van 11 tot 17 uur. Volg de rondleidingen
om 12,13, 14, 15en 16 uur.

I
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Stem onze musea naar
eeuwige roem en maak
kans op een coole prijs

Wie verdient de titel Museumstuk
van het Jaar? Er zitten heel wat
schatten verborgen in de Belgische
musea, maar wie verdient dit jaar
het allerhoogste?

Dat bepadal jij mee: stem voor onze
musea en win een Samsung-tv.

Stem voor 18 mei (12 uur) via
weekvandebelgischemusea.be en
steun het Abdijmuseum Ten Duinen
en NAVIGO Visserijmuseum.

Onze 2 erkende musea
verzamelden mooie nominaties
2 Object van het jaar
© Skelet van potvis Valentijn
©® Tegelmozaiekfiguur (beeld)
2 Curiositeit van het jaar
® Metalen pleisterplaatje
2 Object van het jaar (kinderen)
© Skelet van potvis Valentijn

Wil je de stukken zien? Kom snel
langs, want inwoners bezoeken onze
musea gratis. In de Week van de
Belgische musea (11-18 mei) vind

je het metalen pleisterplaatje in het
Abdijmuseum Ten Duinen (zaal 1).

De andere objecten behoren tot
de vaste opstellingen.



Toerisme Koksijde blijft topper
aan de kust
Met 870.000 aankomsten en meer dan

4,6 miljoen overnachtingen in 2023 is
onze gemeente de nummer 1 aan de kust.
Lees meer op www.tij-dingen.be

Gezocht: KEl-vrijwilligers voor
weekendactiviteiten patiénten
Hoe gasten hun revalidatie beleven, is bij
het Koningin Elisabeth Instituut belangrijk.
Er is het fysieke herstel, maar ook mentaal
en sociaal welzijn is belangrijk.

Vandaar dat het KEl inzet op
weekendactiviteiten en een uitgebreid
programma samenstelt met 0.a. een
muziekguiz en een bakworkshop.
Daarom zoeken ze in het KEI vrijwilligers
die zich hiervoor inzetten.

Voel je je geroepen?
Mail naar arne.deblauwe@kei.be
of bel: 058 22 16 56

K-ambassadeur Marc Coppens is overleden

We onthouden Marc voor altijd als een fantastische gids in het
Abdijmuseum. Zijn ervaring als schooldirecteur nam hij mee
tijdens zijn talrijke rondleidingen voor schoolgroepen.

Bij veel evenementen in de Duinenabdij stond Marc klaar om te helpen.
Hij was ook een boegbeeld van Bezoekerscentrum De Doornpanne
(Aquaduin) en Marc zette zich hard in voor de verkeersveiligheid

rond de scholen in onze gemeente. Bedankt voor alles.

Geef bloed, plasma of bloedplaatjes. Ko op woensdag 14 mei (17-20 uur) naar de Kerkepannezaal.
Hoe gebruik je een AED-toestel? Automatische defibrillatoren maken soms het verschil fussen leven en dood.
Ontdek het op maandag 19 mei (19 uur) in 't Oud Schooltje (Koksijde-Dorp). Schrijf je in: idpbw@koksijde.be



Steeds zoeken naar een aansteker, A
bibberen in de regen met een sigaret
of 's avonds laat nog snel naar de
nachtwinkel? Stoppen met roken,
geeft niet alleen je gezondheid,
maar ook je vrijheid terug.
Tabakoloog Christel Depotter legt uit
waarom karakter wordt overschat,
wat écht helpt en waarom iedereen
voorgoed kan stoppen.
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Tij-dingen: Wat zijn de grootste drempels om te stoppen met roken?
Christel Depotter: "De schrik voor ontwenningsverschijnselen zoals
nervositeit en prikkelbaarheid en de angst voor wat er gaat komen.

Die schrik is onterecht, want met een aantal hulpmiddelen vang je de
ongemakken van die ontwenning op. Als je die juist gebruikt en in de
juiste dosis. Het is ook belangrijk om ze lang genoeg te gebruiken. En dan
spreken we al snel over 3 maanden. Te vroeg stoppen, vergroot de kans
op hervallen. Het duurt maanden om een slechte gewoonte af e leren.
Een andere drempel? Sommigen denken dat het niet gaat lukken omdat
ze geen karakter hebben of onvoldoende wilskracht. Dat is echt een
misverstand, want het heeft daar niks mee te maken. ledereen kan stoppen
met roken. Een laatste drempel is de angst voor gewichtstoename.

Maar ook dat heb je perfect in de hand. Verander je niks aan je routine?
Dan kom je 3 & 4 kilo bij. Roken versnelt je metabolisme omdat je lichaam
die slechte stoffen moet afvoeren.”

T-d: Wat is het geheim van een geslaagde rookstop?

Christel: “"Motivatie. Als die er niet is, dan lukt de rookstop niet. Het is een
cirkel: eerst de motivatie, dan de wil, vervolgens het stopmoment en dan
moet je blijven volhouden. Tijldens dat proces moet de motivatie hoog
blijven. Stel je eerst de vraag: waarom wil ik stoppen? Daarna hou je de
‘daaroms’ goed in je gedachten.”

T-d: Wat zeg je tegen mensen die al probeerden te stoppen,

maar telkens hervallen?

Christel: "Wist je dat een roker gemiddeld 7 pogingen nodig heeft om te
stoppen? Soms lukt hetin 1 keer en soms heeft iemand 20 pogingen nodig.
Niet opgeven. Probeer het opnieuw, maar doe dat wel niet te snel na
elkaar. Soms is een pauze beter. Even wachten tot de motivatie terug hoog
genoeg is en dat moment vastpakken. Ooit gaat het lukken, iedereen kan
stoppen met roken.”

T-d: Voor kinderen is het wel belangrijk dat ze opgroeien in

een rookvrije omgeving?

Christel: "Dat klopt. Dat heeft tfe maken met het goede voorbeeld zien.
Hetzelfde geldt voor zwerfvuil of normen en waarden. Kinderen nemen
gedrag over. Bij kinderen en jongeren weegt de vriendenkring zwaar door.
Wie veel rokers telt in de vriendenkring, zal zelf ook sneller roken.”

T-d: Waar kunnen mensen terecht die willen stoppen of vragen hebben?
Christel: "Bij een tabakoloog. Je hebt geen doorverwijzing van de

dokter nodig. Bel of stuur een bericht en leg een afspraak vast. Je vindt

een tabakoloog op www.tabakologen.be - de prijs voor begeleiding

is laag: 22,60 euro voor het opstartgesprek en dan telkens 15 euro voor

de 7 vervolggesprekken. Geniet je van het voordeeltarief (sommige
gepensioneerden, mensen met een beperking, jongeren)? Dan betaal je

3 euro voor het eerste gesprek en 2 euro voor de 7 volgende. Een begeleiding
in groep kan ook. Dan betaal je 48 euro (of 24 euro aan voordeeltarief).”

Lees het volledig interview op www.tij-dingen.be

Generatie Rookvrij lanceert ook
dif jaar een nieuwe campagne
om kinderen een rookvrije
omgeving te bieden. Want er
wordt nog steeds te vaak gerookt
in het bijzijn van kinderen op
speel- en sportpleinen.

Zien roken doet roken. En daarom
is het belangrijk om kinderen een
rookvrij voorbeeld te geven.

Sinds begin dit jaar mag je op
sommige plaatsen niet meer
roken. In onze gemeente zijn

de sportparken Hazebeek

en in Koksijde-Dorp volledig
rookvrij. Denk ook aan de
andere speelpleintjes en
sporttereinen (skatepark, tennis-
en padelvelden, voetbal) in onze
gemeente. Wist je dat er zelfs
binnen een straal van 10 meter
rond de ingang van de bib,
kinderdagverblijven, scholen en
buitenschoolse kinderopvang een
officieel rookverbod geldt?



“Je mag moe zijn, twijfelen.
En je mag dat ook zeggen”

Mantelzorg is liefde in actie. Maar soms ook stil
verdriet, vermoeidheid en zorgen die je liever
voor jezelf houdt. Want je wil de ander sparen.
Je omgeving belasten? Dat doe je liever niet
en dus zwijg je.

Toch doet het deugd om even je hart te
luchten bij mensen die het écht begrijoen.
Andere mantelzorgers die weten hoe het voelt
om altijd klaar te staan. Daarom nodigen we
je uit in het mantelzorgcafé De Luisterschelp
op maandag 5 mei van 14 tot 16 uur in zaal
De Brug van het Sociaal Huis. Een warme plek
om ervaringen te delen, vragen te stellen en
vooral: even op adem fte komen.

De koffie staat klaar. En de koekjes ook.
Schrijf je in bij katrien.debruyne@koksijde.be
of 058 53 43 19.

ontmoetingsnamiddag

Ken je weinig mensen uit je buurt?

Vind je het moeilijk om spontaan nieuwe contacten te leggen?
Je bent niet alleen. Daarom organiseren we een gezellige
ontmoetingsnamiddag voor senioren uit Koksijde-Bad.

Maak kennis met buren die je anders nooit had ontmoet.

Je hoeft nietfs te doen behalve langskomen, genieten van een
kop koffie en een stukje gebak. En natuurlijk openstaan voor
een goed gesprek. Elke ontmoeting is een kans op een nieuwe
vriendschap.

S Woensdag 7 mei van 14 tot 16 uur

> Toegang: 4 euro (met koffie en gebak)

2 Locatie: de bibliotheek (Elsschotzaal)

2 Schrijf je vandaag nog in: vrijwilligers@koksijde.be
of 058 53 34 19.
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Zin in muziek, plezier
en ambiance?

Op woensdag 21 mei verandert
feestzaal Witte Burg in een plek vol zang,
dans en gezelligheid.

De ingrediénten? Livemuziek van Sirka
en Alice-fr, een tekstboekje om mee te
zingen en ruimte om te dansen.

Een menu dat zal smaken.

Samen Zingen doet je lachen,
ontspannen en nieuwe mensen
ontmoeten. Ideaal voor wie houdt van
zingen, dansen of ambiance.

Kortom: iedereen die graag geniet,

2 Woensdag 21 mei, 14-16.30 uur.

o Toegang: 5 euro, feestzaal Witte Burg.

2 Schrijf je nu in: vrijwiligers@koksijde.be
of 058 53 43 19.




Achter de oranje gevel in de Guldenzandstraat schuilt een warm huis voor jongeren die tijdelijk niet thuis kunnen
wonen. Kompani biedt veiligheid, structuur en vooral veel gewone dingen: samen ontbijten, naar school fietsen

en hobby’s beleven. Kompani was vroeger bekend onder de naam Tiki. Een naam die heel wat huisbellen doet

rinkelen. Tij-dingen mocht even binnenkijken en sprak met directeur Jozefien Debaeke over het dagelijks leven

binnen vzw Kompani.

Jozefien Debaeke: “Kompani is een kleinschalige
organisatie voor bijzondere jeugdzorg. We vangen

14 jongeren tussen 2,5 en 25 jaar op en zorgen voor een
veilig alternatief wanneer ze niet thuis kunnen verblijven
door allerlei redenen. Kompani is een huis in de rij...
Misschien is dat de reden waarom velen niet weten waar
Kompani ligt? We streven naar een warme en huiselijke sfeer
voor de kinderen. Het is hier altijd een vol huis.”

Jozefien: "We zjjn niet-rechtstreeks toegankelijk.

Jongeren komen bij ons terecht via de jeugdrechtbank

of een andere officiéle instantie. De kinderen verblijven

hier omdat hun thuissituatie niet veilig is, niet omdat ze zelf
iets hebben mispeuterd. Het gaat vooral om kinderen uit
de regio omdat de band met de thuissituatie dan sterk
blijft. Maar er verblijven hier ook kinderen uit Oostende,
Nieuwpoort of De Panne. Een deel van de kinderen gaat
nog naar huis — dat kan ook bij een ander familielid zijn - en
verblijven hier niet 7 dagen op 7.”

Bij Kompani geloven ze in de

kracht van gewoon doen.

Dankzij jouw steun bieden ze net
dat tikkeltje extra: een uitstap,
nieuw spelmateriaal of een warm
kampmoment. Wil je als particulier, |
vereniging of organisatie

bijdragen aan de werking?

Of samen een actie of benefiet
organiseren? Neem contact

op met Jozefien Debaeke:
info@kompani.be of 058 52 08 15.
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Jozefien: "Wijj zijn geen school. Onze kinderen en jongeren
gaan vanuit Kompani naar verschillende scholen.

Met de fiets, het openbaar vervoer of door ons gebracht.
Ze doen mee aan kampjes, buitenschoolse activiteiten of
hebben hobby’s. Volgens het motto ‘doe maar gewoon’.
De dagindeling ziet eruit zoals de meeste gezinnen gewoon
zijn. Van ontbijt tot avondmaal, van naar school gaan tot
studeren. En de buitenschoolse ontspanning. Betalende en
niet-betalende activiteiten. Onze begeleiders steken zelf
activiteiten in elkaar: droppings of zoektochten. Als we
gesponsord worden, zit daar ook al eens een dagje
Plopsaland tussen.”

Jozefien: "Als steungezin kan je een kindje of jongere
meenemen op dagactiviteit of eens laten overnachten.
Maar dat laatste is zeker geen vereiste. De frequentie
bepalen we in onderling overleg, dus dat hoeft zeker niet elke
week te zijn. Het is wel de bedoeling dat het steeds hetzelfde
kind is en dus niet elke week iemand anders.

Wil je meer info? Stuur een bericht: info@kompani.be

of bel: 058 52 08 15.”
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Enkele teamleden van
Kompani (v.l.n.r.):
Hanna Lemmens,
Tilde Vandewynckel,
Jozefien Debaeke en
Amy Vanderbeke.




Rollende golven, verraderlijke stromingen en een wereld die voor het blote oog verborgen blijft.
De Wilde Noordzee neemt je mee onder de oppervlakie van één van de meest voedselrijke en mysterieuze zeeén.
En toch weten we er bijna niets over.

Deze verbluffende natuurfim van Peter van Rodijnen en
cameraman Dick Harrewijn onthult een onderwaterwereld
vol kleurrijke bewoners: reuzenhaaien, blauwvintonijnen en
bijna onzichtbaar plankton.

Een onftdekkingstocht in je eigen achtertuin, verteld
door Arnout Hauben (Dwars door de Lage Landen) en
geregisseerd door Mark Verkerk (De Nieuwe Wildernis).

Gefilmd in museum

De makers lieten zich inspireren door Jacques Cousteau
en doken met camera’s, duikflessen en eindeloos
geduld onder in het leven van onze Noordzee.
Sommige beelden werden opgenomen in de aquaria
van het NAVIGO Visserijmuseum. Op de muren rondom
de aquaria zie je zelfs beeldprojecties uit de film.

Extra bijzonder: stel na de film jouw vragen aan
cameraman Dick Harrewijn. Hoe film je onder water?
Hoe dicht kwam hij bij de dieren? En welke beelden
maakten de meeste indruk?

Jadrana Demoen (directeur NAVIGO) gaat met hem
in gesprek en jij mag meedoen.

2 Tickets: 6,5 euro
2 Donderdag 22 mei om 20 uur
2 Theaterzaal cultuurcentrum CasinoKoksijde

Een absolute aanrader voor wie houdt van natuur,
avontuur en onze eigen zee. Fan van *Onze Natuur’?
Dan mag je deze film niet missen.

Voor vissers was de panger - een mand gevuld met eten tijdens de heenweg en boordevol gevangen vis op
de terugweg - onmisbaar. Net zoals de pangerzoektocht van het NAVIGO Visserijmuseum dat is voor gezinnen.
Panger komt van het Latijnse woord panarium, wat broodmand betekent. Je vindt ze in alle materialen.

Tijdens “Alle hens aan dek’ neem je zo’n panger mee. Niet gevuld met vis of boterhammen, wel met opdrachten,
weetjes en spelletjes. Zo wordt jouw museumbezoek een ontdekkingstocht vol maritieme verhalen, net als een

echte vissersreis.

Vraag naar de zoektocht *Alle hens aan dek’ bij het onthaal. Voor gezinnen met kinderen vanaf 6 jaar.
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Selfie scoren met potvis Valentijn?

Hij wacht op je

Een foto met het skelet van Valentijn heb je waarschijnlijk al. Maar een foto van onze potvis - levensecht?

Een selfie dan nog. Nee, dat heb je niet. Nog niet...

Valentijn op je scherm

36 jaar na zijn aanspoeling keert potvis Valentijn terug
naar Oostduinkerke - dit keer via je smartphone.
Dankzij een augmented redlity-ervaring van FAAM,

het grootste virtuele museum van Viaanderen, zie je de
imposante potvis opnieuw liggen op het strand van
Sint-André. Precies zoals in 1989.

Met enkele kliks fover je Valentijn terug naar het strand.

Wandel rond hem, bewonder hem van dichtbij en jawel,
neem een selfie met deze zeereus. Alsof je er zelf bij was,

toen hij aanspoelde.

Cirkel is rond

Valentijns skelet heeft infussen een ereplaats in het
NAVIGO Visserjmuseum, maar dankzij deze technologie
is de beleving nu compleet. Een perfecte mix van
erfgoed, natuur en technologie. Voor jong en oud.

Download de gratis FAAM-app. Ga zo snel mogelijk
naar het strand van Sint-André en beleef erfgoed
op een totaal andere manier.

Ontmoet deze legende en neem de herinnering mee
in je broekzak.

>> Pangers van vroeger
tot nu.
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musea

Ssssst... hier wordt (middeleeuws) gespeeld

Zet je helm op, neem een borstel en pak je tfruweel: de Archeologiedagen komen eraan. Tijdens het weekend van
24 en 25 mei keer je in heel Viaanderen terug naar het verleden. Ook in Koksijde kruip je in de huid van een jonge

archeoloog... of middeleeuwse speler.

Spelen in de middeleeuwen
In het Abdijmuseum staat tijdens dit
feestweekend het familieparcours *Ssssst, hier

wordt gespeeld!” centraal. Want wist je dat er in
de Duinenabdij niet alleen gebeden en gewerkt
werd? De monniken maakten ook tijd voor spel

en ontspanning. Zo vonden archeologen een
baksteen met een gekerfd molenspel en zelfs
een kegelbaan op het oude grondplan.

Zin in een potje middeleeuwse spelen?

Kom langs en beleef een actieve zoektocht
voor het hele gezin. Winnaars en verliezers zijn
welkom.

Praktisch
> Op zaterdag 24 en zondag 25 mei
in Abdijmuseum Ten Duinen.
Telkens tussen 14 en 18 uur.
2 Eentoegankelik parcours voor families
met kinderen van 6 tot 12 jaar.
2 Het museum is toegankelijk voor rolstoelen.
2 Je kan op voorhand een museumticket
(toegang tot het museum) reserveren
via tenduinen.be

Het kegelspel, ook wel kegelen genoemd, heeft een
lange geschiedenis die teruggaat tot de oudheid.
Waarschijnlijk ontstonden de vroegste vormen van het
spel in het oude Egypte rond 3200 voor Chr., gebaseerd
op archeologische vondsten zoals kegels en ballen in
kindergraffombes.

In Europa, vooral in Duitsland, werd het spel rond

400 na Chr. gebruikt als religieus ritueel, waarbij het
omverwerpen van een kegel symbool stond voor het
overwinnen van zonde.

Kegelen in de Duinenabdij

Op het schilderij van Pieter Pourbus uit 15680 staat
een kegelbaan. Dat geeft aan dat het spel ook in
middeleeuwse abdijen werd gespeeld.

Moderne invioeden

Door migratie van Nederlandse en Duitse immigranten
bereikte kegelen de Verenigde Staten, waar het
evolueerde tot de moderne vorm van bowling met

10 kegels. Deze variant keerde later terug naar Europa
en beinvioedde de hedendaagse kegelsport.




Verborgen verhalen in zilver en zijde: 2 bijzondere
stukken uit de collectie religieus erfgoed

In het Abdijmuseum zijn ze volop bezig met het inventariseren van hun collectie religieus erfgoed. Elk object wordt
daarbij als het ware laag voor laag afgepeld en geeft zo gaandeweg zijn geheim prijs. Merken en opschriften
werken als stille getuigen. Ze vertellen waar het stuk vandaan komt, wie het maakte, in welke tijd het tot leven kwam
en soms zelfs wie het ooit schonk. Zo onthult elk voorwerp zijn verborgen geschiedenis.

Bijzondere collectie

Wat is er nu al geregistreerd?

Vooral liturgisch vaatwerk,
reliekhouders en boeken.

De collectie bevat niet alleen
objecten uit katholieke kerken,

maar ook uit de anglicaanse, joodse
en orthodoxe traditie.

Een groot deel van deze stukken
bewonder je online
via erfgoedinzicht.be

Deze collectie is heel anders dan
wat je in Vliaamse kerken aantreft.,
En dat zorgt voor verrassende
vondsten en onverwachte verhalen.

Ene verrassing na de andere
Opvallend is dit zilveren beeldje
van een priester met kistje (foto).
Op het eerste gezicht lijkt het
middeleeuws, maar het werd begin
20e eeuw in Hanau gemaakt door
de firma Dingeldein. De merken op
de onderzijde zijn pseudo-

of fantasiemerken: het zijn geen
vervalsingen want ze bootsen geen
bestaande zilvermerken na.

Link met New York

Reliekbeelden uit de 12e tot 14e
eeuw zijn doorgaans groter en
verfijnder dan het zilveren beeldje
in het Abdijmuseum, dat een los
kistie draagt waarin een reliek niet
veilig zit.

Opvallend genoeg lijkt het sterk op
een exemplaar uit het Metropolitan
Museum in New York: dubbel zo
groot en gemaakt van verguld
koper. Het bevat een reliek van
pestheilige Macharius van Gent,
Zorgvuldig verpakt in zijde en glas.

Ring om niet te dragen

Een ander fascinerend stuk is een
zilveren ring met een kerkgebouw.
Door zijn formaat en vorm is de ring
niet bedoeld om te dragen.

Het ontwerp doet denken aan
joodse ceremoniéle huwelijksringen,
zoals bewaard in het Victoria and
Albert Museum in Londen.

Ook hier vermoedt men dat het
object speciaal voor verzamelaars
werd gemaakt.

De collectie blijft verrassen, want
binnenkort volgt de registratie van
de deelcollectie Bourdon.

Deze familie was van 1811 tot
1967 €én van de belangrijkste
producenten van zilverwerk in Belgié.

Nieuwsgierig naar meer?

Bekijk de stukken via
erfgoedinzicht.be

>> Dit zilveren beeldje werd gemaakt in
Hanau (Duitsland), begin 20e eeuw.
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Opvoeden begint bij jezelf

Kinderen zijn spiegels. Ze laten ons zien wie we
zijn, waar we vandaan komen en hoe we nog
kunnen groeien. In de gratis webinar *Jouw kind
als spiegel” op donderdag 8 mei (19-20.30 uur)
neemt klinisch psycholoog Lies Clerx je mee in
het proces van ‘ouder worden’.

Groeien als ouder

Lies toont hoe jouw levensverhaal, opvoeding
en patronen invloed hebben op de manier
waarop je ouder bent. Wat geef je bewust of
onbewust door? Welke gewoontes wil je loslaten
en welke juist versterken? Deze lezing is een
kompas voor ouders die op zoek zijn naar meer
verbinding. Met zichzelf en met hun kinderen.

Volg de webinar gratis van thuis uit:
via computer of tablet.

Schrijf je nu in via www.avansa-ow.be

De opname is beschikbaar tot 7 dagen na
uitzending. Een inspirerende avond voor
iedereen die gelooft dat opvoeden ook een
stukje groeien is.

fablib

Laat je ideeén
tfot leven komen

Alfijd al willen weten hoe een lasersnijder
werkt? Of wat je met een 3D-printer of
vinylsnijder kan maken? Tijdens de gratis
demosessie op dinsdag 20 mei kijk je
achter de schermen van het Fablib.

De creatieve maakplek in de bibliotheek.

Geen droge uitleg, wel een rondleiding
langs indrukwekkende toestellen en
simme technologie. Denk: ontwerpen
op het scherm en het resultaat zo uit de
machine. Print. Van sleutelhangers tot
gepersonaliseerde stickers. Je codeert en
je creéert. Ontdek het allemaal.

Perfect voor makers, dromers, techfans,
nieuwsgierige kinderen, handige Harry's
en iedereen met een creatieve kronkel.
Geen voorkennis nodig. Alleen de
goesting om ietfs nieuws te proberen.

Schrijf je nuin via
www.koksijde.bibliotheek.be
(*t is voor de rappe).

Je baby kan nog niet lezen, maar wel luisteren en verwonderd worden. TijJdens Boekstartdag op zaterdag 17 mei
verwelkomt de bib de allerkleinsten met voorleessnomenten, zachte boekjes en ontdekhoeken. Want elk verhaal

dat je deelt, versterkt jullie band.

En de bib zorgt voor iets bijzonders: een peuterballenbad en sensorische speeltafels (alleen van 10 tot 12 uur).
Om alle zintuigen te prikkelen. Benieuwd? Kom zeker langs tijdens de openingsuren (10-12 en 14-17 uur).

Vergeet niet weg te duiken voor rondvliegende ballen.
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/warte bladzijden en rode truitjes:
2 boeiende avonden in de bib

In de bibliotheek kom je niet alleen om te lezen,
maar ook om bij te leren. In mei nodigt de bib je uit
voor 2 lezingen die elk een ander verhaal vertellen.
Beide sprekers brengen geschiedenis tot leven.

Drang naar het Oosten

Historicus Frank Seberechts duikt in het duistere
verleden van Vliaamse oostfronters en SS’ers.
Via archiefstukken en persoonlijke getuigenissen
tfoont hij hoe ook Vliamingen meespeelden in de
kolonisatieplannen in het Oost-Europa van de
Tweede Wereldoorlog.

< Dinsdag 20 mei om 19.30 uur

2 Schrijf je in via www.avansa-ow.be of aan de
balie van de bib.

2 Prijs? 8 euro (6 euro voor leden,
1,60 euro met UITPAS-kansentarief)

Het verhaal van Flandria

Auteur Filip Osselaer en Aimé Claeys (zoon van
oprichter Pol Claeys) brengen het meeslepende
verhaal van wielerploeg Flandria. De Rode Garde
die het Belgische wielrennen in de jaren 60 en 70
kleur gaf... en uiteindelijk fen onder ging.

2 Woensdag 28 mei om 19.30 uur

2 Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of aan de
balie van de bib.

2 Prijs? 8 euro (6 euro voor leden,
1,60 euro met UiITPAS-kansentarief)

Zin om je te laten verrassen door geschiedenis?
Dan zijn deze avonden iets voor jou.

Lees je krant of tijdschrift in de bib

- Wist je dat je binnen de muren van de bibliotheek gratis toegang hebt tot je favoriete krant of weekblad?
- Je leest ze op één van de pc’s of tablets van de bib of op je eigen laptop, tablet of smartphone via
- krantenkiosk.bibliotheek.be

- Zoek je een artikel dat eerder verscheen? In het krantenarchief lees je artikels uit Viaamse kranten en enkele
- fijdschriften. In de bibliotheek kan je dit archief raadplegen op de pc’s of fablet. Ben je lid?

Dan kan je de databank ook thuis raadplegen door je aan te melden bij Mijn Bibliotheek.
- Zoek dan verder via de catalogus. Nieuwe artikels staan na 2 dagen automatisch in dit archief.
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“Soms vind je de eikelmuis slapend

N je tuinhuisje”
Met zijn zwart masker lijkt hij

zo uit een superheldenfilm

te zijn gestapt, maar de
eikelmuis is allesbehalve fictie.
Geen rat, geen muis, maar
wel een zeldzame tuinslaper
die in de schaduw van het
Hannecartbos leeft.

Experte biodiversiteit

Sarah Defoort onthult in

dit interview waarom dit
mysterieus dier zo belangrijk is
voor onze natuur. Gewapend
met een wildcamera en
enkele nestkasten probeerde
de redactie van Tij-dingen één
van deze knaagdieren
te vangen.

Tij-dingen: De eikelmuis is bekend onder vele namen:

zorro, tuinslaper, fruitratje of -diefje. Is de eikelmuis
nu een muis of een rai?

Sarah Defoort: "Geen van beide. Slaapmuizen, zoals
de eikelmuis en de hazelmuis zijn geen echte muizen.
Deze knaagdiergroep zweeft tussen de families van de
muizen en de eekhoorns. Een aantal bijnamen van de
eikelmuis verwijst naar haar dieet. Deze omnivoor heeft
een voorkeur voor eiwitrijk dierlijk voedsel als insecten,
slakken, jonge zangvogels, muizen en amfibieén.

Ter voorbereiding op de winterslaap voedt hij zich met
suiker- en vetrijke vruchten. Bijnamen zoals tuinslaper
verwijzen naar deze lange winterslaap, terwijl zorro slaat
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op het zwarte maskertje rond de ogen. In Viaanderen
start de winterslaap van eikelmuizen tussen half
september en eind november en ze ontwaken tussen
maart en half mei.”

T-d: Wat maakt de eikelmuis zo’n bijzondere soort om
op te sporen en te bestuderen?

Sarah: "De eikelmuis is €én van de 5 buitengewone
soorten in West-Vlaanderen die extra bescherming

krijgt. Hun aantal ging in Belgié sterk achteruit, maarin
onze provincie leeft wel nog een belangrijke populatie.
Het soortactieplan focust op het herstel van hun
leefgebieden.”



T-d: Hoe bestuderen jullie de eikelmuis?

Sarah: "Met nestkasten en wildcamera’s. Verspreid over de provincie
hangen speciale nestkasten. De vrijwilligers van de West-Vlaamse
Eikelmuiswerkgroep doen fantastisch werk en controleren die 2 keer per
jaar. Daardoor weten we hoe goed de soort het doet. Zo ontdekken

we ook verschillen tussen de regio’s, aan de kust worden de nestkasten
fijdens de winter minder gebruikt. Daarnaast zetten we ook wildcamera’s
in om eikelmuizen fe filmen. Die camera’s nemen een foto of video zodra
er beweging wordt gedetecteerd. We hadden daar met het Regionaal
Landschap Westhoek nog geen ervaring mee, maar ik wou dat graag
uitproberen omdat ik in mijn vrije tijd veel met wildcamera’s werk.

Onze eerste test was hier in Koksijde. Een groepje vrijwilligers controleert
wekelijks de beelden en het was al meteen prijs in de eerste week.”

T-d: Wat maakt Koksijde zo geschikt voor de eikelmuis?

Sarah: "De eikelmuis bereikt in West-Vliaanderen de noordgrens van zijn
verspreidingsgebied. De soort komt in 2 belangrijke regio’s voor: de regio
rond Kortrijk en de Westkust (incl. Veurne). De eikelmuis komt ook voor in
het Hannecartbos, net zoals in enkele andere natuur- en duingebieden

in Koksijde. Toch heeft de eikelmuis het moeilijk aan de Westkust, maar in
Koksijde houdt hij voorlopig nog stand. Je vindt de eikelmuis vooral aan

de rand van duingebieden en in de daaraan grenzende woonwijken.

Ze vinden er struweel dat hen zowel voedsel als nest- en schuilgelegenheid
biedt.”

T-d: Welke sporen laat een eikelmuis achter? Kan je zijn aanwezigheid
zelf opmerken?

Sarah: “Heb je nestkasten voor mezen in je tuin? Dan gaat een eikelmuis er
misschien wonen. Je vindt er dan de typische nesten, vaak met veel mos,
waarbij grote, smeuige keutels opvallen. De keutels lijken op die van ratten,
maar zijn groter en onregelmatiger van vorm. Tijldens het paarseizoen kan je
de eikelmuis ook horen. Dan roepen ze om hun territorium te verdedigen of
een partner aan te trekken. Tijdens de winter gebeurt het soms dat je een
slapende eikelmuis vindt bij het schoonmaken van een nestkast of werken
in een tuinhuis. Laat het dier dan rustig verder slapen. Vind je een eikelmuis
in nood? Neem dan contact op met het Opvangcentrum voor

Wilde Dieren in Oostende (059 80 67 66). Zij zijin gespecialiseerd in de
opvang van jonge en gewonde eikelmuizen.”

T-d: Waarom is het zo belangrijk dat we deze soort blijven opvolgen en
beschermen?
Sarah: "Doordat de eikelmuis het al jaren niet goed doet, is de kans groot
dat we geisoleerde populaties verliezen. Daarom moeten we bestaande
populaties versterken door meer en beter leefgebied te creéren in de
buurten waar ze leven en inwoners bewust maken van hun aanwezigheid.
Voor de populatie aan de Westkust speelt Koksijde, met zijn centrale ligging,
een grote rol. Het is dan ook belangrijk dat er gewerkt wordt aan een
connectie met de populaties in Veurne en De Panne.” E E
1
Lees de meest verrassende weetjes over de eikelmuis op '_
fij-dingen.be/eikelmuis25

>> Sarah Defoort

OPROEP

Een eikelmuis gezien?

Meld het via waarnemingen.be
Dat levert waardevolle info op
over de verspreiding van dit dier.

Nog meer weten over

de eikelmuis? Surf naar
www.natuurpunt.be/eikelmuis
of riwesthoek.be

27



“Er mag meer variatie zijn in onze tuinen”

Je droomt van een tuin vol leven, maar weet niet hoe te beginnen? Een tuincoach helpt je op weg met concrete
tips, simme plantenlijsten en een oog voor biodiversiteit - ook als je alleen een balkon hebt. Tij-dingen sprak met
tuincoaches Jurgen Verslype en Ina Stekelorum. Het werd een b(l)oeiend gesprek.

Tij-dingen: Wat doet een tuincoach precies?

Ina: "Op basis van je vragen komt de tuincoach langs

om je te adviseren over hoe je meer leven in je tuin kan
brengen. Een bezoek duurt gemiddeld een uur.

We werken op maat en brengen ook verschillende zaken
zoals plantenlijsten mee.”

Jurgen: "We vertellen wat de mensen kunnen verwachten
en geven tips om je tuin biodiverser te maken. Bij mij kan
iemand ook terecht voor advies over de moestuin.

Elke aanvraag wordt gelinkt aan de tuincoach die het best
past bij de aanvraag.”

T-d: Wat onderscheidt een tuincoach van een klassieke
tuinarchitect of hovenier?

Ina: "Een tuincoach is een vrijwilliger die je inspireert.

We focussen op biodiversiteit en duurzaamheid.

In fegenstelling fot een tuinarchitect tekenen we geen
plannen uit en geven we geen technisch advies. Ook staan
we niet in voor aanleg of onderhoud zoals een hovenier.
ledereen heeft zijn of haar expertise, we vullen elkaar aan.”

T-d: Zijn er typische planien of bodems in de streek
waarmee jullie rekening houden?

Ina: "Jo, dat doen we. Zo houden we in Koksijde rekening
met planten die geschikt zijn voor een zandbodem en zilte
omgeving.”

T-d: Welke veelgemaakte fouten zien jullie vaak terug in
West-Viaamse tuinen?

Jurgen: "De meest voorkomende fout? Mensen die hun
gazon te kort maaien. Ik zie ook veel mensen die hun
bomen of struiken verkeerd snoeien. Ik geef ook extra

tips zodat mensen er beter in slagen om hun planten te
onderhouden.”

Ina: "Vaak heerst nog het misverstand dat voor bloemen
een rijke bodem nodig is, terwijl je voor een biodivers gazon
juist moet verschralen. De bodem verarmen dus. Er mag
meer variatie zijn in onze tuinen.”

T-d: Jullie werken volgens het principe ‘de juiste plant
op de juiste plaats’. Wat betekent dat concreet?

Ina: “We kijken naar de bodem, de hoeveelheid zon,

de grooftte van de tuin en de verwachtingen van de
eigenaar. Zo krijgt de plant de grootste kans op overleven.”
Jurgen: "We adviseren om voor streekeigen soorten te
kiezen. Aan de hand van voorbeeldfoto’s fonen we wat
waar kan worden geplant. De ligging en ondergrond van
de tuin spelen ook mee. In een zongerichte tuin horen
planfen die veel zon verdragen.”

Voor 30 euro krijg je een uur lang advies op maat.
Geen dure plannen, wel pure inspiratie.
Interesse? Vraag je bezoek aan voor 15 mei:
riwestoek.be/tuincoach

>> Deze beelden kwamen tot stand na het gebruik van artificiéle intelligentie. Lees het volledig interview op www.ij-dingen.be
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Slim sorteren begint bij jou

Containers gebruiken. Het is een kleine moeite, maar maakt een groot verschil. Zo voorkom je gescheurde zakken,
zwerfvuil en extra werk voor de ophaaldiensten. Geef je afval de juiste plek en maak het aangenaam wonen in jouw
buurt. Container aanvragen: www.koksijde.be/houhetnet

"Gebruik ons, dan
blijft je straat proper.”

Onze containers hebben ook iets te zeggen...

"Meeuwen
kunnen

mij niet
openpikken.

2440 liter
gft-afval

"Kleine moeite,

grote
gevolgen.”

“"Goed sorteren,
is minder betfalen.”

Niet vergeten: op woensdag 7 mei komt de ophaaldienst voor gff-containers niet langs.
- Team Openbare Netheid gaat die dag op feambuilding. De volgende ophaling vindt plaats op 14 mei.

Aziatische hoornaars zijn gek op jouw tuinhuis

Zodra het warmer wordt (boven 15 °C), ontwaken Aziatische
hoornaars uit hun winterslaap en zoeken ze een plek om een
nieuw nest te bouwen. En dat vinden ze opvallend vaak...

bij ons. Uit onderzoek blijkt dat 70 procent van de voorjaarsnesten
op beschutte plaatsen worden gemaakt. Dicht bij ons. Schuren,
fuinhuisjes, vogelkastjes, brievenbussen of zelfs je barbecue.

Wat doe je?

Zie je zo'n bolvormig nestje (grootte van een pingpong-
ot fennisbal) of een opvallend zwart-oranje insect?
Neem een foto van het nest en van de hoornaar

en meld dit via wwwyvespawatch.be

Belangrijk: je mag alleen Aziatische hoornaars vangen.

De Europese hoornaar en gewone wespen zijn nuttig voor de
natuur. Twijfel je? Post een foto op de Facebookpagina van de
Vespawatchers (zoeken op Vespa-Watch Inbo).

Heb je een nest? Meld het, maar verwijder het nooit zelf.

Dat kan gevaarlijk zijn.
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duinenhuis

Potvis Valentijn
was niet de le

Een walvis die aanspoelt op het
strand: het is iets van alle tijden.
En toch blijft het boeiend.

Jan Haelters (K. Belgisch instituut
voor Natuurwetenschappen) koos
een paar van de meest speciale
strandingen uit en vertelf er jou
alles over op 5 mei. Hoe kwamen
de dieren aan hun einde en wat
gebeurde er met de resten?

Luister naar de boeiende verhalen
op maandag 5 mei om 19.30 uur.
Prijs? 3 euro. Schrijf je nu in via
duinenhuiskoksijde.be
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Nieuw: 3 wandel- en
fletstnomenten om Koksijde
echt te ontdekken

Wandel langs de zee en de duinen van Sint-ldesbald tot
aan Groenendijk en laat je onderweg verrassen door
strandvondsten, vogels en planten. Zin in meer actie?
Kies dan voor de energieboost van een begeleide
natuurwandeling met spierversterkende oefeningen.

Liever op wieltjes? Spring op de fiets en ontdek hoe we
werk maken van een klimaatklare toekomst: met nieuwe
fietspaden, aanplantingen en groene keuzes voor mens
en omgeving.

2 Van Sint-ldesbald tot Groenendijk:
zaterdag 3 mei om 13 uur

2 Energieke wandeling in het groen:
donderdag 8 mei om 19 uur

2 Fietstocht Koksijde Klimaatklaar Klassieker:
zaterdag 17 mei om 14 uur

Schrijf je in via www.duinenhuiskoksijde.be - snel zijn,
want dit zijn echte wandeltoppers.

sterrenjutters

Dankzij gevoelige digitale camera’s en slimme
software worden nevels, sterrenstelsels en
sterrenhopen in realtime zichtbaar op een scherm.

Ideaal voor wie samen wil genieten van sterrenkijken
of anderen wil laten kennismaken met de wonderen
van het heelal. Op vrijdag 2 mei om 19.30 uur vertelt
Claude Bataille van de Astronomische Viiendenkring
Vichte over Electronic Assisted Astronomy (EAA).

Kom naar de voordracht en droom over de ruimte.
Prijs: 7 euro (leden: 5 euro). Schrijf je nu in via
sterrenjutters@gmail.com

© S Mis het niet. Op vrijdagen 9 en 16 mei zijn er
waarnemingsavonden bij de sterrenwacht.



sport

Watersportclubs organiseren
Initiaties voor kinderen

De sportdienst werkt hiervoor samen met onze
strandclubs. Alle kinderen die in onze gemeente naar
school gaan, krijgen vanaf de 2e graad de kans om
spelenderwijs kennis fe maken met een breed palet
aan watersporten.

Wanneer?

2 21 mei: Surfclub Windekind
2 28 mei: SYCOD

2 4 juni: Koksijde Yachting Club

De initiatie op woensdag begint om 13.30 uur en duurt
tot 15 uur. Schrijf je in (gratis) via koksijde.be/welbshop

Deze watersportinitiaties geven jouw (klein)kind de kans
om vanaf hun 8e de brede waaier aan watersporten te
ontdekken. En zeker in onze gemeente is het aanbod
heel groot: van kiten, zeilen over suppen en golfsurfen
tot wingfoilen.

Niet alles is al meteen weggelegd voor de allerjongsten,
maar dankzij zo'n initiatie ontdekken kinderen al snel
hoe gezond en leuk buiten sporten is. Wie weet pakken
we binnen 2 decennia uit met olympisch eremetaal?

Neem een frisse duik
in ons zwembad

Ons gemeentelijk zwem- en
recreatiebad Hoge Blekker is tijdens het
weekend en op feestdagen open van
9 tot 12 en van 13.30 tot 19 uur.

Tijdens de verlengde weekends kan

je heel de dag naar hartenlust in het
water plonzen: zoals op vrijdagen 2 en
30 mei - daags na de feestdagen

op 1 en 29 mei. Ontdek meer zoals

dlle lessen via koksijde.be/zwembaden

'OPROEP SPORTHELDEN

Koksijde zet elk jaar zijn kampioenen
terecht in de schijnwerpers.

Behaalde jouw ploeg (of iemand die je
kent) een gouden medaille tijldens het
sportseizoen 2024-20257?

Mail naar sportdienst@koksijde.be

voor 15/5 met uitleg of een anekdote.
Daarna nemen we terug contact op.

...........................................

: Lees op www.tij-dingen.be meer

- over events zodls het Zeeparken

- jeugdvoetbaltoernooi en de

- Belgian Coast Challenge (basket).

...........................................



“ledereen DI de petanqueciub
Spreekt over ons Lea’fje:
dat wil Toch lets zeggen”

Lea Custers gooit al jarenlang hoge ogen bij Petanque Club Eeuwig Jong. In maart blies Lea 95 koarsjespui’r, een
mijlpaal die haar petanquevrienden niet zomaar lieten passeren. Net als de nhaam van haar club blijft Lea eeuwig
jong, want met haar 95 lentes is de kans groot dat de Oostduinkerkse de oudste actieve sp.sfer is van het land.
Tij-dingen proefde mee van het feestgedruis in de Bolledroom. Ook secretaris Sonja Mommens en voorzitter

Yvan Perquy schoven mee aan tafel.




Tij-dingen: Je blaast 95 kaarsjes uit. Dat op zich is

al speciaal, maar volgens ons ben je de oudste
speelster van het land.

Lea Custers: "Ik speel al meer dan 16 jaar petanque in
Oostduinkerke en daarvoor was ik er al een tiental jaar
mee berzig in mijn toenmalige woonplaats Kraainem

(in de Brusselse rand, red.) - voor mij staat het sociaal
gebeuren op de Te plaats. Maar ik ben ook heel trots
dat ik nog steeds elke week kan spelen. Hoe ik hiermee
begonnen ben? In Kraainem vroegen ze eens of ik wilde
meespelen en zo rolde ik er letterlijk in.”

Sonja Mommens: “Let op, onderschat Lea niet.

Veel mensen zouden verschieten als ze tegenover haar
staan in een petanqueduel.”

Lea: "Ik heb nochtans geen echte geheimen, maar
natuurlijk speelt regelmaat een rol. Wekelijks spelen,
helpt om een constant niveau te halen. Mijn gehoor en
zelfs mijn zicht, in mindere mate, spelen me soms parten,
maar het lukt nog steeds.”

T-d: Waarom is petanque goed voor je?

Lea: "Je bent in beweging en het is goed op sociaadl
viak. En ook voor de fijne motoriek biedt het alleen maar
voordelen.”

T-d: Je speelt bij Eeuwig Jong. Leuke club?

Wanneer komen jullie samen?

Lea: "We spelen elke maandagnamiddag 3 wedstrijden
onder elkaar. Afhankelijk van de opkomst doen we

2 tegen 2 of 3 tegen 3.”

Yvon Perquy: "Helaas zijn we slachtoffer van ons eigen
succes en moesten we een tijd terug een ledenstop
invoeren. Dankzij een automatisch lotingsysteem

stellen we elke week een wedstrijdprogramma samen.
Vandaag (24 maart, red.) is een uitzondering en spelen
we maar 2 partijties - de 95e verjaardag van Lea wilden
we niet zomaar laten passeren.”

Sonja: "Onze club telt 50-60 actieve leden, maarin
totaal zijn we met 92. In de Bolledroom kunnen we met
66 tegelijk spelen, ‘s zomers spelen we buiten.

Bij PC Eeuwig jong primeert het familiale, er is geen
competitie. We spelen trouwens het hele jaar door,
behalve tussen kerst en nieuwjaar.”

Yvon: “En er is onze jaarlijkse uitwisseling met Bonheiden
en Mechelen - maar ook hier staat vriendschap
centfraal, we stellen de ploegen ad random samen,
gemengd.”

T-d: Welke evenementen organiseert jullie
petanquevereniging nog?

Sonja: "We doen elke keer een nieuwjaarsetentje met
broodjes in de Bolledroom. En eind april was er ons
jaarlijks ledenetentje in Ter Helme. In oktober houden we
daar ook een barbecue.”

T-d: Lea, hoe belandde je in onze gemeente?

Lea: "In 1992 kocht onze zoon iets in Oostduinkerke en
we kwamen hier eerder vaak op vakantie. Mijn man
wilde graag in deze gemeente komen wonen, maar
helaas overleed hij 28 jaar geleden. Ik woon nu zelf al
een tijdje aan de kust en ik vind Oostduinkerke heel leuk,
een rustige plek met leuke mensen. De sfeer is hier alfijd
gemoedelijk.”

T-d: Heb je nog andere sporten beoefend?

Lea: "Niet echt, maar ik baatte wel jarenlang de kantine
uit van de provinciale voetbalclub R. Europa Kraainem.
Daarnaast hielp ik ook vaak bij de motorclub waarin mijn
zoon actief was, in Wetteren.”

Sonja: "Ook hier heb je tot aan de coronapandemie
heel vaak achter de toog gestaan. ledereen spreekt
over ‘ons’ Lea’fje en dat wil toch iets zeggen.”

Lea: "De goede sfeer hier, het contact met de mensen.
We spelen echt voor het plezier. Dat trok me hier direct
aan. En tegenwoordig helpen andere leden me om hier
te geraken als dat niet lukt. Vriendschap bestaat hier
nog. Ik verlang elke week tot het weer maandag is.”
Yvon: “Elke week gaat Lea hog met de tram en de trein
naar haar zus in een woonzorgcentrum in Leuven.

Zo maken ze er geen meer.”

T-d: Ten slotte, voor eens en voor altijd: speel je beter
petanque met of zonder Ricard?

Lea: “Een glas rosé helpt af en toe wel een beefje.
Maar dat valt hier allemaal wel mee. (hilariteit)”

Lees het volledig interview online. Je vindt er ook een groepsfoto van PC Eeuwig Jong.

2 Petanque-Weteg (TC Tip-Top - Bolledroom)
contact: 0476 67 51 16

2 PC Eeuwig Jong (Bolledroom) - contact: 0495 79 77 12

Opgelet: voorlopig is er een ledenstop.
2 Petanque Club Koksijde (Bolledroom)
contact: 0497 43 56 60 - pckoksijde.be

2 En ook de leden van Neos en de Vlaamse actieve senioren
Koksijde (058 51 03 93) en Oostduinkerke (058 51 27 20)

gooien graag een balletje.

- Wat is het?

- Petanque is de Provencgaalse variant

: van jeu de boules. De 2 worden vaak

: verward en door elkaar gebruikt, maar

- jeu de boules is een verzamelnaam voor

- adlle spelletjies met de herkenbare metalen

- ballen. Voor petangue bestaan er duidelijke
- - overal identieke - spelregels. Kijk op

- www.iij-dingen.be/petanque25

-en je ontdekt er alles over.



even herbeleven

QBILIA|

©

=

ILIA, |

Th

Y¥)OB

34



33 m

1. Bredene Koksijde Classic: en de winnaar is...
... Edward Theuns. Hij reed als eerste over de streep in de
mythische Ter Duinenlaan. Nummers 2 en 3 waren

Luke Lamperti en Nils Eekhoff, Renners drinken traditioneel
amper alcohol, maar een douche slaan ze nooit af,

Vind jij Edward tussen de champagnedruppels?

2. Bezoekers uit het hoge noorden

Op woensdag 2 april snoof een delegatie uit Zweden
en Finland onze zeelucht op. Op het programma?
Een demonstratie en ontmoeting met één van onze
garnaalvissers te paard. En natuurlijk mochten ze de
vangst ook bekijken en vooral: proeven.

L B e
[HOGE BLEKKER |,

3. Bezoek uit jumelagegemeente Konz
Burgemeester Joachim Weber (3e van rechts)

en cultuurambtenaar Verena Mion (2e van rechts)
kwamen in april op bezoek in onze gemeente.

In 2022 bestond de stedenband Konz-Koksijde 50 jaar
en het kunstwerk Partnerschaft (Hanna Trampert)
symboliseert die verbondenheid. Het duo werd
ontvangen door (v.l.n.r.) lvan Vancayseele (voorzitter VVV),
Greta Cambier (raadslid) en Greet Verhaeghe (schepen).

4. Who are you?

Tijdens deze expo tonen Frieda en Rudy Joseph
wie ze zijn. Of wat hun collectie ons leert over hen.
Gemeente Koksijde presenteert een selectie
kunstwerken, afkomstig uit binnen- en buitenland,
werken die de passie van de verzamelaars tonen.
In Kunstencentrum Ten Bogaerde, tot 2 november.

5. Kabellift op de Hoge Blekker

1 april. De oorsprong van deze foppertiesdag is in de
nevelen van de tijd gehuld. Wat wel zeker is?

De Koksijdse 1-aprilgrap haalde de nationale pers.

Volg ons op sociale media.
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burgerlijke stand

Geboorten

Kjell Onou

Veurne, 13 februari
zoon van Gaétan en
Lisa Van der Stricht

Emile Vanden Bussche
Veurne, 13 februari
zoon van Niels en
Magali Vandermeeren

Cosette Verbauwhede
Veurne, 20 februari
dochter van Emiel en Laura Hoste

Ellery Hubrecht
Veurne, 26 februari
dochter van Nick en Amy Dalle

Siyam Ahmadi
Veurne, 3 maart
zoon van Abdul en Madiha Hamidi

Uma Zoete
Veurne, 18 maart
dochter van Lars en Ester Buyse

Overlijdens

Lucienne Van Geel, 102].
TDilbeek, 24 februari

Nicole De Muylder, 67 j.
TNijvel, 26 februari

Guido Van den Bergh, 70 .
tleper, 26 februari

Machteld Veyt, 82 j.
TVeurne, 27 februari

Maria Lesy, 92j.
TRoeselare, 28 februari

Armand Rigo, 78j.
TBrugge, 26 februari

Claude Robert, 80j.
TGent, 2 maart

Anna Maes, 99 .
TVeurne, 5 maart

Elisabeth d’Andriesens, 78 j.
1Sint-Lambrechts-Woluwe, 7 maart

Jaak Maertens, 78 j.
TLeuven, 7 maart

Jacques Massy, 71 j.
tVeurne, 10 maart

Hendrik Erauw, 82 j.
TKoksijde, 11 maart

Colette Clairhout, 78 j.
TKortrijk, 12 maart

Etienne Luypaert, 87 j.
tVeurne, 13 maart

Willy Dequidt, 95].
TKoksijde, 13 maart

Frans Vannieuwenhuyze, 96 j.
TVeurne, 13 maart

Michel Op de Beeck, 78 .
tVeurne, 13 maart

Lydia Saelmans, 85 .
TVeurne, 16 maart

Rita Verschueren, 69 j.
TVeurne, 17 maart

Paula Rau, 86j.
TOostende, 19 maart

Jean Paul Michiels, 80 j.
TKoksijde, 20 maart

Jean Renuart, 78 j.
TKoksijde, 20 maart

Christiaan Van Leeuwen, 67 j.
tKoksijde, 22 maart

Suzanne Lecomte, 87 j.
tBergen, 23 maart

Dominique Basse, 64 j.
TKoksijde, 24 maart

Johan Christens, 67 j.
tVeurne, 24 maart

Gerard Dekeyser, 97 j.
TDe Panne, 24 maart

Lucien Verheyden, 78 j.
TDoornik, 25 maart

Caroline Engels, 85]j.
TKoksijde, 25 maart

Noél Vercaemer, 87 j.
TKoksijde, 27 maart

Monique Samyn, 84 j.
tKoksijde, 28 maart

Diana Mus, 81 j.
TKoksijde, 29 maart

Michel Gille, 79]j.
TVeurne, 29 maart

Omer Sarrazyn, 82 j.
TKoksijde, 1 april

In memoriam: Georges Vanhoutte (1939-2025)

Eind maart overleed Georges Vanhoutte. Hij werd 86 jaar. Georges was een monument
in de Koksijdse horeca: gewezen uitbater van Le Coquillage, jarenlang voorzitter van
de Koninklijke Horeca en oprichter van de Orde van de Sint-Jacolbsmossel. Dit culinaire
genootschap is €én van de belangrijkste van ons land en ontstond in 1997,

Als gastronomisch ambassadeur van de gemeente gaf hij onze streek een smaakvol
gezicht. Zijn inzet werd bekroond met de medaille der Kroonorde. Georges was een
horecaman pur sang, geliefd om zijn enthousiasme, zijn vakkennis én zijn karaktervolle
lach. Hij bleef tot op hoge leeftijd actief en betrokken, altijid met liefde voor het vak.
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casino

Wim Opbrouck zingt de
oorlog sfil in "Lamento 1945’

Acteur, zanger en presentator Wim Oplbrouck
keert terug naar de scéne met ‘Lamento 1945°,
een aangrijpende en actuele klaagzang tegen
oorlog en geweld. Samen met percussionist
Ron Reuman brengt hij een beklijvende mix van
muziek, taal en emotie - in alle wereldtalen,
gedragen door de kracht van zijn stem.

Het laat je nooit meer los

Meer dan een herdenking van het einde van WO |,
is dit een universele freurzang. Een smeekbede
om menselijkheid. Een ode aan het verzet

tegen dictatuur en fascisme. Met beelden

van topfotograaf Stephan Vanfleteren en een
indrukwekkende muzikale bezetting is dit een
voorstelling die je raakt, laat nadenken en niet
loslaat.

Wim Opbrouck is te gast op zaterdag 10 mei

om 20 uur. Een ticket heb je voor 24 euro.

Jonger dan 267 Dan betaal je 20 euro.

Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be
of 058 53 29 99. >> Om stil van te worden: Lamento 1945 op 10 mei.

The Easywood Killers: muziek in breedbeeld

Wat krijg je als je de geesten van Ennio Morricone, Django Reinhardt
en David Lynch samen op café stuurt? The Easywood Killers,

Muzikant en producer Bjorn Eriksson (bekend van Eriksson Delcroix,
Admiral Freebee en Zita Swoon) werkte tijdens de pandemie aan
zijn soloplaat The Easywood Killer. Een ode aan de betere flmmuziek.
Denk aan westernsferen, jozzflarden, dromerige melancholie én
scherpe randjes.

Topmuzikanten

Live wordt het nog meeslepender: Eriksson laat zich omringen door
een stel topmuzikanten uit de Antwerpse muziekscene. Zij injecteren
elke noot met muzikale gretfigheid en verbeeldingskracht.

Geen beelden nodig. Jij verzint de film.
Bekijk het concert op vrijdag 16 mei om 20 uur. Een ticket krijg je voor

16 euro. Jonger dan 26? Dan betaal je 13 euro.
Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99.

>> Mis de voorstelling niet op 16 mei.
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maand van de opvoeding

"Opvoeden is reizen. En soms is spelen de beste tussenstop”

Ouderschap is een prachtige, maar tegelijk
ook een uitdagende trip. Vol onverwachte
tussenstops, vertragingen en bestemmingen
die lastminute wijzigen. Dit jaar staat de
Week van de Opvoeding in het teken van
‘Goed genoeg’-ouderschap.

Want hoewel ouderschap vaak geluk en
frots brengt, kan het ook druk en chaotisch
zijn. Het Huis van het Kind is jouw gids tijdens
dit boeiend troject.

Spelletjesnamiddag in onze speelotheek
Een bibliotheek voor speelgoed: dat is de
speelotheek. Ontdek nieuwe spelen en test
ze uit. Er zijn puzzels, knikkerbanen, fietsjes
en gezelschapsspellen. Je verkleden?

Dat kan natuurlijk ook. Tegelijk genieten de
(groot)ouders van gebak met een drankje.

2 Wanneer? Woensdag 28 mei (14-17 uur).
2 Waar? Huis van het Kind, Zeelaan 42,
2 Gratis.
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>> Opvoeden doe je niet alleen: het Huis van het Kind helpt je.

2 Webinar: jouw kind als spiegel op 8 mei, blz. 22
2 Boekstartdag op 17 mei, blz. 22

Vinted in het echt

Ben jij jong in Koksijde, fan van
vintage, tweedehands en duurzame
mode? Of heb je kleding die een
tweede kans verdient? Dan moet je
komen naar de closet sale op
zondag 18 mei. De toegang is gratis.

Huur een tafel of kom shoppen

2 Van 10 tot 17 uur in de Witte Burg.

2 Verkopen? Huur een tafel en
verkoop wat je niet meer draagt.

2 Shoppen? Snuffel tussen een berg
kleren en pak jouw hebbeding
mee.

Meer info: jonginkoksijde.be

>> Vintagekleding kopen of verkopen?
Dat doe je op 18 mei. Wees erbij.



Ontdek de magie van muziek, woord en dans

Droom je van meeslepende muziek, sprankelend theater of dansen tot je voeten er warm van krijgen?
Kom dan naar de opendeurdag van StAPwest en proef van de magie van het podium. Jij staat in de spotlights.

Het aanbod

2 Muziek: test verschillende instrumenten, zing van do
tot do en ontdek welk genre het best bij jou past.
Pop, rock of toch klassiek?

2 Woord: laat je verbeelding spreken tijdens een
theaterworkshop. Ontdek hoe jouw verhaal
anderen meesleept. Schrijf, speel en verras.

< Dans: volg een proefies, voel de beat en dans,
dans, dans.

Wat nog? Toonmomenten, toffe bablbels met lesgevers
en info. Veel info. Alles wat je moet weten om je
artistieke droom waar te maken.

ledereen is welkom. 6 of 66 jaar oud, beginner of
gevorderd: kom langs en ontdek wat StAPwest
betekent voor jouw talent.

2 Wanneer? Vrijdag 9 mei tussen 16 en 20 uur.
2 Waar? Suikerplein 1 in Veurne.

- galant concert
: Hier staat jong talent

" De laatstejaarsstudenten van StAPwest schitteren op -
" het podium. Op zaterdag 10 mei nemen ze je mee -
© in een voorstelling vol muziek, woord en dans.

- Elk optreden heeft persoonlijkheid, creativiteit en lef.

- Verwacht je aan kippenvelmomenten, verrassende
- combinatfies en jonge artiesten die alles geven.

. Elke noot, elk woord en elke beweging vertelt een

* verhaal. Ook dat van jou. Kom kijken, luisteren en

- voelen. Momenten die je raken.

- © Zaterdag 10 mei om 19 uur

2 Zaal City, Valkestraat 18, Nieuwpoort

- 9 Tickets kosten 5 euro, bestel via www.stapwest.be
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in de etalage

le editie van de jolbbdag was een gigantisch succes

Vorige maand vertelde schepen van Ondernemen en Lokale Economie Patricia Vandenbroucke al haar plannen
om de Koksijdse ondernemers letterlijk en figuurlijk meer in de etalage te zetten. Ook Tij-dingen springt op de kar
met deze kersverse rubriek. En in deze openingsaflevering keren we al meteen terug naar de geslaagde 1e editie

van de jobdag. Veel primeurs dus.

Alle belanghebbenden op 1 plaats

Met 25 deelnemende bedrijven en meer dan

300 bezoekers blikten gemeente Koksijde en de

VDAB tevreden terug. Het was een mooie kans voor
ondernemers en werkzoekenden om elkaar te leren
kennen. Place to be was in het NAVIGO Visserijmuseum.
De slogan luidde niet voor niets ‘duik in een zee aan
jobs’. Spreek gerust van een oceaan.

Wat vonden de handelaars en de werkzoekenden zelf
van het initiatief? Enkele reacties.

Voor Nele Seys van schrijnwerkerij Goderis-Devrome was
het een thuiswedstrijd. “Inderdaad, deze jobbeurs vindt
plaats op een honderdtal meter van onze deur. Voor ons
als werkgever is dit een topinitiatief. Er zijn veel bedrijven
en kmo's uit de regio naar deze beurs afgezakt, dat wil
toch iets zeggen. En zeker van onze gemeente. We zijn
tevreden dat wij de kans kregen om deel fe nemen.

Wat ik nog wil aanstippen? Dat we allemaal evenveel
plaats krijgen, ongeacht de omvang van de werkplek.
Voor ons is dit zeker voor herhaling vatbaar.”

"De deuren openen tot 19 uur

was een goede zet: zo moesten
kandidaaf-werknemers die al een job
hebben, geen verlof nemen”

Eenzelfde geluid bij llse Vandenberghe, uitbaatster van
restaurant Belle Vue op de zeedijk van Sint-ldesbald.
“We kregen bericht van de ambtenaar Lokale Economie
en ik twijffelde geen seconde om deel te nemen. In de
horecasector zijn we altijd op zoek naar extra helpende
handen. Deze jobbeurs is een mooie aanvulling op
fraditionele kanalen zoals de VDAB en de sociale media.
Tevreden van het resultaat? Dat is nog moeilijk in te
schatten. Ideaal is dat de jobbeurs duurt tot 19 uur, zo
krijgen de mensen die al een job hebben de kans om
langs te komen.”
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- Thillys Schillewaert (23) is werkzoekend en hoorde

- van het initiatief via een vriendin. “En via mijn

- neef die werkt bij de dienst Personeel & HR bij het

. gemeentebestuur. Ik vond het alleszins de moeite

© om te komen. Vooral Fedasil en Inspirant wekten mijn
- interesse en ik ga straks nog eens naar het infopaneel
- met het overzicht van alle vacatures.”

- Thillys studeerde tfoegepaste psychologie en heeft

- ervaring in een woonzorgcentrum. “Het is niet

- gemakkelijk om iets te vinden in de regio, zeker met

. een specifiek profiel. Vandaar dat dit een uitstekend
* idee is om werkplekken en kandidaat-werknemers

: samen te brengen. lk zal thuis alle info die ik hier

- verzamelde, nog eens goed bestuderen.”

- Cas Dooghe en Kyran Tallieu bezochten de jobdag
- dls leerlingen van Atheneum Calmeyn (De Panne).
. “Om ons klaar te stomen voor de arbeidsmarkt

© leerden we bepaalde vaardigheden aan: een cv

- samenstellen en een interview afnemen.

- Heel interessant om op onze leeftijd al eens in

- aanraking te komen met het werkveld. En er zaten

- leuke dingen tussen, zeker Defensie en de politie

- spreken ons wel aan.”

Eén van de grootste werkgevers van Koksijde vind je in
Groenendijk: Sunparks Oostduinkerke aan zee.

Ook bij het vakantiepark zijn ze fan van de jobdag, ze
werden er vertegenwoordigd door Kenneth Temmerman
en Marie Neirinck. “Voor het digitaal tijldperk konden we
dlleen rekruteren via de VDAB. Dit concept is ideadl,
want je verzamelt alle belanghebbenden.”

“"Opvallend is dat er veel tieners rondliepen op de
jobbeurs. "Dat is goed, ik merk dat ook secundaire
scholen uit de regio mee op de kar springen. lefs dat we
alleen maar kunnen toejuichen.” Wat biedt de jobdag
van voordelen aan een groot bedrijf zoals Sunparks?
*Vooral waarvoor we gekomen zijn: er zijn al minstens

2 mensen die een uitnodiging mogen verwachten voor
een gesprek met de teammanager. Ook voor onze
naambekendheid als werkgever is deelnemen aan
initiatieven zoals dit heel goed. Volgende keer komen
we zeker terug.”



Belangrijke speler

Sunparks Oostduinkerke aan zee ligt in het uiterste
oosten van onze gemeente, maar vergis je niet:

ze bieden er werk aan zo’n 300 mensen - als je de vaste
medewerkers, jobstudenten en flexijolbs optelt.

In het vakantiepark kan je sinds kort ook, met je
allerkleinste gezinsleden, naar de babyspa.

Spa betekent ‘gezond door water’ en bij baby’s
bevordert het de emotionele en fysieke groei.

“De combinatie van nieuwe prikkels en de rust stimuleert
hun motorische ontwikkeling, onafhankelijkheid

en zelfvertrouwen.”

Nog voordelen? "Onze babyspa versterkt de spieren,
het immuunsysteem en verbetert de ademhaling,
spijsvertering en bloedsomloop”, besluit Marie.

Ontdek meer op www.tij-dingen.be/jobbeurs]
over de deelnemers en alle vacatures.
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“Je hebt nergens zoveel afwisseling als hier”

Koksijde heeft een ultramoderne schrijnwerkerij. Een atelier waar veel zelfstandigen jaloers op zijn.
Siegfried, Max, Patrick en Jurgen nemen je mee naar hun atelier, waar vakmanschap en welzijn hand in hand gaan.

En eris nog een plaats vrij: iets voor jou?

5 redenen waarom jij je plaats vindt

in het schrijnwerkieam van Koksijde
Werken voor de gemeente saai? Niet in de
schrijnwerkerij van Koksijde. In dit moderne atelier
werken 4 vakmannen aan kleine én grote projecten
in de hele gemeente. En jij kan hun nieuwe collega
worden. Nummer 5 dus. Ontdek waarom dit de job is
waar je al die tijd naar zocht.

1. Atelier waar zelfstandigen jaloers op zijn

“Onze paneelzaag is van Altendorf - de Mercedes
onder de paneelzagen”, zegt Patrick Damman.

“"We hebben ook een kanteplakker, om boorden te
kleven én volledig uitgeruste bestelwagens. Alles wordt
top onderhouden.” De schrijnwerkerij is niet zomaar

een werkplek, het is een professionele droomomgeving.

"De afplakmachine is mijn favoriet”, zegt Siegfried.
“Daarmee spaar je veel tijd uit. En veel schrijnwerkerijen
hebben dat niet.” Max Claessens en Jurgen Coutteau
rijden rond met 2 ingerichte bestelwagens. “En alles
werkt op batterijen”, zegt Jurgen.
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2. Geen dag is hetzelfde

“Vandaag werk ik aan een mobiele toog van 350 kg
voor een receptie, morgen maak ik een sleutelbord voor
de garage”, zegt Siegfried Gaeremyn.

“Die afwisseling houdt het boeiend. En je Ziet je werk ook
écht terug in de gemeente.” Van schoenen voor reus
Kos tot bloembakken voor Koket - overal laten ze hun
stempel achter. Jurgen werkt vooral op locatie.

*In het voorjaar stomen we de reddersposten klaar voor
het zomerseizoen of de openbare toiletten. Ik hou me
vooral bezig met depannages en kleine herstellingen.”

3. Goede sfeer en een topteam

“Eigenlijk beginnen we de dag met een knuffel”, grapt
Siegfried. "We kennen elkaar goed, de sfeer zit goed.”
Patrick bevestigt: “We overleggen veel, helpen elkaar en
bespreken alles wat beter kan.”
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Max, die nog geen jaar in het team zit, voelde zich vanaf dag 1 welkom.
“Hier kan je al eens vroeger stoppen. In de privé lukt dat niet, ik hing er vast
aan opgelegde uren en daarvan afwijken, was quasi onmogelijk.” Jurgen
bevestigt: "Het is een supergroep, we plagen elkaar al eens. Maar serieus:

het klikt enorm met de andere collega’s en dat weet je nooit op voorhand.”

4. Flexibiliteit en welzijn op de eerste plaats
*In de privé moest alles snel gaan, ook al ging dat ten koste van je rug”,
zegt Siegfried. “Hier wordt wél rekening gehouden met je gezondheid.”

Flexibele uren en gezonde werkdruk maken het verschil. “Als je een kwartier

z

langer nodig hebt om het goed te doen, dan is dat oké”, zegt Patrick.
“Liever direct alles goed gedaan, dan dat je achteraf nog eens moet
terugkeren. “Het familiale is belangrijk”, zegt Jurgen. “Als ik mijn

kinderen wil ophalen of naar de tandarts moet, is dat hier geen probleem.
En er zijn ook leuke activiteiten zoals de sportnamiddag of teambuilding.
Voor mij is het allerbelangrijkste dat ik mijn leven terug heb: er is aandacht

voor wat er naast het werk gebeurt.”

5. Trots op je werk en op je gemeente

*Wat je maakt, blijft zichtbaar in je eigen buurt”, zegt Max. "Ik ben trots
als ik collega’s iets zie gebruiken dat ik gemaakt heb.” Dat gevoel van
verbondenheid met de gemeente maakt de job extra waardevol.

“lk maak ook regelmatig vervangstukken voor de speelpleinen.”

“"We kijken ook voortdurend om ons materiaal te verbeteren”, zegt Patrick.
“In mijn vrije tijld ga ik regelmatig naar beurzen om de nieuwste snufjes te

ontdekken qua materiaal en producten.”

Ben jij uit het juiste hout
gesneden? Pak je gereedschap
en timmer mee aan onze
kustgemeente, want we hebben
een technieker schrijnwerken
nodig met oog voor detail en
liefde voor vakmanschap.

Interesse? Solliciteer nu via
koksijde.be/vacatures en zorg
dat niks meer op losse schroeven
staat. Deadline: 26 mei.
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evenementen

AT SEA: Muziek, topartiesten én heel wat lekkers

Heb jij jouw tickets al voor de 1e editie van AT SEA? 3 avonden, 3 sferen. Telkens staat een ander muziekgenre centraal.
Maar 1 ding hebben ze gemeen: de artistieke leiding van Ozark Henry. Niet alleen je ogen en oren worden verwend,

ook je smaakpapillen zullen op en neer springen. Alles wat een perfecte zomeravond in openlucht nodig heeft.

Hollandse fun voor jou en je familie

Suzan & Freek, het Nederlandse zangduo dat harten verovert met
hun harmonieuze en oprechte liedjes, brengen hun grooftste hits
naar Koksijde. Daarna zorgt André Hazes Jr. voor een feestje met zijn
herkenbare meezingers en eigen sound.

Vrijdag 25 juli: Suzan & Freek en André Hazes Jr,

Alternatieve topmuziek

Heather Nova brengt een betoverende mix van folk en alternatieve
rock. Daarna neemt Ozark Henry, de gastheer van AT SEA, het publiek
mee op een muzikale reis met Paramount. Dit exclusieve concert viert
10 jaar samenwerking met het Nationaal Orkest van Belgié en bevat
nieuwe arrangementen en een bijzonder duet. Benieuwd?

Zaterdag 26 juli: Heather Nova en Ozark Henry.

A tribute to Queen
Queenie, een van de beste Queen-tributebands ter wereld, brengt
een show vol iconische hits. Denk aan We Will Rock You en We Are the
Champions. Bijt niet in het stof en bemachtig snel je tickets.

Zondag 27 juli: Queenie

: AT SEA: bites & beats

. Geniet van lekkers én muziek. Voor, tijdens en na

© de concerten staan foodtrucks voor jou klaar in de

: cateringzone. Bijporaten én de avond evalueren

- met een hapje en een drankje. Op zondag wordt

- het feest extra lang doorgetrokken: na de party met
* Queen(ie) neemt een dj het over. De ideale dfsluiter.

Koop nu

jouw ticket(s):

Op zaterdag 10 mei verandert
het Theaterplein in een bruisende
openluchtarena tijdens de Taptoe.

Verwacht een avond vol ritme,
beweging en muzikaal vuurwerk.
De harmonieén van Koksijde

en Oostduinkerke, samen met
showkorps El Fuerte en Jong El
Fuerte, bundelen hun krachten
voor een show die je niet stil

laat staan. Met wervelende
choreografieén, indrukwekkende
drums en meeslepende muziek
wordt dit een optreden dat je
voelt tot in het puntje van je
tenen.

Praktisch

Datum: zaterdag 10 mei.
Hoe laat: van 17 tot 19 uur.
Locatie: Theaterplein.
Toegang gratis.

.:.," -----l:-;:




Vrijheid heeft een geschiedenis

Op 8 mei herdenkt Koksijde samen met vele andere
landen Victory Day - de dag waarop nazi-Duitsland
zich in 1945 officieel overgaf en er een einde kwam
aan de Tweede Wereldoorlog in Europa.

V-Day is een moment van collectieve herinnering.
We staan sfil bij de miljioenen mensen die het leven
lieten, de gezinnen die getroffen werden en de
helden die zich inzetten voor vrijheid.

Het is ook een dag van dankbaarheid: voor de
vrede, de democratie en de mensenrechten waar
we vandaag op bouwen. Zeker anno 2025 een
actueler thema dan ooit.

Breng mee hulde tijdens de plechtigheid.
2 Afspraak op donderdag 8 mei om 10 uur.
2 Aan het Hegerplein in Koksijde-Dorp.

Woarrist: fietsavontuur en zoektocht in één

Dompel je op onder in de koorklanken
van Laetatus sum en maak een reis door
Vlaamse en Engelse kathedraalmuziek.
Terug naar de magie van de late 19e en
vroege 20e eeuw.

2 topkoren - Altra Voce Kortrijk en het
Beauvarletkoor Koksijde - brengen
koorwerken van Viaamse grootmeesters
zoals Van Nuffel en Lemmens. En Engelse
componisten Elgar en Howells.

Verwacht grandeur, diepgang en
kippenvelmomenten versterkt door de orgels
van de Sint-Maartenskerk (Kortrijk) en de
Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk (Koksijde).

Jouw kans om muziek te horen die zelden
wordt uitgevoerd. En het decor maakt het
nog indrukwekkender.

2> Wanneer? Kom op zondag 25 mei
om 17 uur naar de kerk in Koksijde-Bad.
2> Tickets: 25 euro (20 euro in VVK en
10 euro voor jongeren tot 26 jaar)
2 Info en reservatie: www.altravoce.be
of www.beauvarletkoor.be

- Deze fietszoektocht van 30 km brengt je langs de mooiste, autoluwe wegen in en rond Koksijde.
. Kies je uitdaging: de pittige A-zoektocht of de relaxte B-route, geschikt voor elke fietser.

: Waag je aan beide voor dubbel plezier. Maak kans op de hoofdprijs ter waarde van 500 euro.

- Geen geluk bij het zoeken? Wees gerust, elke deelnemer valt in de prijzen.

Inschrijven kost 10 euro (per zoektocht) en je krijgt er een consumptiebbon van 4 euro bij voor Brasserie B&B

. Wielrijdersrust - Het dorstige hart. Nog tot 15 september.

: Schrijf je nu in via woarist@gmail.com en geef aan of je meedoet aan zoektocht A, B of beide.

- Tip: doe ook dit jaar mee aan de wandelzoektocht. Kijk op visitkoksijde.be/wandelzoektocht



Waarom we bomen niet
zomaar snoeien of kappen

Niet elke tak moet eraf en dat is goed nieuws. In Koksijde houden we
van groen. Bomen maken onze gemeente leefbaarder en zorgen
voor een extra sprankel. Ze geven schaduw, vangen regenwater op,
zuiveren de lucht en zorgen voor verkoeling op warme dagen. Oef,

Toch krijgen we regelmatig vragen. Wat met overhangende takken of
vallende bladeren? Die boom zorgt voor ‘te veel’ schaduw.
Begrijpelijke bezorgdheden en die nemen we ernstig. De groendienst
bekijkt elke melding aandachtig, vaak ter plaatse. Daarbij houden we
rekening met ieders welzijn, maar ook met het belang van bomen voor
onze leefomgeving.

Bomenplan

Elke boom maakt deel uit van een onderhoudsplan. De groendienst
beheert 15.000 laanbomen en daar bovenop duizenden bomen op
pleinen, parken en sportterreinen. Snoeien gebeurt doordacht, op
vaste momenten en met respect voor natuur en mens. Een boom
wordt dus niet gesnoeid omdat hij veel bladeren laat vallen - daarvoor
voorzien we bladkorven en gratis gft-ophaling.

Binnenkort vind je het bomenplan op onze website en dan zie je
wanneer welke boom wordt gesnoeid. Wordt vervolgd.

Heb je een vraag? Meld het gerust. We luisteren en zoeken samen
naar een oplossing: postbus_groen@koksijde.be

: Sheuvelden op de redactievioer,
: maar lees je online

2 Petanque: hoe zien de spelregels er nu precies uit?
- 9 Uitgebreide interviews: tuincoaches en inspraakronde
- 2 Welke sportevents passeren er in Koksijde?

EEEE Lees de XL-versie van Tij-dingen
O online: www.tij-dingen.be
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Hou rekening
met paarden
Op Onze wegen

De lente is nu toch al een tijdje in

het land en dankzij het betere weer
zien we terug meer ruiters met hun
paarden in het straatbeeld. Ook onze
paardenvissers en huifkarren zijn terug
van de partij. Dat zorgt voor mooie,
herkenbare plaatijes.

Steeds vaker worden onze ruiters en
garnaalvissers te paard ingehaald
door auto’s aan gevaarlijk hoge
snelheden - een risico voor mens
én dier. De meeste exemplaren
van deze edele diersoort zijn goed
getraind, maar paarden kunnen altijd
onverwachte bewegingen maken.
Daarom is het belangrijk dat we
allemaal samen rekening moeten
houden met elkaar.

Wat kan je doen?

< Vertraag altijd en stop dls je ziet
dat het paard schrikt.,

2 Hou minstens 2 meter afstand met
je auto. Zo voelen ruiter en paard
zich niet opgejaagd.

2 Rid stapvoets als je een paard
passeert: maximaal 20 km/u.

En voeg pas in als je ver genoeg
voorbij het dier bent.

2 Maak geen lawaai: paarden
schrikken van claxons, luide
muziek, zware motoren en geroep.

< Vermiid plotse, hevige
bewegingen. Denk aan lopen
en zwaaien.

Gemeente info

Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tijl-dingen ging in druk op 15 april.
Met wijzigingen na die datum kon de
redactie geen rekening houden.



het laatste woord

Op zaterdag 7 juni davert
Oostduinkerke op zijn
grondvesten, want Rock Fest 2025
brengt een dag lang gratis rock
& metal voor het goede doel.

In zaal Witte Burg zorgen 8 bands,
waaronder Magnetica,

Rock Candy en Soul Collector,

voor een stevig staaltje livemuziek.

Het festival steunt Inspirant aan
Zee vzw: de opbrengst gaat naar
educatief materiaal.

Welkom vanaf 11 uur.

Motorrit met kinderen

Om 9 uur start een begeleide
motorrit met de kinderen van
Inspirant. Graag eens mee
op de motor? Schrijf je in:
rock-fest.be/motorrit

Gratis toegang. Muziek, foodtrucks,

randanimatie en een warm hart.

Info en programma:

“Ja zeggen tegen elkaar meft
de zee op de achtergrond”

Wat is er mooier dan de liefde vieren met je voeten in het zand en de zee als
getuige? Vanaf deze maand kunnen koppels in Koksijde trouwen op

3 buitenlocaties: het strand, het golfterrein en Ten Bogaerde. Een primeur waar
schepen van Vernieuwing Peter Hillewaere, bevoegd voor burgerlijke stand,
enthousiast over vertelt. Ook jubilea krijgen een warmere, meer verbindende
invulling. “Het draait allemaal om mensen samenbrengen”, zegt hij. “Verbinding
is de sleutel. Tijdens een huwelijk, een feest of gewoon een goed gesprek.”

Trouwen met je voeten in het zand

“Vanaf nu kunnen koppels elkaar het ja-woord geven op het strand of een
andere buitenlocatie. Intiem en open tegelijk. De zee, het zand, het geluid van
de golven... Romantischer kan bijna niet”, zegt Peter. “En viakbij is er altijd wel
een bar om op het huwelijk te klinken.”

Ceremonie met persoonlijke toets

De ceremonie blijft gelijk, zoals in de Kokpit - met dezelfde formule, maar
koppels mogen zorgen voor extra sfeer. “Versiering of een muzikant? Zeker.
Maar de plechtigheid mag maximum een half uur duren, want we starten met
3 huwelijken na elkaar.”

Jubilea die verbinden

Ook de jubilea zitten in een nieuw kleedje. Mijn collega-schepenen en de
burgemeester waren aangenaam verrast door de reacties van de 1e koppels.
9 duo’s die elkaar niet kenden. Ze luisterden naar elkaars levensverhaal en hoe
ze elkaar ontmoetten. 9 reisjes ferug in de tijd. EEn van de koppels bracht geen
familie mee, maar tijldens de receptie leerden ze een ander koppel kennen.
Mooi.”

Wat het met hem doet, zo’n belangrike dag begeleiden? “Het is een eer.

2 mensen officieel mogen verbinden op de belangrijkste dag van hun leven:
het blijft bijzonder.” En vroeger ook als dj? "Ik zag al veel mooie momenten,
maar een zonovergoten pleinije in Italié vol marktkraampjes na een
huwelijksmis... onvergetelijk.” Zijn eigen dansnummer? “The Real Thing,

You To Me Are Everything. Het lievelingslied van mijn Anne.”

47



onze gemeente is van iedereen

Jouw leuren m ken Koksjde mooi r

LHBTQIA+. Het is een hele mond vol.
Achter die letfters schuilen mensen. Mensen zodls jij en ik.

Opkomen voor het recht op de verschillende beleving in seksuele
geaardheid. Dat doen we ook al jaren in onze gemeente.

De regenboogzebrapaden zag je waarschijnlijk al. Elk jaar wappert
op 17 mei in onze gemeente de regenboogvlag.

En ken je de regenboogbrug in Wulpen?

Waarom juist op die dag?

Op 17 mei 1990 schrapte de VN-Wereldgezondheidsorganisatie (WHO)
homoseksualiteit officieel van de internationaal erkende lijst met
ziekten. Tot dan stond homoseksualiteit daarop als geestesziekte.
Ongeloofiijk, maar het is echt waar.

De Internationale dag tegen homo- en transfobie (IDAHOT) vindt
net daarom plaats op 17 mei. Dit jaar pakt Koksijde uit met een stunt.

Bezoek het basketbalveld (vanaf 17/5) in het sportpark van
Koksijde-Dorp. Of verspreid liefde via onze postkaartjes.




