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inhoud #8670

In Koksijde liggen 23 speelterreinen. 

Voor klein en groter. De jongste telg in 

de speelpleinfamilie is het speelterrein 

aan Groenendijk. Zeker jouw bezoek 

waard voor een rustpauze tijdens een 

actieve wandeling. Of een actief

moment tijdens een rustige wandeling?
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Deze groep scouts kon eerst terecht in een lokaal 
achter de voormalige Sint-Antoniuskapel.  
Op 22 september 1957 werd de jongensgroep Vlaams 
Verbond van Katholieke Scouts (VVKS) Sint-Idesbald 
officieel gevormd. In 1963 ontstond de meisjesgroep 
Vlaams Verbond van Katholieke Meisjesgidsen 
(VVKM) in Koksijde onder de naam ‘Zeedustra’. 

Door de jaren heen werkten ze meer samen en 
uiteindelijk kregen ze dezelfde lokalen in de Kerkstraat.

nostalgisch koksijde

Ontdek ons onroerend erfgoed  
dankzij Koksijdeverbeeldt.be

>> Herken jij de personen op deze foto? 

Nu de jeugdbewegingen vol enthousiasme hun 
nieuwe werkingsjaar zijn gestart, keren we even 
terug naar het jaar 1948. Een aantal scoutsleden uit 
Koksijde poseerden toen graag voor de foto. 

Wie zijn deze stoere jongens?
De jongen zittend onderaan (tweede van 
links) is André Vandenberghe, zoon van 
eregemeentesecretaris Germain.  
De namen van de andere personen zijn tussen de 
mazen van ons geschiedenisnet geglipt. 

Onroerenderfgoedgemeente 
Koksijde voert een onroerenderfgoedbeleid. De opmaak van een eigen inventaris is hierbij een belangrijk 
instrument. De hoogste categorie van deze inventaris komt in aanmerking voor een gemeentelijke 
restauratiepremie. 

Info: 058 53 21 05. Lees meer op www.koksijde.be/onroerenderfgoedgemeente

Kan jij dit lijstje verder aanvullen? Of nam je zelf leuke foto’s in Koksijde, Oostduinkerke of Wulpen die ouder zijn 
dan 20 jaar? Contacteer de beeldbank via 058 53 37 62 of caroline.vandenberghe@koksijde.be

Info: www.westhoekverbeeldt.be, Facebook.com/westhoekverbeeldt, Twitter.com/whverbeeldt
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voorwoord

De burgemeester 
aan het woord
Oktober is de perfecte maand om je meest 
comfortabele stoel dichter bij de kachel te 
schuiven en een boek te lezen. En je hebt geluk: 
oud-Koksijdenaar Pol Dehullu bracht zijn tweede 
roman uit. 'Claustrum' is een spannend boek dat je 
voortdurend naar adem doet happen. Oktober is 
ook de maand van de geestelijke gezondheid.  
Een gezonde geest in een gezond lichaam, meer 
dan ooit belangrijk.

T-d: Pol Dehullu bracht een tweede boek uit en is 
te gast in onze gemeente? Leest u zelf graag?
Burgemeester: "Pol komt inderdaad langs in onze 
bibliotheek op 26 oktober waar hij vertelt over zijn 
nieuwste boek. Ik heb zijn eerste boek 'Pontifex' 
gelezen en ik ben er zeker van dat de opvolger ook 
een succes zal zijn. Zelf lees ik graag boeken over 
geschiedenis en alles wat daarmee te maken heeft. 
En de boeken van Agatha Christie, zeker die met 
Hercule Poirot in de hoofdrol."

T-d: De werken in de Kerkstraat zijn afgerond?
Burgemeester: "Zoals voorzien en het 
resultaat is prachtig. Ook de werken aan de 
Nieuwpoortsteenweg schieten goed op. De werken 
van fase 2 en 3, vanaf de Hof Ter Hillestraat t.e.m. 
de Karthuizerstraat, zijn bezig en duren tot aan het 
zomerverlof."

Ontdek ons onroerend erfgoed  
dankzij Koksijdeverbeeldt.be

>> Na de herinrichting van de Zeelaan, het Hegerplein en de 
Noordstraat is nu ook de Kerkstraat heraangelegd.

Tij-dingen: De fietszone in Koksijde wordt verder 
uitgebreid? 
Burgemeester Marc Vanden Bussche: "Inderdaad. 
We beslisten in de gemeenteraad om dit najaar 
een extra fietszone in te voeren in o.a. de Burgweg, 
Langeleedstraat en de Ganzestraat. Dat zal de 
veiligheid voor onze schoolgaande jeugd verhogen. 
Onze andere fietszones bewezen hun deugdelijkheid 
al. Als automobilist moet je achter de fietsers blijven 
en rij je maximaal 30 km/uur. De bedoeling is om 
sluipverkeer te vermijden zodat mensen langs 
de gewestwegen rijden. Rust en veiligheid voor 
alles! Voor fietsers, wandelaars, hondengeleiders 
(Vrienden der Blinden, Dierenasiel Ganzeweide), 
de paardenvissers op weg naar stal en weide, de 
jeugd en de bewoners. Met de reconversie van 
de luchtmachtbasis hopen we snel de fietssnelweg 
tussen de Veurnestraat en Petit Paris te realiseren. 
De huidige omweg naar Veurne danken we aan de 
Duitsers die beslisten om Koksijde-Dorp af te snijden 
door een vliegveld aan te leggen."

T-d: Het licht brandt opnieuw 's nachts in Koksijde?
Burgemeester: "Vanaf deze maand steken we de 
lichten terug aan. De gunstigere energieprijzen in 
combinatie met het versneld verledden laten ons 
toe het licht ’s nachts opnieuw te laten branden. Dat 
zorgt toch voor een veiliger gevoel in het holst van 
de nacht. Door het tijdelijk doven van de openbare 
verlichting de afgelopen maanden, bespaarden 
we bijna 500.000 euro aan energiekosten. Waar 
(technisch) mogelijk wordt het licht 50 procent 
gedimd tussen 23 en 5 uur. Zo zijn de straten wel 
verlicht, maar is er minder lichtvervuiling en dat is 
beter voor de natuur. Win-win dus."
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Binnenkort: digibanken lossen 
al jouw digitale vragen op
De wereld digitaliseert steeds sneller. Zeker bij kwetsbare en moeilijke groepen blijft het risico op uitsluiting 
groot. Om iedereen de kans te geven om op de digitale trein te stappen, lanceren DVV Westhoek en  
o.a. Koksijde de digibanken. 

Waarvoor kan je er terecht? 
	Â al je digitale vragen en online toepassingen (bv. Zoom, e-mail, itsme, Mijn Burgerprofiel)
	Â opleidingen en workshops om meer onlinevaardigheden te krijgen 
	Â hulp bij online dienstverlening (zoals aanvragen van een premie)
	Â als je aan de criteria voldoet, kan je een toestel ontlenen via de uitleendienst 

Waarom? 
Alle technologie verandert pijlsnel in onze samenleving. Denk maar aan de laatste ontwikkelingen van 
artificiële intelligentie. Niet iedereen surft vlot mee op die digitale golf. Met de opstart van de lokale digibanken 
vermindert het risico op digitale uitsluiting. 

Enkele cijfers: 7 procent gebruikt geen internet en bijna 40 procent 
heeft beperkte digitale vaardigheden. Bijna 1 op de 5 huishoudens met 
een laag inkomen heeft thuis geen internetverbinding. De toenemende 
digitalisering van onze maatschappij vertaalt zich niet in een stijging 
van digitale vaardigheden. Veel kwetsbare groepen zoals oudere 
personen, personen met lage inkomens of laaggeletterden hebben 
problemen om op de digitale sneltrein te springen. 

Het gemeentelijk digipunt vind je binnenkort terug in onze bibliotheek. 

Heb je al vragen of wil je helpen 
aan dit project als vrijwilliger? 

Geef een seintje aan de mensen 
van het Sociaal Huis (058 53 43 10).
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Blijf up-to-date: www.koksijde.be/wegenwerken (schrijf je in op de nieuwsbrief) of www.tij-dingen.be

Dijk Wulpen: gescheiden rioleringsstelsel  
en fietspad
Tegen de herfstvakantie zou de eerste fase  
(tussen Florizonebrug en brug Toekomstlaan) klaar zijn.  
Ook de werken in de Veurnekeiweg zijn volop bezig. 
De rioleringen in fase 2 (tussen Wulpenbrug en 
Veurnekeiweg) zijn klaar. Afhankelijk van het weer, 
wordt dit deel (al dan niet) opengesteld voor het 
verkeer tegen eind dit jaar. Begin 2024 start fase 3 
(Veurnekeiweg met zijstraat). 

Schoonzichtstraat-Fastenaekelsvoetpad
Er komen tegen eind dit jaar een gescheiden 
rioleringsstelsel, nieuwe voetpaden, verharding in 
asfalt, extra groen, nieuwe trottoirs en parkeerstroken. 

Verfraaiing doortocht Oostduinkerke-Bad
De aannemer vernieuwt de nutsleidingen en het 
voetpad tussen de Leopold II-laan en de Astridlaan. 
Doel? Een voorlopig voetpad voorzien tegen de 
kerstperiode. Na nieuwjaar volgt dan het trottoir. 

Heraanleg Nieuwpoortsteenweg
De werken van fase 2 en 3, vanaf de Hof Ter Hillestraat 
t.e.m. de Karthuizerstraat, zijn bezig en duren tot het 
zomerverlof. Er is een omleiding voorzien.

Extra fietszone in Burgweg en Koningstraat
Deze weg wordt gebruikt door onze schoolgaande 
jongeren, maar ook als sluipweg. Vandaar de keuze 
om dit najaar een fietszone te creëren in o.a. de 
Burgweg, Langeleedstraat en de Ganzestraat.

Nieuwpoortsteenweg, doortocht Oostduinkerke-Bad en  
Dijk Wulpen: laatste rechte lijn ingezet

bestuur

>> Ook Wulpen krijgt veilige, gescheiden fietspaden.

Blijf op de hoogte van wegenwerken in onze gemeente

Er wordt veel gewerkt in onze gemeente om het wegen- en fietsennetwerk veilig en up-to-date te houden.  
Hier en daar gaat dat gepaard met hinder, maar de eerste resultaten zien er veelbelovend uit. 
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"54 jaar en de toewijding is nog niet verminderd Integendeel." 
Zo begint het verhaal van Maurice Legein en Marina Stevelinck,  
twee namen die synoniem staan voor de rijke geschiedenis  
van de Oud-IJslandvaarders. Het echtpaar begon met hun 
bijdrage aan de groep in 1969 en sinds 1978 nam Maurice 
de rol van voorzitter op zich. Een leiderschap vol passie en 
doorzettingsvermogen.

hulde aan onze dansers

Dansen door de jaren heen:  
een ode aan de Oud-IJslandvaarders 
en De Juttertjes
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Nancy Dewitte werd in 2013 de eerste voorzitter.  
Zij wordt ondersteund door penningmeester  
Hilde Lowagie en secretaris Jolien Timperman.  
Ze kregen versterking van Steffi Nowé om te helpen 
begeleiden en van Robby Legein en Patrick Cornelis 
voor technische en logistieke ondersteuning.  
 
Bijzonder is de verdienste van Ria Dewitte die alle 
uniformen naaide en samen met Hilde de juttertjesvlag 
ontwierp. Elke donderdag repeteren De Juttertjes in de 
Gemeenteschool van Oostduinkerke.

Klaar voor de toekomst
De opvolging voor onze dansgroepen is dus verzekerd. 
Met leden zoals Mieke Garnaal Hanne Cornelis en 
haar twee eredames Manou Legein en Jara Coutteau, 
die hun roots hebben bij De Juttertjes en nu dansen bij 
de Oud-IJslandvaarders, is de toekomst rooskleurig.

70 jaar Oud-IJslandvaarders
De Oud-IJslandvaarders herinneren ons aan de stoere 
vissers die de koude zeeën bij IJsland trotseerden. 
In 1950 stapten familie en vrienden van de Oud-
IJslandvaarders in de typische visserskledij mee in de 
allereerste Garnaalstoet. De groep stond voor het eerst 
op de affiche van de stoet in 1953 en dat was ook het 
jaar dat visser Henri ‘Henri Becq’ Legein en zijn vrouw 
Maria Delanghe officieel de vereniging stichtten. 

Dansen rond de tafel
Toen Maurice en Marina de leiding namen, bestond 
het dansrepertoire uit twee of drie dansen. Onder hun 
impuls werd het repertoire snel uitgebreid.  
"Wanneer we geschikte muziek hoorden, dansten 
we rond de tafel tot we een idee hadden dat goed 
genoeg was", zegt Marina. Met een hele groep rond 
de tafel dansen ging natuurlijk niet en daarom weken 
ze uit naar feestzaal Witte Burg, waar de groep nu 
nog steeds tweewekelijks repeteert met 38 dansers.

Maurice en Marina staan er natuurlijk niet alleen 
voor. Edgard Samyn zet zich al sinds 1978 in als 
penningmeester. Verder hebben we ook nog  
Stefaan Pladys en Kristof Ryngaert die in het bestuur 
zetelen en zo dus meer dan hun steentje bijdragen 
aan de werking. En nog vele anderen…

De Juttertjes: de nieuwe generatie
Naast de Oud-IJslandvaarders is er ook De Juttertjes, 
een dansgroep die de jongere generatie 
vertegenwoordigt. Ontstaan in 2013, tussen pot en 
pint, bestaat de groep nu uit 30 enthousiaste leden 
tussen 5 en 16 jaar. "De Juttertjes is meer dan dansen 
alleen. Er worden ook spelletjes gespeeld en ze zijn 
betrokken bij activiteiten zoals de jaarlijkse Jutterdag 
en de zwerfvuilactie," zegt Hilde Lowagie, die ook 
kleuterjuf is en de dansjes aanleert.

Onze IJslandvaarders zijn 
een begrip aan de Westkust
Vooraleer de stoomschepen hun intrede deden 
aan het einde van de negentiende eeuw, 
trotseerden onze heldhaftige mannen al eeuwen 
de IJslandse golven aan boord van grote 
zeilschepen. De vissers van de Westkust monsterden 
aan in Noord-Franse havens (Duinkerke en 
Gravelines) waar ze bekend stonden als harde 
werkers. 

Tot aan het begin van de twintigste eeuw trokken 
jaarlijks tussen 100 en 200 Vlamingen naar IJsland 
om hun geluk te beproeven. Later, met de 
stoomschepen, waren ze slechts enkele weken 
weg van huis. 

Meer over de ijslandvaarders op www.tij-dingen.be

>> De Oud-IJslandvaarders waren al van de partij in 1964 (Zeelaan).

9



Plan je een spetterende zaterdagavond
of een onvergetelijke 'sweet sixteen'?

Het is nooit te vroeg voor Sinterklaas

Haal dan je taxicheques af en raak veilig thuis. 
Gedaan met zoeken naar vervoer of fi etsen 
door een plensbui. Extra pluspunt: je ouders 
blijven gerust doorslapen. Laat je feestkriebels 
dus los.

Ben je tussen 16 en 25 jaar?
Je betaalt 5 euro voor een cheque die 30 euro
waard is. Die gebruik je in het weekend,
tijdens de vakantie en op feestdagen. 
Ontdek welke taxi's meedoen als je 
je cheques aankoopt. 

jeugd

>> Clown Rocky verwelkomt de Sint op 3 december.

Â Haal je cheques af bij de jeugddienst tijdens de openingsuren. Maak hiervoor wel een afspraak. 
Â Breng je identiteitskaart mee en een offi  cieel document waarop je adres staat. 
Â Waar? Zeelaan 48, Koksijde-Dorp

Meer info: jeugddienst@koksijde.be of 058 53 34 44

Tromgeroff el. Trompetgeschal. Ben je klaar voor het meest 
magische feest van het jaar? Zet je feestmuts op en trek 
je dansschoenen aan, want Clown Rocky presenteert een 
superfeest voor de Sint. Ja, je leest het goed, op zondag 
3 december toveren we cultuurcentrum CasinoKoksijde om tot 
een kinderparadijs.

Dat is niet alles: Rocky brengt speciale gasten mee. 
Wie? De Sint en zijn roetpieten natuurlijk. Verwacht je aan een 
dag vol sinthits, dolle spelletjes en goocheltrucs die je mond 
doen openvallen. 

En de kers op de taart? Na de show krijg je de kans om de Sint 
en zijn roetpieten te ontmoeten. Selfi es, handjes schudden of 
misschien zelfs een dansje? Alles kan tijdens de meet-and-greet!

Â Wanneer? zondag 3 december
Â Waar? cultuurcentrum CasinoKoksijde
Â Hoe laat? deuren open om 13.30 uur, showtime om 14.30 uur

Trommel je vrienden op, neem je ouders mee en maak er een 
onvergetelijke dag van.
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Speciale editie 'Dunewyn'
Eén van de lokale lekkernijen 
is 'Dunewyn'! Een lekkere 
aperitiefdrank op basis van 
likeurwijn die je best koud 
serveert. Stokerij Rubbens 
maakte een beperkt aantal 
Dunewynflessen met een 
speciaal etiket. Koop jouw fles in 
de museumshop.

Rondleidingen in het museum
Je bent benieuwd naar de 
geschiedenis van de abdij en 
wil ondergedompeld worden 
in een bad middeleeuwse 
weetjes? Laat dit over aan onze 
gidsen of K-ambassadeurs!  
Op woensdag 1 november is er 
een rondleiding om 14.30 uur. 
Schrijf je in: www.tenduinen.be

Middeleeuwse portemonnees
Bericht aan alle mama’s en 
papa’s: kom op vrijdag  
3 november (14.30 uur) naar 
de workshop. Samen met 
Elisa Deleersnyder (Westhoek 
Academie Koksijde) maak je 
een moderne versie van de 
middeleeuwse geldbuidel. 
In leer. Info en tickets via 
www.tenduinen.be  
 

Ook dit najaar viert het 
Abdijmuseum samen met jou
Bloemen verwelken, schepen vergaan, maar het Abdijmuseum viert haar 20-jarig bestaan. Het museum blijft 
in feeststemming, want je wordt maar één keer 20. Speciaal voor deze verjaardag blikt het museum terug op 
twee decennia wetenschappelijk onderzoek, expo’s en andere evenementen. En er wordt ook vooruitgeblikt. 
Benieuwd? Ga dan zeker langs.  

20 jaar ten duinen

Bezoek het Vanneuvillehuis
De herfstvakantie is het perfect moment om de werken van  
Walter Vilain te ontdekken. Hij had daar jarenlang zijn atelier. Duik in de 
geschiedenis van het huisje en het verhaal rond de kunstschilder en 
medeoprichter van de Westhoek Academie. Bekijk de openingsuren via 
www.tenduinen.be of volg de gids op dinsdag 31 oktober (14.30 uur). 

Matinee bij Walter
Ook op dinsdag 31 oktober pik je om 11 uur een gezellig concert mee 
in het Vanneuvillehuis om aansluitend te aperitieven. Programma en 
reservaties via www.tenduinen.be

Lees alles over het achttiende jaarboek van de Duinenabdij op blz. 44
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Djiri Kassoumaye: 
steun het goede doel
SOS Casamance nodigt je uit om 
te genieten van een Senegalees 
menu voor het goede doel 
op vrijdag 27 oktober vanaf 
19 uur. Locatie: feestzaal Witte 
Burg. Voor deze negende editie 
bestaat het menu uit 'bissap', 
'yassa poulet ' en verse exotische 
fruitsla. De opbrengst gaat 
naar de heropbouw van de 
gezondheidspost in het dorpje 
Eguilaye (foto: huidige staat). 

Inschrijven 
Â diattasabelle3@gmail.com
Â (25 euro (tot 10 jaar: 15 euro) 
Â Extra info: www.tij-dingen.be

Bloemenhulde aan monument
van de vliegeniers 
Op zaterdag 28 oktober om 10.30 uur 
houdt de Vriendenkring der Oudgedienden 
van het Kwartier Koksijde (VOK) een 
bloemenhulde aan de miniatuurvuurtoren 
ter ere van de Belgische en geallieerde 
piloten. De vriendenkring werd opgericht in 
1984 en sindsdien vindt deze plechtigheid elk 
jaar plaats bij de Zuid-Abdijmolen. 

Luitenant-kolonel Reza Vandenbroucke, 
adjudant-majoor Siegfried Kiekens, adjudant-
majoor Rik Rikaert en eerste sergeant-chef 
Georges Cloet heten je welkom. 

oksijde kort 

Koksijde steekt 's nachts opnieuw 
de lichten aan
Het gemeentebestuur besliste om de openbare 
verlichting 's nachts niet langer te doven. 
De verbeterde energieprijzen (en het versneld 
verledden van onze straatverlichting) maken het 
mogelijk om de genomen maatregelen terug 
te schroeven en het licht 's nachts terug te laten 
branden. De tijdelijke uitdoving van de openbare 
verlichting zorgde voor een besparing van
ca. 500.000 euro. 

Fluvius kreeg de opdracht om tegen begin oktober 
het licht 's nachts aan te laten. Als het (technisch) 
kan, worden de lichten tussen 23 en 5 uur voor 
50 procent gedimd. Zo zijn de straten verlicht, maar is 
er minder lichtvervuiling. Tegen eind volgend jaar zou 
de verledding van Koksijde klaar moeten zijn. 
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Recordzomer dankzij wandelzoektocht 
en Lego-expo 
De kunstwerken van Amazings en Dirk Denoyelle, 
de tentoonstelling 'Koksijde bouwt met  
Lego-blokjes', lokte deze zomer 14.357 
bezoekers. Een record! Ook de wandelzoektocht 
was een schot in de roos. Uiteindelijk klopte de 
organisatie af op 2.094 wandelaars. 

Koop je KoksijdeBon  
in de dienst Toerisme  
of online 
Zoek je een origineel, lokaal 
cadeau én wil je onze 
economie steunen?  
Kies dan voor de KoksijdeBon. 
Scoor de jouwe bij de dienst 
Toerisme, via de app of 
koksijde.be/koksijdebon

Nieuw: download de app 
'KoksijdeBon' in de App Store 
(Apple) of Play Store (Android). 

Lukt het niet?  
Surf naar www.tij-dingen.be 
voor meer uitleg. Je vindt er ook 
de deelnemende handelaars. 

Wil je op de hoogte blijven van wat er gebeurt in Koksijde? 
Schrijf je dan in voor de nieuwsbrief boordevol weetjes en interessante info. Je ontdekt ook de leukste 
evenementen. De nieuwsbrief bevat een mix van praktische en up-to-date info (openbare werken, 
mobiliteit, vacatures) en tips. Schrijf je in: www.koksijde.be/nieuwsbrieven

Markt Oostduinkerke: Fabiolaplein
De openbare markt op dinsdag vindt plaats op het Fabiolaplein (en niet op de Zeedijk).

Testdag BE-Alert op 5 oktober 
Bij een noodsituatie in onze gemeente verwittigen 
we jou graag snel: via sms, e-mail of telefonisch. 
Daarom maakt Koksijde gebruik van BE-Alert en 
nemen we deel aan een (nationale) testdag, 
om zo goed mogelijk voorbereid te zijn bij een 
noodgeval. Inschrijven is simpel en gratis via 
www.be-alert.be
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Een screeningsmammografie spoort afwijkingen in je borst(en) 
in een vroeg stadium op, lang voordat je er zelf iets van merkt. 
Daardoor is borstkanker één van de ziekten die in aanmerking 
komt voor een bevolkingsonderzoek.

Waarom deelnemen aan het bevolkingsonderzoek?
Borstkanker op tijd opsporen, is belangrijk. Als de ziekte snel 
wordt vastgesteld, is de behandeling minder zwaar. Bovendien 
vergroot je de kans om weer volledig gezond te worden. 
Daarom wordt het bevolkingsonderzoek extra in de kijker gezet.

Wil je meer weten over het onderzoek?
Bel gratis naar het Centrum voor Kankeropsporing 
op het nummer 0800 60 160 of stuur een e-mail naar 
info@bevolkingsonderzoek.be 

Heb je vragen over je persoonlijke medische situatie? 
Contacteer je huisarts.

De Vlaamse overheid organiseert sinds 2001 het Bevolkingsonderzoek 
Borstkanker. Dankzij dit onderzoek ontvangen alle vrouwen van 50 
tot 69 jaar in Vlaanderen elke twee jaar een uitnodiging om een 
screeningsmammografie te laten nemen.

Oktober is de actiemaand  
in de strijd tegen borstkanker 

welzijn

Start vaccinatie- 
campagne 
corona en griep
Voor ongeveer 2 miljoen 
mensen in Vlaanderen is een 
vaccinatie tegen COVID-19 
en griep aanbevolen.  
Wil je gevaccineerd worden? 
Maak dan een afspraak met 
je huisarts of apotheek. 

Concreet wordt de herfstprik 
aangeraden voor 65-plussers, 
zwangere vrouwen, 
mensen met onderliggende 
aandoeningen en het 
personeel in de zorgsector. 
De prik wordt ook 
geadviseerd voor mensen 
met obesitas of voor wie een 
verzwakt immuunsysteem 
heeft.



mis het niet: seniorenweek van 15 tot 23 november

Van chocolatier Dominique Persoone tot 
een wervelende show met dragqueens
November wordt een maand om naar uit te kijken, want onze gemeente pakt uit met een speciaal 
programma voor senioren. Er is zelfs al een eerste activiteit op 7 november met chocolatier  
Dominique Persoone. We sluiten af met een dubbel seniorenfeest. 

Dinsdag 7 november: ontdek de wereld van chocolade
Om 14 uur start de week met een lezing van niemand minder dan Dominique Persoone, de meester-
chocolatier. En jawel, je zal ook van de lekkernijen proeven. Dit smakelijke evenement vindt plaats in 
cultuurcentrum CasinoKoksijde en voor 5 euro ben je erbij. Vergeet niet te reserveren!

Dinsdag 21 november: een golfblik achter de schermen
Heb je je al afgevraagd wat er zich afspeelt achter de schermen van Koksijde Golf ter Hille? Dit is jouw kans. 
Volg om 14 uur een rondleiding en test zelfs jouw golfskills tijdens een initiatie. 

Woensdag 22 en donderdag 23 november: Seniorenfeest
Trek je dansschoenen aan en kom tussen 12 en 18 uur naar cultuurcentrum CasinoKoksijde voor het 
Seniorenfeest. Met optredens van Glenn Degeselle en de sprankelende dragqueens wordt het een feest waar 
je nog lang over zal praten. De prijs voor een ticket bedraagt 20 euro.

Er is nog meer
	Â Woensdag 15 november: neem een culturele duik in de site van Ten Bogaerde (10.30 uur) en ontdek unieke 
stukken in de kelders van de Duinenabdij (14 uur). Sluit af met een filmavond in CasinoKoksijde (20 uur).

	Â Donderdag 16 november: speel mee met traditionele volksspelen (10 uur) en wapen jezelf tegen 
computerfraude met een informatiesessie over phishing (14 uur).

	Â Vrijdag 17 november: werk aan je conditie met gymnastiek voor senioren (9.30 of 10.30 uur), maak kennis 
met 'Mijnbibliotheek' (10 uur) en rond de dag af met rondleidingen in de bib en CasinoKoksijde (14.30 uur).

	Â Maandag 20 november: ontdek de rust van tai chi (10.30 uur) en doe mee met een haakworkshop (14 uur).
	Â Dinsdag 21 november: digidokters (9 uur) en wandeling (14 uur) met tussenstop aan het Sociaal Huis.

Kortom: een maand vol verrassingen, leerzame momenten en gezelligheid.  
Noteer alle data in je agenda en hopelijk zien we elkaar op één van de activiteiten. Meer details of 
reserveren: www.tij-dingen.be of via Katleen Calcoen (senioren@koksijde.be of 058 53 34 40).  
De tickets voor Dominique Persoone en voor het seniorenfeest koop  
je aan de balie van het Sociaal Huis.

>> Een dubbel seniorenfeest  
op 22 en 23 november met  
optredens van Glenn Degeselle  
en de sprankelende dragqueens. 
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Kom naar het Mantelzorgcafé op maandag 2 oktober (14 uur, zaal De Brug). Schrijf je in: 058 53 43 19 of 
katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be

Het Sociaal Huis zoekt vrijwilligers die een bezoekje 
brengen aan Koksijdenaars die 80 of 85 jaar worden. 
Tegelijk gebruik je jouw voelsprieten om mogelijke 
noden of hulpvragen te ontdekken. Daarna breng je 
verslag uit bij je vrijwilligerscoach. 

Wat we aanbieden 
Je komt terecht in de enthousiaste vrijwilligersgroep 
van het Sociaal Huis. Naast een goede begeleiding 
krijg je de kans om vormingen en vergaderingen te 
volgen en is er jaarlijks een leuke daguitstap. Meer 
info: 058 53 43 19.

Workshop haken:  
creatief de herfst in
Tijd om je vingers aan het werk te zetten en 
de herfstkilte weg te haken. Vrijwilliger Sandra 
popelt om je te begeleiden met inspirerende 
patronen. Ze is er om je met raad en d(r)aad 
bij te staan, succes gegarandeerd. We hebben 
alles wat je nodig hebt, maar neem gerust je 
favoriete garen en haaknaalden mee.

	Â Wanneer? Donderdag 12 en 26 oktober,  
9 en 30 november en 14 december, telkens 
van 14 tot 16 uur in het Sociaal Huis.

	Â De workshops zijn gratis (je betaalt  
wel 2 euro voor koffie en koekjes).

	Â Schrijf je nu in: 
vrijwilligers@sociaalhuiskoksijde.be of 
058 53 43 30. 

>> Dankzij onze workshops hangt jouw kunstwerk niet met 
haken en ogen aan elkaar. 

Maak een jarige gelukkig  
met jouw bezoekje

Ben je mantelzorger?
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Verhoog 12 keer je mentale veerkracht

Een gezonde geest in een gezond lichaam. Of is het omgekeerd? Door tegenslagen staat je veerkracht 
soms onder druk. Daarom organiseert de werkgroep Geestelijke gezondheid 12 activiteiten die je 
welbevinden verbeteren.

In oktober stuit je in de bibliotheek op inspirerende spreuken die verstopt zitten in boeken. "Woorden zijn 
kleine vuurtjes die je ziel verwarmen", zegt auteur Nele Reynders die ook kinderen zal betoveren met haar 
voorleesmoment op zaterdag 7 oktober (9.30 uur).

Ontmoet ons op de Koksijdse markt (elke vrijdagmorgen in oktober) voor een openhartig gesprek, want 
zoals een wijs man ooit zei: "Een goed gesprek is als balsem voor de ziel."

De filmvertoning van 'The Quiet Girl' op woensdag 4 oktober (20 uur) laat je zien hoe belangrijk het is 
om je eigen plek in de wereld te vinden. Verken de mysteries van het menselijk brein met lezingen over 
autisme (dinsdag 17 oktober, 19 uur) en stressmanagement voor ouders. “Stress beheers je niet, je danst 
ermee”, zegt expert Marie-Anne Vanderhasselt en ze leert je graag de passen voor jou en je gezin op 
dinsdag 24 oktober om 19.30 uur.

Hou je van theater? Dan mag je 'Ik ben Spiegelbol' op donderdag 12 oktober (19.30 uur) zeker niet missen. 
Een muzikale solovoorstelling die je leert omgaan met de kritische stemmetjes in je hoofd. Benieuwd 
hoe het autonome zenuwstelsel reageert op stress of trauma? De lezing over de polyvagaaltheorie van 
Stephen Porges onthult op maandag 6 november (19.30 uur) de diepere lagen van ons welzijn. De sleutel 
tot een gezonde geest is jezelf begrijpen.

En wat dacht je van een eerlijke discussie over leer- en 
ontwikkelingsproblemen bij kinderen?  
Deze lezing op dinsdag 14 november (19.30 uur) biedt een 
frisse kijk op diagnoses en het idee van 'stoornissen'. Als je 
ooit het gevoel hebt gehad dat luisteren meer inhoudt 
dan alleen horen, dan is onze workshop 'De kunst van 
het dieper luisteren' op vrijdag 17 en 24 november 
(14-16 uur) een must.

Verloor je een geliefde aan suïcide? Kom naar 
de gespreksgroep op donderdag 23 november. 
Een veilige haven om je gevoelens te delen en 
troost te vinden. "Het delen van verdriet is het 
halveren van pijn", zegt een oude wijsheid.

Als afsluiter ontmasker je op dinsdag  
28 november (19 uur) de mythes rond 
rouw en verlies, om beter om te gaan met 
rouwenden. Want zoals je weet: “Rouw is de 
prijs die we betalen voor liefde.”

Voor meer details, surf je naar ww.tij-dingen.be

geestelijke gezondheid



Onze gemeente heeft de oudste bevolking van het land. Een titel die we met fierheid dragen, want 
Koksijde doet veel voor senioren. Eén van de drijvende krachten achter dat uitgebreide aanbod is onze 
seniorenadviesraad (SAR). In november staat de seniorenweek op het programma. Tij-dingen zocht  
Willy Plaetevoet (85) en Michel Cassiman (74) op, twee oudgedienden van de SAR. Samen hebben ze bijna 
32 jaar ervaring op de teller. 

"Bewegen, bewegen  
en nog eens bewegen:  
dat houdt je in vorm"

seniorenadviesraad

>> Odette Thiré,  
Michel Cassiman, 
Damilda Riecherts 
en Willy Plaetevoet 
kijken uit naar de  
seniorenweek.



Tij-dingen: Jullie zijn al even actief in de 
seniorenadviesraad?
Willy Plaetevoet: "Met mijn 85 lentes ben ik de oudste 
van de adviesraad. Ik ben er al twintig jaar bij en al 
een hele tijd als ondervoorzitter. Daarnaast ben ik ook 
nog voorzitter van de andersvalidenraad.  
Mijn ervaring komt in beide raden van pas." 
Michel Cassiman: "Ik ben een aangespoelde 
Franstalige Brusselaar en ging bij de SAR om me 
hier beter te integreren. Twaalf jaar geleden al. 
Ondertussen voel ik me helemaal thuis in Koksijde."

T-d: Welke activiteiten mogen onze inwoners zeker 
niet missen tijdens de seniorenweek?
Michel: "Dat hangt natuurlijk van je persoonlijke 
interesses af, maar de lezing van Dominique Persoone 
op 7 november is een aanrader." 
Willy: "Zeker, die vind ik zelf ook heel interessant." 
Michel: "En het bezoek aan Ten Bogaerde.  
Dat is een prachtige site." 
Willy: "Het feest met Glenn Degeselle blijft ook een 
topper. Dat wil je niet missen."

"Als je je in Koksijde verveelt,  
dan is het je eigen schuld" (Michel)

T-d: Welke bronnen gebruik je zelf het meest op om 
de hoogte te blijven?
Michel: "Ik lees altijd Tij-dingen. (glimlacht)  
De website van Koksijde bevat ook veel info, je vindt 
daar eigenlijk alles. De mensen beseffen dat nog niet 
genoeg. Ik zie soms vragen passeren op Facebook 
waarop je met één klik het antwoord vindt." 
Willy: "Die website is inderdaad handig. Veel mensen, 
ook ouderen, hebben geen computer of kunnen 
er niet goed mee werken. Pas op, er zijn er veel 
die inspanningen doen, maar soms ontbreekt de 
kennis of de interesse. Vandaar dat we cursussen 
organiseren."

T-d: Ben je mee met de digitale revolutie? 
Schrikken de snelle ontwikkelingen je af?
Willy: "Mijn (basis)kennis is nog goed, maar de nieuwe 
evoluties gaan wel heel snel." 
Michel: "Ik heb er geen problemen mee en kan nog 
volgen. ChatGPT vind ik geweldig. De teksten die 
je daarmee kan maken… ongelooflijk. Die artificiële 
intelligentie is fantastisch, gevaarlijk misschien ook. 
We zullen zien. Ik zag onlangs iemand die terug kan 
spreken via de computer, met zijn eigen stem."

T-d: Vanaf welke leeftijd ben je volgens jou een 
senior? En wat vind je van die term?
Michel: "Wat is een senior? In mijn hoofd ben ik 
twintig. Eigenlijk hangt het af van welke definitie je 
aan die term geeft. Als je iemand bedoelt met veel 
levenservaring, dan vind ik het geen probleem.  
Wel als je verwijst naar iemand die al met één been in 
zijn of haar graf staat. De term 'oude mensen' hoor ik 
niet graag, senioren klinkt dan beter." 
Willy: "Ik ben nu 85 jaar en ik kan moeilijk aanvaarden 
dat sommige dingen niet meer lukken. De wil is er nog 
hoor, maar het lijf wil niet altijd meer mee. Ik blijf jong 
van hart."

T-d: Heb je een geheim voor een actief leven?
Willy: "Bewegen, bewegen en nog eens bewegen. 
Dat houdt je in vorm. Ook zorgen dat je mee bent 
met wat er in de media verschijnt." 
Michel: "Inderdaad. Fysiek en mentaal in beweging 
blijven. Dat is heel belangrijk. Ik wil ook nog 
meegeven dat de gemeente veel doet voor 
senioren. Er is een enorm aanbod. Ik zeg altijd: als je 
je in Koksijde verveelt, dan is het je eigen schuld.  
Je hebt hier alles: sport, cultuur én lekker eten."

Lees het volledige interview op www.tij-dingen.be

Lees meer over de seniorenweek op p. 15.
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Waarom krijgen vrouwen 
minder vaak een (juiste) 
diagnose?

Kinderen aanzetten tot lezen: 
het kan

>> 70 tot 90 procent van de patiënten met 
onverklaarde klachten zijn vrouwen

Journaliste Sofie Peeters werd jarenlang geteisterd 
door onverklaarbare angstaanvallen. Een medische 
zoektocht samen met haar huisarts, kinesist en 
psycholoog brachten geen antwoorden. Tot 
Sofie op een dag zelf de oorzaak ontdekte en de 
angstaanvallen stopten. "Ben ik door de mazen van 
het medische net geglipt?", vroeg Sofie zich af. "Is er 
een probleem met een gebrek aan kennis rond het 
vrouwenlichaam?" 

Samen met 'Audiocollectief Schik' ging Sofie op 
onderzoek. Het resultaat? De ontluisterende podcast 
'Geen kleine man'. Want Sofie is niet alleen: 70 tot 90 
procent van de patiënten met onverklaarde klachten 
zijn vrouwen. Waarom krijgen vrouwelijke patiënten 
minder vaak een (juiste) diagnose? Wat is de impact 
hiervan op hun leven? Hoe kan dit in de toekomst 
anders en beter?

Deze lezing vindt plaats op dinsdag 3 oktober 
om 19 uur in de bibliotheek. Schrijf je in via 
www.avansa-ow.be (6 euro, niet-leden betalen 8 euro).

Ga op dinsdagavond 10 oktober mee op 
ontdekking met boekenliefhebber en schrijver 
Chris Couwelier. Hij neemt je mee naar de wereld 
van kinderen en die van boeken. Afspraak om 
19.30 uur. Chris reikt je tips en voorbeelden aan om 
een brug te vormen over deze ravijn.

Neem een duik in het aanbod van jeugdboeken 
en vind toegangspoorten tot leesplezier.  
Wat bij leesvoorsprong, leesachterstand, dyslexie 
en problemen bij begrijpend lezen? Kom naar 
deze lezing vol liefde voor boeken, leesplezier 
en boekentips. Voor ouders, leerkrachten, en 
opvoeders die kinderen willen aanzetten tot lezen. 

Schrijf je in via bibliotheek@koksijde.be of aan de 
balie van de bib, 3 euro (niet-leden: 5 euro). 

bib

>> Op 10 oktober krijg je tips om ook jouw kinderen 
te laten lezen.
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Als Directeur Burger & Welzijn leid je een geweldig team van 120 enthousiaste mensen. Samen maak je het 
dagelijks leven in Koksijde beter. Jouw rol? Maak strategieën werkelijkheid en zorg ervoor dat alles soepel 
verloopt. Inspireer je team om te schitteren en te verbeteren. In Koksijde draait het om resultaten, niet om 
ingewikkelde woorden.

Jij bent de leider die we zoeken. Heb je ervaring in het ontwikkelen van plannen en het aansturen van 
teams? Dan horen we graag van je. Solliciteer nu en maak Koksijde nog mooier. Deadline: 23 oktober,  
meer info op www.koksijde.be/vacatures

Geen klassiek dictee vol tongbrekers en hersenkrakers. Wél een ludiek en laagdrempelig taalspel voor 
iedereen. Weetje: het wordt gelijktijdig in 70 bibliotheken gespeeld.

Het spel telt drie rondes:
	Â een traditioneel dictee
	Â een multiplechoicetest
	Â een spellingbee bij een gelijke stand (woorden spellen)

De winnaar gaat naar huis met een tof kadeau. Gebeten door taal of gewoon goesting om jezelf eens te 
testen? Houd dan vrijdag 6 oktober vrij in je agenda. We startten om 20 uur. Plaats van afspraak?  
De bibliotheek.

Schrijf je in (gratis) via bibliotheek@koksijde.be of aan de balie van de bib. 

	Â In dit artikel slopen drie schrijfouten. Vind jij ze allemaal?

Gevonden? Stuur een bericht naar tij-dingen@koksijde.be 
De 3 winnaars (lottrekking) krijgen een prijs.

Doe mee 
met het groot dictee…

Word jij de drijvende kracht achter burger en welzijn?
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Pol Dehullu schreef een nieuwe roman: 'Claustrum'. Na 'Pontifex' is dit het tweede verhaal waarin o.a. priester 
Gilles Perrier wordt geconfronteerd met vreemde gebeurtenissen. Pol was negen jaar lang pastoor in onze 
gemeente, tot hij in 2013 een andere opdracht kreeg van het bisdom, maar Koksijde ging nooit uit zijn hart. 
Tij-dingen zocht de priester-schrijver op om het verhaal achter het verhaal neer te pennen.

"Ik hou ervan om het decor van een verhaal 
zo te beschrijven dat je het voor je ziet"

uitgelezen
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Tij-dingen: 'Claustrum' is een bijzondere naam, 
schuilt er een diepere betekenis achter?
Pol Dehullu: "Het claustrum is de pandgang van een 
klooster en mijn roman gaat onder meer over de 
herbestemming van religieus erfgoed. Vroeger waren 
er veel slotkloosters waar men helemaal afgesloten 
leefde van de buitenwereld. Wat als mensen die iets 
willen verbergen aangetrokken worden door zo’n 
gebouw? Daar zit meteen een verhaal in."

T-d: Is 'Claustrum' een vervolg op je debuutroman?
Pol: "Die vraag krijg ik altijd voorgeschoteld.  
Je kan de twee boeken gerust los van elkaar lezen, 
want elk verhaal staat op zich. Wel komen de 
hoofdpersonages terug: onderzoeksjournaliste Eva, 
priester Gilles en student Wolf. De lezers van 'Pontifex' 
vertelden me dat ze hen sympathiek vonden en dus 
spelen ze opnieuw een rol in 'Claustrum'."

T-d: De twee boekcovers stralen dezelfde sfeer uit. 
Mag je zelf de cover kiezen?
Pol: "De covers zijn ontworpen door Wil Immink 
Design, in opdracht van uitgeverij Manteau. Ik krijg 
telkens een zestal ontwerpen toegestuurd waaruit ik 
mag kiezen. Ze roepen een mysterieuze sfeer op en 
dat is een bewuste keuze. Vandaag is het kerkelijke 
wereldje voor veel mensen een grote onbekende en 
juist dat werkt intrigerend. De succesvolle thrillerauteur 
Dan Brown bespeelde dit thema meesterlijk." 

T-d: Waarom koos je voor Oostende als setting 
voor je boek?
Pol: "Vijf jaar geleden ben ik in Oostende gaan 
wonen, maar ik kende de stad al uit mijn kindertijd. 
Er hangt een bijzondere sfeer: de open mentaliteit 
van de kust, een ruim cultureel aanbod en tegelijk 
de ruwe kantjes van een grootstad. Ik hou ervan 
om het decor van een verhaal zo te beschrijven 
dat je het voor je ziet en lezers herkennen graag 
bepaalde personages. Zoals ik in 'Pontifex' de 
Koksijdse burgemeester opvoerde, krijgt in 'Claustrum' 
zijn Oostendse collega een rol. Al blijft het natuurlijk 
fictie… (glimlacht)"

T-d: Het is intussen tien jaar geleden dat het 
bisdom je een andere opdracht gaf. Ben je nog 
verbonden met onze gemeente?
Pol: "Er gaat geen week voorbij dat ik niet naar 
Koksijde kom, want mijn vader woont er en er zijn ook 
heel wat Koksijdenaars die contact houden. Op mijn 
bureau ligt een lijstje van mensen die een bezoek 
verwachten en dat zijn net zo goed jonge gezinnen 
als oudere inwoners. In 2020 mocht ik mijn eerste 
boek, dat zich voornamelijk aan de Westkust afspeelt, 
voorstellen in Ten Bogaerde. En in juni van dit jaar 
vroeg pastoor Verbeke me om in Oostduinkerke de 
zee te zegenen. Het is telkens een blij weerzien!"

"Ik blijf auteur zolang mijn boeken 
gelezen worden en priester ben ik 
zelfs voor de eeuwigheid"

T-d: Wat vind je van de term priester-schrijver?  
Wat als je moést kiezen tussen de twee?
Pol: "Van jongsaf droomde ik ervan om priester 
én auteur te worden. Na een intense periode als 
parochiepriester heb ik nu meer tijd om te schrijven. 
Maar eigenlijk gaat het om hetzelfde: je raakt 
betrokken in het levensverhaal van gewone mensen 
en maakt er je eigen verhaal van, waar anderen zich 
weer in herkennen. Een keuze maken is niet mogelijk, 
want ik blijf auteur zolang mijn boeken gelezen 
worden en priester ben ik zelfs voor de eeuwigheid."

T-d: Pieter Aspe nam je onder zijn schrijfvleugels.  
Is dit boek een eerbetoon aan hem?
Pol: "In 'Claustrum' voer ik een architect op, Jean, 
een oudere vriend en wijze raadgever van Gilles, die 
hem aanspoort om te schrijven. Hij lijkt op Pieter Aspe, 
maar ook op Koksijdenaar Jean-Marie D’haenen, die 
heel het manuscript van 'Pontifex' grondig las. Beide 
heren verschilden nogal qua uiterlijk en levensstijl, 
maar ze hadden allebei een uitstekend taalgevoel en 
verstonden de kunst om me met kleine opmerkingen 
of suggesties te stimuleren om verder te werken 
aan mijn manuscript. Kon ik maar nog een avond 
doorbrengen met hen en samen een Omer drinken!"

Hij vertelt over zijn nieuwste boek en gaat in gesprek over het schrijverschap. Afspraak om 19 uur in de 
bibliotheek. De toegang is gratis. Laat je boek signeren of stel zelf een vraag aan Pol. 'Claustrum' verscheen 
bij uitgeverij Manteau, telt 295 pagina's en kost 22,50 euro.

Op donderdag 26 oktober is Pol Dehullu te gast

Lees welk boek Pol Dehullu nog plant op www.tij-dingen.be
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Het klimaat is hot. Letterlijk en fi guurlijk. Het speelt zich voor een groot deel af boven je 
hoofd, maar toch kan jij helpen. Koksijde lanceert een initiatief dat zowel je tuin als onze 
planeet ten goede komt: de ruildienst 'tegel voor aarde’.

milieu

Tegels eruit, groen erin: 
red onze planeet

Dit programma is bedoeld voor alle Koksijdenaars die hun tuin willen ontharden. Ja, je leest het 
goed. We willen meer groen en minder beton of tegels.

Ontharden: wat is dat?
Dit houdt in dat je verharde oppervlakten, zoals beton of tegels, verwijdert om ruimte te maken 
voor natuurlijke grond en planten.

Hoe werkt het?
Â Stap 1: opruimen en ophalen

De gemeente voorziet je gratis van maximaal 2 big bags (zakken van 1 m³) om het puin in te 
verzamelen. Deze zakken haalt de gemeente op zonder extra kosten.

Â Stap 2: verse aarde
Als de gemeente je puin ophaalt, brengen medewerkers gratis verse teelaarde of zandgrond 
mee. Het volume is gelijk aan het puin dat je verwijderde. Zo start je direct met het vergroenen 
van je tuin.

Belangrijke voorwaarden
Â Doe je aanvraag via het formulier op de website van Koksijde, minstens 14 dagen voor je start.
Â Je kan één keer per jaar gebruik maken van deze service (per adres).
Â Verzamel puin in de big bags en niets anders. Bij misbruik worden er kosten aangerekend.
Â De nieuwe aarde moet je binnen een week gebruiken.
Â Laat je tuin vervolgens spontaan begroeien of kies voor streekeigen planten. 

Maximaal 30 procent mag opnieuw worden verhard, maar wel met waterdoorlatende 
materialen.

Waarom meedoen?
Het vergroenen van je tuin verhoogt de biodiversiteit en dat is goed voor zowel de natuur als 
voor jou. Bovendien helpt het bij het opnemen van regenwater en dat vermindert wateroverlast 
(overstromingen).

Dit initiatief is onderdeel van een groter plan om Koksijde KlimaatKlaar te maken. 
Doe mee en geniet van de voordelen van een groenere tuin. Zet dus vandaag nog jouw stap 
naar een groenere toekomst.



Samen houden we ons regenwater beter vast
Heb je het al gemerkt? Onze winters zijn natter en onze zomers droger (behalve dit jaar). Dat komt door het 
veranderende neerslagpatroon, een gevolg van de klimaatverandering. Je ziet vaker hevige regenbuien in 
de zomer en dat leidt tot watertekort én wateroverlast.

De uitdaging
Veel oppervlakken in Vlaanderen zijn verhard, 
zoals straten en pleinen. Hierdoor dringt 
regenwater moeilijk in de grond en dat zorgt voor 
minder grondwaterreserves, droge bodems en 
overstromingen.

Aquaduin komt in actie
Aquaduin, onze rioolbeheerder en 
drinkwatermaatschappij, kent de uitdagingen en wil 
hier verandering in brengen. Hun doelen?

Â zorgen voor beter oppervlaktewater en 
grondwater

Â verminderen van het aantal overstromingen
Â voorkomen van droogte en waterschaarste

Hemelwater- en droogteplan:
onze weg naar verandering
Om deze problemen aan te pakken, stelt Aquaduin 
een hemelwater- en droogteplan voor. Dit is een 
onderdeel van de Blue Deal, een initiatief van 
de Vlaamse Overheid. Met het plan ondersteunt 
Aquaduin klimaatbestendige maatregelen en werken 
ze aan een groenere omgeving. En het mooiste? 
Aquaduin werkt samen met vijf gemeenten: 
De Panne, Alveringem, Nieuwpoort, Veurne en 
Koksijde.

Wat kan jij doen? 
Heb je een ongebruikt terras? Verander het in 
een bloemperk. Of verfraai je voorgevel met een 
geveltuintje. Het zorgt voor minder verharding en 
meer groen in de straat. Je kan ook regenwater 
opvangen en hergebruiken, zoals voor toiletspoeling 
of plantenwatering. Zo bespaar je leidingwater.

Benieuwd hoe klimaatbestendig jouw tuin is? 
Check www.groenblauwpeil.be 
of zoek inspiratie voor je voortuin op 
www.blauwgroenvlaanderen.be/bewoners. 
Tip: vul het aanvraagformulier 'ruildienst tegel voor 
aarde’ in.

Nog een leuke uitdaging: meld je tegels via 
www.vk-tegelwippen.be. Geen tuin?
Geen probleem. Kijk op www.tuinstraten.be
om te zien hoe je jouw buurt opfl eurt.

>> Samen werken we aan een duurzamer en klimaatbestendig Koksijde en Vlaanderen!
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duinenhuis

George Lemaître was de vader van de big bang

Oktober is ideaal 
om te wandelen

Eet jij straks ook zeewier uit 
onze Noordzee?

Wetenschappers van de UGent slaagden erin om 
zeewier te kweken in de Noordzee. Een primeur 
voor België. Het eetbare bruinwier zal ook in 
de winkels te vinden zijn, al is dat nog niet voor 
morgen. 

In totaal bestaan er zo'n 10.000 zeewiersoorten, 
waarvan er maar 200 worden gegeten. 
Niet omdat de 9.800 andere gift ig zijn, maar 
omdat ze niet zo lekker zijn. Nori is het bekendste 
zeewier: het donkergroene velletje rond sushi.
Je eet ook elke dag zeewier zonder dat 
je het weet. In de vorm van alginaat: een 
verdikkingsmiddel op basis van zeewier in 
tandpasta of ijsjes. Olivier De Clerck, professor 
fycologie, vertelt je er alles over. 

Â maandag 16 oktober om 19.30 uur
Â prijs: 3 euro

Schrijf je in: www.duinenhuiskoksijde.be

De zomerhitte is weg, maar het is nog 
warm genoeg om comfortabel buiten te 
zijn. Je wandelingen worden gekruid met 
prachtige herfstkleuren: rood, geel en oranje. 
Het Duinenhuis selecteerde drie zondagse 
herfstwandelingen voor jou.

Â 8 oktober: op stap met de boswachter. 
Guy Vileyn neemt je mee op sleeptouw in het 
Hannecartbos voor een bomenwandeling. 

Â 22 oktober: vogels spotten in Koksijde Golf ter 
Hille. Met een verrekijker op zak wordt deze 
wandeling nóg leuker!

Â 29 oktober: zeezoogdieren. Avontuurlijke 
strandwandeling.

Schrijf je in (verplicht): www.duinenhuiskoksijde.be

>> Onze boswachter neemt je mee op 8 oktober.

De bigbangtheorie (ook de oerknaltheorie genoemd) wordt gezien als tegenhanger van het christelijke 
scheppingsverhaal, maar wist je dat de grondlegger – George Lemaître – een priester was? Dat klinkt als 
een grote verrassing, maar hij was ook kosmoloog/astronoom. Patrick Vanpeteghem vertelt je er alles over 
op vrijdag 6 oktober om 19.30 uur, inschrijven: info@desterrenjutters.be
Â Tip: waarnemingsavond op vrijdag 20 oktober vanaf 20 uur (dakterras Duinenhuis)
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aan tafel rond het klimaat
Leer hoe je bespaart 
op energie 

Gezocht: vrijwilligers die gek zijn  
op vogels in landbouwgebieden
Natuurwerkgroep De Kerkuil zoekt nieuwe teamleden. Wie? 
Handige klussers en behendige ladderklimmers die tijdens de 
wintermaanden nestkasten voor onder andere de kerkuil en de 
torenvalk repareren of vervangen. 

Tijdens de lente en zomer controleer je alle nestkasten. Of je 
timmert nieuwe nestkasten in elkaar als dat nodig is. Je houdt bij 
welke vogels er broeden en ringt de jonge uilen en torenvalken. 
Heb je meer zin om de natuur in te gaan? Extra ogen zijn altijd 
welkom om de nesten van de bruine kiekendief te ontdekken en te 
volgen. De natuurwerkgroep bestaat uit toegewijde natuurfans.  
Je wordt onderdeel van een leuke en enthousiaste groep 
vrijwilligers. Ervaring is niet nodig: je leert terwijl je bezig bent.

Wil je meer weten? 
	Â Bezoek dan www.natuurwerkgroepdekerkuil.be 
of stuur een mail naar info@natuurwerkgroepdekerkuil.be

Wanneer je een huis of 
appartement koopt met een lage 
EPC-score, is renoveren geen 
keuze, maar een vereiste.  
Het goede nieuws? Energiezuinige 
verbeteringen aan je woning 
leveren geld op. Hoe pak je 
zo'n renovatie aan? Wat zijn je 
opties, wat zijn de kosten en zijn er 
subsidies om je te helpen?

Volg deze infosessie en krijg de 
antwoorden op al je vragen.

	Â Dinsdag 17 oktober om 20 uur: 
zaal Witte Burg

	Â Schrijf je in: koksijde.be/klimaat

Ben je 
vastgoedprofessional? 
Kom dan naar ons infomoment 
en ontdek welke investeringen de 
meeste energie besparen.  
Hoe voer je renovaties uit die je 
een A- of B-label garanderen?  
Welke organisaties bieden 
deskundige hulp voor 
energiezuinige verbouwingen, 
zowel voor complete 
gebouwen als voor individuele 
appartementen?

	Â Dinsdag 24 oktober om 10 uur in 
het gemeentehuis 

	Â Doelgroep: Verenigingen voor 
Mede-eigenaars (VME’s), 
syndici en immoprofessionals

	Â Inschrijven: koksijde.be/klimaat

>> Word vrijwilliger bij Natuurwerkroep De Kerkuil 
en misschien ontmoet je deze knapperd.
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Private Parts is een solotentoonstelling van Joëlle 
Dubois, samengesteld door Philippe Van Cauteren. 
De grote schuur is het decor voor kleurrijke en 
gedurfde schilderijen, vazen en een installatie. 
Joëlle toont zichzelf en haar personages in 
compromitterende en intieme posities en verwijst 
daarmee naar de hectische tijdgeest van vandaag. 
Private Parts gaat letterlijk en figuurlijk in dialoog met 
het oeuvre van George Grard en Joëlle Dubois heeft 
ook een link met Paul Delvaux en naakt.

Art Talk 
Noteer deze hoogdag voor liefhebbers van 
hedendaagse kunst in je agenda! Tijdens deze editie 
staat de kleurrijke kunst van Joëlle Dubois centraal. 
Zij onderzoekt in haar werk de impact van sociale 

Kunstencentrum Ten Bogaerde nog steeds in de 
ban van de pikante beelden van Joëlle Dubois

media en de rol van de mens in onze samenleving. 
Philippe Van Cauteren, artistiek directeur van het 
Stedelijk Museum voor Actuele Kunst (S.M.A.K.) in Gent, 
gaat in gesprek met de kunstenares. Geen betere plek 
om dat te doen dan tussen de kunstwerken. 

Kom op zaterdag 14 oktober (om 14 uur) naar 
Kunstencentrum Ten Bogaerde. Info, openingsuren 
expo en inschrijvingen Art Talk: surf naar 
www.tij-dingen.be 

>> Joëlle Dubois gaat in gesprek met Philippe Van Cauteren, artistiek directeur SMAK Gent, op 14 oktober

cultuur

Op woensdag 1 november zorgt Reveil voor warmte op veel kerkhoven en begraafplaatsen. Je bent 
welkom in Koksijde-Dorp, op het Sint-Pieterskerkhof, van 17 tot 18 uur. Meer in de volgende Tij-dingen.

?WIST JE DAT
er deze zomer (1/7 t.e.m. 10/9) 8.750 mensen 
afzakten naar Kunstencentrum Ten Bogaerde 
voor deze expo?

Reveil zorgt voor sfeer en warmte op Allerheiligen

30



"De grote publieke 
belangstelling motiveert ons"

spanjaardbank

Garnaalkruiersclub De Spanjaardbank bestaat vijftig jaar. Na een gemeentelijke huldiging in maart 
kende het Koninklijk Paleis de titel 'koninklijke vereniging' toe. Enkele kruiers opperden in 1973 om in 
clubverband te gaan kruien: de rest is geschiedenis. Tij-dingen ging mee uitwaaien met voorzitter  
Johny Popieul (65) en gids Mariette Geryl (77). 
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T-d: Is het een hobby die veel tijd en 
energie vraagt?
Mariette: "Toch wel. Elke hobby kost geld, 
gelukkig winnen we een beetje terug door 
de verkoop van onze garnalen." 
Johny: "Een sessie duurt al snel 3 uur: kruien 
zelf neemt 2 uur in beslag, maar dan moet 
je de verplaatsing, kuisen en zeven aan het 
strand daar nog bij tellen. En ik heb het dan 
nog niet over het pellen." 
Mariette: "Vooral garnaalpellen wordt 
onderschat. Wij doen ongeveer 35 tot  
40 minuten over een kilo, maar dat leer je 
door voldoende te oefenen.  
Veel kandidaat-leden haken af, omdat 
ze hun garnalen niet kwijt geraken – want 
ze vinden geen tijd om hun garnalen te 
pellen." 
Mariette: "Ook het fysieke aspect is niet te 
onderschatten. Zeker als er veel wind staat, 
moet je toch je mannetje staan."

T-d: Heb je leuke anekdotes uit jullie 
rijkgevulde kruiloopbaan?
Mariette: "Zoals gezegd, is het vooral mijn 
echtgenoot die je in het water kan vinden. 
Met zijn compagnon viste hij eens een 
briefje op van 1.000 Belgische frank. We 
hebben de buit eerlijk verdeeld. (hilariteit)" 
Johny: "In december van 2021 kwam er 
plots een speciale Ross' meeuw langs terwijl 
ik aan het vissen was. Niet veel later doken 
er een twintigtal fotografen op. Duidelijk niet 
voor mij! (lacht)  
 

Tij-dingen: Jullie vissen met een sleepnet in het 
ondiepe water?
Johny Popieul: "Inderdaad, we slepen onze 
netten manueel voort door het ondiepe zeewater. 
Belangrijk is dat de ketting of loodlijn (met stukjes lood 
bezwaarde lijn aan de korre, red.) door de bodem 
woelt. Zo 'wekken' we de garnalen, komen ze uit hun 
schuilplaats, springen ze op en belanden ze in onze 
netten. De ketting mag niet te veel wegen, want 
anders vissen we te veel zand op." 
Mariette Geryl: "Het is vooral mijn echtgenoot 
Fernand (Corteel, red.) die je vroeger veel in het 
water vond. Ook nu nog af en toe, ondanks zijn 
80-jarige leeftijd. Zelf ga ik mee om de vangst ter 
plaatse te sorteren en om uitleg te geven aan 
geïnteresseerde omstaanders." 
Johny: "Tijdens het kruwen zoeken we telkens de 
meest geschikte locatie. En dat is altijd een beetje 
gokken. We splitsen ons op, vissen elk naar een kant, 
lichten het korijzer op en kijken in de buik van het net 
of er garnalen zijn."

T-d: Wat onderscheidt De Spanjaardbank van 
andere (kruiers)clubs?
Mariette: "We zijn de oudste kruiersclub van de 
gemeente met enkele echte Oostduinkerkenaars 
als stichtende leden: Etienne Hollevoet (voorzitter), 
Georges Van Damme (secretaris),  
Maurits Vandenbussche (penningmeester) en 
Jerome Depotter (commissaris). We werken met 
de andere kruiersclubs samen tijdens de jaarlijkse 
Garnaalfeesten." 
Johny: "We werken dan ook samen met de 
paardenvissers. En onze gidsen geven langs de 
laagwaterlijn uitleg over de vangsten. Zo geven 
we een volledig beeld over de garnaal én onze 
bijvangsten zoals krabben, kwallen, vissoorten, 
schelpen en zeewier."
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Ik denk ook nog vaak aan het bruidspaar dat 
naar zee kwam voor een trouwfoto. Ik vraag 
me nog steeds af hoe het toen is afgelopen 
met het kleed van de bruid nadat ze zich liet 
verrassen door een hoge golf… Het bezoek van 
toenmalig minister-president Geert Bourgeois 
was voor De Spanjaardbank eveneens een 
mooi moment."

"Die demonstraties doen we om 
mensen aan te moedigen om 
het zelf te proberen, zo blijft deze 
traditie bestaan" (Mariette)

T-d: Brei je zelf je netten of schakel je een hulplijn in?
Mariette: "Ons net is echt versleten, logisch ook na 
veertig jaar. Maar we hebben nog steeds iemand die 
onze gaten dicht." 
Johny: "Ik doe een beroep op een gepensioneerde 
visser. We vissen met specifieke netten met mazen 
van ca. 10 millimeter, met een versmalling tot 9 mm. 
In sommige winkeltjes verkopen ze netjes met gaatjes 
tot 11-12 mm, waarschijnlijk is dat om scampi's te 
vangen." (lacht)

T-d: De Spanjaardbank bestaat 50 jaar. Hoe zien 
jullie de toekomst?
Johny: "Momenteel zijn we met 90 leden, de helft 
gaat af en toe in zee en er is een vaste kern van 
twintig vissers. Ik ben al sinds 1977 bij  
De Spanjaardbank." 
Mariette: "Ik hoop dat er zich een groep jongere 
mensen bij ons aansluit om onze traditie voort te 
zetten."

Maak kennis met onze andere kruiersverenigingen 
op www.tij-dingen.be Lees daar ook de rest van het 
interview.

Ben je geïnteresseerd om een demonstratie  
bij te wonen of wil je je aansluiten bij  
De Spanjaardbank? Mail naar de voorzitter  
via johny.popieul@gmail.com en wie weet  
voel je je als een garnaal in het water.

"We vissen met specifieke  
netten met mazen van  
ca. 10 millimeter, met een 
versmalling tot 9 mm" (Johny)

 
T-d: Voor eens en altijd: waar zwemmen de 
meeste garnalen?
Johny: "Diep in de zee." 
Mariette: "Ja. Hoe dieper je kan lopen, hoe 
beter. Voor de rest hangt het af van toeval, 
maar ook van de periode van het jaar én of er 
pakweg een vissersboot is gepasseerd." 
Johny: "Het aantal garnalen is nog steeds niet 
alarmerend laag, maar we zien toch duidelijk 
een dalende tendens…" 
Mariette: "Dit jaar is 't geen vetten, de beste 
maanden zijn – normaal gezien – april en mei, 
september, oktober en november."

>> Mariette

>> Johny
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1. Herdenking einde van de  
Tweede Wereldoorlog
Op 9 september 1944 eindigde de Tweede 
Wereldoorlog in Sint-Idesbald. Elk jaar wordt die 
gebeurtenis herdacht bij de kerk van Sint-Idesbald.
Bijzonder is de aanwezigheid van Canadese 
militairen. Na een herdenkingsviering in de kerk 
werd er bij de gedenkplaat hulde gebracht aan de 
gevallen Canadese soldaat Charles Richards en aan 
de in gevangenschap overleden weerstanders.

2. Toptennis in onze gemeente
De evenementenput was naar jaarlijkse gewoonte 
het strijdtoneel van de 'Flanders Ladies Trophy'. 
In de finale nam Dejana Radanovic (Roemenië) het 
op tegen onze landgenote Hanne Vandewinkel. 
De beker ging na een spannende driesetter naar 
Dejana. We zijn ervan overtuigd dat we deze toppers 
nog gaan terugzien. Ook het mannentoernooi was 
een groot succes. Daarin haalde de Nederlander 
Guy Van Ouden het in 2 sets van zijn Franse opponent 
Timo Legout.

3. 50 jaar Vierdaagse van de IJzer
Een jubileumeditie was het dit jaar en dat ging niet 
onopgemerkt voorbij. De openingsplechtigheid 
was er eentje met veel toeters en bellen. Het was 
genieten van muzikale intermezzi door de Koninklijke 

5

Muziekkapel van de gidsen, een groot defilé door 
4 detachementen van het leger (130 militairen), 
brandweer Westhoek en de vaandeldragers.

4. 1.000 euro voor vzw Kompani
Vzw Kompani in Oostduinkerke staat 24/24 en 7/7 in 
voor de opvang van 14 kinderen en jongeren tussen 
2,5 en 21 jaar. Luc Goeminne, head captain van de 
sportieve commissie van Koksijde Golf ter Hille en 
sponsor Decathlon, vertegenwoordigd door Herman 
Van Beveren, verzamelden bij de Captain’s Prize op 
zondag 27 augustus 1.000 euro ten voordele van 
vzw Kompani. Zij zijn dan ook fier om, samen met de 
burgemeester, deze cheque te overhandigen aan 
mevrouw Lisa Van De Pontsele.

5. Ruil jouw tegels in voor aarde
Om jou te helpen om je tuin KlimaatKlaar te maken, 
kan je bij de gemeente een aanvraag indienen om 
gratis 2 m³ steenpuin te laten ophalen. De gemeente 
voorziet de nodige big bags. Bovendien krijg je een 
even groot volume teelaarde of zandgrond in ruil. 

Meer foto's?  
Bekijk onze albums digitaal: www.koksijde.be/fotoalbum 
of volg ons op sociale media. Zeker de moeite.
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jubilea

Roger Alleweireldt − Mireille Saelens: 50 jaar getrouwd

Godrick Baert − Rose-Marie Vanhoenacker: 50 jaar getrouwd

Pol Pierlot − Monique Robert: 50 jaar getrouwd
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Etienne Vanhemele − Godelieve Tambuyser: 50 jaar getrouwd

Gerard Vansteenkiste − Dina Vandeputte: 70 jaar getrouwd

Gerard Legein − Agnes Vandromme: 50 jaar getrouwd
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Ignace Desmedt − Marie Taveirne: 50 jaar getrouwd

Pierre De Rynck − Linda Romeyns: 50 jaar getrouwd

Herman Vandenberghe − Roza Bohyn: 60 jaar getrouwdHerman Vandenberghe − Roza Bohyn: 60 jaar getrouwdHerman Vandenberghe − Roza Bohyn: 60 jaar getrouwd
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Geboorten
Louis Verbauwhede
Veurne, 4 juli
zoon van Emiel en Laura Hoste

Jack Ternier
Veurne, 6 juli
zoon van Bert en Ines Vanthournout

Vic Baervoets
Veurne, 7 juli
zoon van Hans en Zoë Claes 

Felix Depotter
Brugge, 8 juli
zoon van Kevin en Hannah Simoens 

Nia Vandenberghe
Veurne, 9 juli 
dochter van Niels en Sylvie Debergh 

Huwelijken
Maxence Van Moerkercke en  
Anne Laurent
(7 juli)

Didier Laporte en Liesbet Debondt
(15 juli)

Yves Lamoral en Ellen D’hulster 
(15 juli)

Luc Simoens en Martine Matthysen
(4 augustus)

Kevin Verstraete en Silke Calcoen
(5 augustus)

Seppe Rommens en Delphine Cailliau
(5 augustus)

Eddy Van Damme en Anja De Ridder
(19 augustus)

Bart Plasman en Vicky Bruyer 
(26 augustus)

Chris Weyne en Lyssa Simoen
(2 september )

Overlijdens
Sonia Decrop, 67 j.
†Ploumoguer, 25 juni

burgerlijke stand

Robin Houbaert, 64 j.
†Koksijde, 18 juli

Elisabeth Van Doorne, 79 j.
†Veurne, 19 juli

Jeanne De Bie, 93 j.
†Poperinge, 20 juli

Eric Vandenberghe, 82 j.
†Veurne, 21 juli

Herbertus Viëtor, 93 j.
†Koksijde, 21 juli

Willy Hannotte, 86 j.
†Koksijde, 22 juli

René Coulier, 88 j.
†Veurne, 23 juli

Mireille Vanassche, 86 j.
†Veurne, 24 juli

Bettina Berkefeld, 63 j.
†Koksijde, 24 juli

Ivonne Descan, 92 j.
†Veurne, 25 juli

Jan Sercu, 100 j.
†Koksijde, 25 juli

Laurette Vansteenkiste, 81 j.
†Koksijde, 27 juli

Martine Rochart, 62 j.
†Ieper, 27 juli

Lucienne Schoolaert, 81 j.
†Koksijde, 27 juli

Paula Ryckewaert,94 j.
†Koksijde, 30 juli

François Germonpré, 70 j.
†Veurne, 30 juli

Arlette Gaillaert, 84 j.
†Koksijde, 31 juli

Francis Dufond, 77 j.
†Vleteren, 1 augustus

Cecilia Druwé, 91 j.
†Oostende, 3 augustus

Françoise Renier, 80 j.
†Beersel, 3 augustus

Rudiger Van Bosch, 70 j.
†Brugge, 7 augustus

Jacqueline Wulleman, 79 j.
†Koksijde, 7 augustus

Jenny Christiaens, 81 j.
†Veurne, 10 augustus

Jacqueline Stragier, 81 j.
†Veurne, 10 augustus

Liliane Defrance, 81 j.
†Veurne, 11 augustus

Zong Zhang, 70 j.
†Veurne, 11 augustus

Rita Tilleman, 73 j.
†Veurne, 11 augustus

Marcellus Demeester, 95 j.
†Veurne, 12 augustus

Rosa Carna, 93 j.
†Koksijde, 13 augustus

Etienne Becuwe, 86 j.
†Veurne, 15 augustus

Griet Matthijs, 57 j.
†Veurne, 18 augustus

Willy Van Overschée, 70 j.
†Lievegem, 20 augustus

Linda Vandewynckele, 74 j.
†Koksijde, 21 augustus 

Jacques Bocquet, 83 j.
†Koksijde, 22 augustus

Josephus De Ridder, 75 j.
†Koksijde, 23 augustus

Georges Calcoen, 91 j.
†Veurne, 26 augustus

Pierre Snoeck, 88 j.
†Veurne, 26 augustus

José Bakeroot, 85 j.
†Ieper, 26 augustus

Hilda Vandenbroucke, 92 j.
†Ieper, 28 augustus

Bernard Lassoie, 64 j.
†Veurne, 28 augustus 

Adriana Hennaert, 92 j.
†De Panne, 29 augustus

Jan Gordts, 86 j.
†Hasselt, 29 augustus

Marian Lefévre, 69 j.
†Veurne, 31 augustus
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!TIPS
	Â Kijk! Ik fiets! Kleuters leren fietsen op zondag 15 oktober (vanaf 13.30 uur) in Sporthal Hazebeek
	Â Multimove: bewegingsprogramma voor kinderen van het 2e en 3e kleuter
	Â EK zeilwagenrijden (De Panne) op strand Sint-Idesbald en Koksijde (1-6 oktober)
	Â Mountainbiketoertocht 'Keunetocht' (De Panne) richting Koksijde op zondag 8 oktober 
	Â Naschoolse sport (3e kleuter t.e.m. 6e leerjaar): initiatie atletiek (ACK) op woensdag 25 oktober. 

Lees alle details op www.tij-dingen.be

Sportaanbod: reeksen voor alle leeftijden

De sportreeksen voor volwassenen starten 
terug op. Doe mee: 'shape bootcamp' 
op maandagavond, 'wobbel work-out' 
op dinsdagavond en 'dance work-out' op 
donderdagavond. Er staan nog wekelijkse 
lessen gepland zoals conditiegym, netbal en 
badminton. Tai chi en curling gingen al van 
start, maar je kan nog aansluiten.

Lees meer op www.tij-dingen.be 

sport

Schrijf je kleuter of lagereschoolkind in voor de herfstsportkampen 
Op 30 en 31 oktober organiseert de sportdienst een sportieve tweedaagse. Voor kleuters is er een mix 
van sport, spel en knutselplezier (sporthal Koksijde-Dorp). Kinderen van het 1e tot 6e leerjaar leven zich 
uit in sporthal Hazebeek met elke dag 4 verschillende sporten (badminton, tjoekbal, reis rond de wereld, 
hockey, curling). Inschrijven via www.koksijde.be/sportkampen.
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petanquetoernooi  
in de Bolledroom
"Een goeie speler wint  
niet altijd, maar heeft  
altijd plezier"

Negende Halloween-mountainbiketoertocht: 
trap de griezelversie van Tom Pidcock in je los 

Doe mee op vrijdag 27 oktober.  
Met afstanden van 25, 35 en 55 km kies je zelf het 
parcours dat het best bij je past.  
 
We zorgen voor bevoorrading en (als het nodig is) 
pechverhelping. Deelname kost 5 euro en kinderen  
tot 12 jaar doen gratis mee.  
 
Een warme beker pompoensoep wacht op je  
bij de finish. 

	Â Inschrijven en start: sporthal Hazebeek: 18 tot  
20.30 uur (er zijn ook kleedkamers en een bikewash).

Contact: sportdienst@koksijde.be of 058 53 20 01 

Bijscholing 'Hoger Redder':  
zaterdag 7 oktober
Koksijde organiseert deze jaarlijkse bijscholing in  
samenwerking met de Vlaamse Reddingsdienstfederatie 
(RedFed). Het diploma 'Hoger Redder' blijft geldig, maar 
o.a. vaste redders en jobstudenten moeten beschikken 
over een recent bijscholingsattest. Prijs: 35 euro. Schrijf je 
dus snel in: koksijde.be/bijscholing

	Â Theoretisch deel: 8.30-11.30 uur, vipruimte voetbal 
Koksijde-Dorp

	Â Praktijk: 11.30-13.30 uur, Hoge Blekkerbad

Op donderdag 12 oktober organiseert 
de sportdienst dit recreatief toernooi voor 
60-plussers. Ook wie geen lid is van een club 
of geen petanque-ervaring heeft, is welkom. 
Competitiespelers mogen alleen een trio 
vormen met twee niet-competitiespelers.  
 
De algemene winnaars krijgen een trofee, 
de beste clubs strijden voor de 'Wisselbeker 
schepen van Sport'. Iedereen krijgt een 
aandenken en schepen Dirk Dawyndt 
voorziet mooie prijzen om te verloten.

Gratis inschrijven (voor 9 oktober)  
via 058 53 20 01 of sportdienst@koksijde.be 
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Handelaars lanceren dat weekend heel 
wat topaanbiedingen.  
Shoppen is altijd fun en zeker dit 
weekend. Kijk op de website voor 
een overzicht van alle deelnemende 
handelaars en de acties. Het event valt 
samen met 'Weekend van de Klant' en 
dat betekent kortingen en attenties. 
Terwijl je in de winkelstraten flaneert, 
krijg je een mix aan straatanimatie 
voorgeschoteld: muziekgroepen, 
steltenlopers en humoristische acts.  
 
Ook aan de allerkleinsten is gedacht met 
een poëtische kapper, een grimeur en 
een karikaturist. Het volledig programma 
vind je op www.visitkoksijde.be

Aanrader: North Sea Dixielandband
Wat 40 jaar terug begon als een 
eenmalige stunt op de zaterdagmarkt 
mondde uit in deze band.  
 
Hoewel Jan Verdonck uit Koksijde de 
enige muzikant is die overblijft van 
de oorspronkelijke bezetting, blijft 
dit gezelschap jou opvrolijken met 
livemuziek. Benieuwd welke zoetigheden onze streek allemaal biedt? 

Of ben je op zoek naar de toppers uit andere toeristische 
regio’s? Op zaterdag 14 en zondag 15 oktober verandert 
CasinoKoksijde in een paradijs voor lekkerbekken.  
Zet die data nu al in je agenda en vervang je broeksriem 
door bretellen.  

Je vindt er een ruim assortiment aan gastronomische 
schatten. Ook enkele toeristische regio’s zetten hun troeven 
in de kijker. Nog niet genoeg verwend? Ga dan − gratis −  
mee met de huifkar voor een tocht door Koksijde.  
Meer details op www.tij-dingen.be

Op 30 september  
en 1 oktober ben  
jij shopkoning(in)

Ontdek het beste van de 
streek op de toeristen- en 
streekproductenbeurs 

Blikvanger: de garnaalkroket
Krokant vanbuiten en hemels zacht vanbinnen, proef 
de zee zoals nooit tevoren. Zet je zintuigen op scherp. 
De garnaalkroket zorgt voor een explosie van smaak en 
wordt terecht beschouwd als een delicatesse.

>> Het beste uit onze zee: de garnaalkroket.

©
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klant = koning
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halloween

Takken ratelen in de bomen en de nachten worden langer. Dat kan maar één ding betekenen: Halloween 
komt eraan! En waar vier je dat beter dan in Koksijde? Tijdens de herfstvakantie wordt onze gemeente 
omgetoverd tot een griezelparadijs voor jong en oud. Heksen, monsters en spoken: ze zijn er allemaal. 
Woehahaaa!

Durvers gezocht: halloweendoolhof The Mine of Sint-Idesbald
Van 21 oktober tot 5 november kan je jezelf verliezen in het halloweendoolhof op het strand van 
Sint-Idesbald. Een spookachtige mijn waar je achter elke hoek wordt verrast. Toegang? 6 euro en de 
echte durvers komen after dark voor 12 euro. Vergeet niet langs de lokale handelaars te gaan voor de 
spookjeszoektocht waarbij je spookjes kan spotten in de etalages. Durf jij het aan?

Sportief griezelen: Halloween-Mountainbiketoertocht
Voor de sportieve griezelaars is er op vrijdag 27 oktober de toertocht. Race door het donker en laat je 
omarmen door de duisternis. Lees meer op blz. 41.

Spectaculaire afsluiter: halloweenstoet en heksenverbranding
Het hoogtepunt van de week is ongetwijfeld de halloweenstoet op dinsdag 31 oktober.  
Een betoverende optocht vol animatie en muziek die kronkelt van de Kerkepannezaal naar de Zeedijk. 
Wanneer de stoet de zee bereikt, wacht je een spannende heksenverbranding op het strand. 

En dat is nog niet alles. Van een vuurspektakel (zat. 28 oktober) en een 'Zombieparty' (zon. 29 
oktober) tot het uithollen en versieren van pompoenen (din. 31 oktober)… Koksijde bezorgt jou 
een onvergetelijke Halloween. De jongste griezelaars maken de dansvloer onveilig tijdens de gratis 
'Halloween-Kids party' op maandag 30 oktober (G. Grardplein), gevolgd door een betoverend 
vuurwerk op het strand. 

Trek dus je engste kostuum aan en kom griezelen. Of je nu houdt van spannende doolhoven, sportieve 
uitdagingen of betoverende optochten, in Koksijde is er tijdens Halloween voor iedereen iets te beleven. 
Wees gewaarschuwd: vervelen is geen optie, griezelen wel!

Het volledige programma met alle details vind je op visitkoksijde.be/halloween en www.tij-dingen.be
Beeld: Haloween(stoet), foto onderaan en laten uitvloeien

Griezelen doe je het best in Koksijde



"Prachtig om te zien en interessant
om mee te werken"
Duik in de rijke geschiedenis van de Duinenabdij met het 
18e jaarboek van het Abdijmuseum. Dit naslagwerk ontvouwt de 
geheimen van het middeleeuws archief en de adembenemende 
kaartboeken. 

Het abdijarchief is rijk aan oorkonden en akten. Hoe vonden de 
monniken van de Duinenabdij hun weg in die stukken? Het eerste 
artikel ontrafelt hoe ze zelf orde brachten in hun archief. 

De tweede bijdrage gaat in op de kaartboeken en het werk van 
landmeters voor de abdij. Niemand ging ooit na hoe betrouwbaar die 
kaarten zijn. Tot nu. Zo blijkt dat er duchtig gekopieerd werd en dat een 
lekenbroeder daar een belangrijke rol in speelde. En van landmeters en 
hun kaarten werd vroeger duidelijk wat anders verwacht dan nu...

Koop de nieuwe uitgave van Novi Monasterii 
Novi Monasterii (vol. 18) kost 15 euro. Te koop in de museumshop van het Abdijmuseum Ten Duinen. 
Verzending ook mogelijk (+ verzendingskosten): mail naar abdijmuseum@koksijde.be

>> Een inventarisrol van pauselijke stukken
(Grootseminarie Brugge – foto ATD).

?WIST JE DAT?
Op 3 november, feestdag van de heilige Hubertus, werden broden gewijd in de kerk en daarna bij 
de bakker verkocht. Gewijd brood eten, liefst op je nuchtere maag, zou bescherming bieden tegen 
hondsdolheid. Een traditie die rond de 17e eeuw opgang maakte aan onze kust.

Kom met je viervoeter (paard, hond of kat) naar de 
Sint-Idesbalduskerk in de Strandlaan. En laat het dier 
zegenen door de pastoor tijdens de Sint-Hubertusviering. 
Het feest van de jacht vindt in onze gemeente plaats op 
woensdag 2 november om 11 uur. Plaats van afspraak: 
Strandlaan, aan de kerk. Wie was Sint-Hubertus? 
Lees het op www.tij-dingen.be

Laat je huisdier of paard zegenen 
op 2 november 
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Benieuwd wat je krijgt als je Alex Agnew 
twee jaar lang opsluit in z’n eigen hoofd? 
Over het virus dat hem en zijn collega’s 
twee jaar van het podium hield, is hij kort: 
het trof de verkeerde mensen. 
 
Waarom moesten de ouderen eraan 
terwijl er ook deelsteppers zijn, hippe 
ouders die viben met de kids en de 
avocado-elite die zich druk maakt 
over het vrachtverkeer dat ze zelf 
veroorzaakt?

'Wake Me Up When It’s Over' vindt plaats 
op donderdag 26 oktober om 20 uur.  
Een ticket krijg je voor 32 euro. 

"Het zijn geluiden die je naar een plek 
brengen en je laten reizen"

In haar eerste solovoorstelling 'Unfolding an Archive' 
ontvouwt de jonge choreografe Zoë Demoustier 
een beeldarchief van 20 jaar oorlogsverslaggeving. 
De man achter de camera is haar vader en bekend 
oorlogsjournalist Daniel Demoustier. 

"Het vertrekpunt van de voorstelling is het archief 
dat mijn vader opbouwde als beeldreporter voor 
oorlogen, natuurrampen en politieke conflicten", zegt 
Zoë. "Het archief beslaat 20 jaar en overlapt met mijn 
kindertijd. Als kind nam ik de job van mijn vader en de 
beelden die thuis binnenkwamen als vanzelfsprekend. 
Een paar jaar geleden keek ik voor het eerst bewust 
naar die beeldreportages. We zochten geluiden 
die niet per se het cliché oorlogs- of rampenverhaal 
vertellen, maar iets zeggen over de context waarin ze 
plaatsvinden. Het zijn geluiden die je naar een plek 
brengen, geluiden die je laten reizen."

Deze performance vindt plaats op vrijdag 20 oktober 
om 20 uur. Tickets kosten 15 euro. Jonger dan 26?  
Dan betaal je 12 euro. 	

The beast is loose…

Vaste partner 'Actueel Denken en Leven' stelde opnieuw een mooi programma voor je samen met 
sprekers als Bart Kerremans, Koen Geens en Rik Van Cauwelaert. Het volledig vormingsaanbod vind je op 
www.casinokoksijde.be/vorming 

licht uit, spot aan

>> Alex Agnew blaast je omver op 26 oktober.

©
 T

im
 T

ro
n

c
ko

e

©
 T

o
m

 H
e

rb
o

ts

Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99. 
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de fakkel

De fakkel van Koksijde: Eveline Wallaert

Eveline Wallaert: "Ik ben Eveline Wallaert, afkomstig uit Veurne, maar ik 
woon sinds het jaar 2000 in Oostduinkerke met mijn man Kristof Dorné. In 
2005 werd ons gezin compleet met onze dochter Noa Dorné.  
Ik ben zorgkundige en werkte meer dan 20 jaar in het az West in Veurne, 
onlangs veranderde ik van job en nu werk ik bij het Sociaal Huis waar ik 
insta voor de zorg aan huis."

T-d: Wat doe je om tot rust te komen?
Eveline: "Samen met mijn gezin genieten van een aperitiefje en een 
lekker etentje bij ons thuis. Dat gaat altijd samen met een leuke babbel 
over wat er de afgelopen dag of week gebeurde."

T-d: Heb je nog andere hobby’s of passies? 
Eveline: "Ik kook graag, vooral om daarna samen met mijn gezin, familie 
of vrienden van de gerechten te genieten. Wat nog? Ik hou ook van 
puzzelen, per seizoen heb ik een aangepaste puzzel."

T-d: Genieten: wat is dat voor jou?
Eveline: "Ik geniet ervan om te 
wandelen in onze eigen gemeente 
in de mooie duinen en langs het 
strand. Aan de andere kant hou 
ik ook van wandelingen in de 
Oostenrijkse bergen. Daar brengen 
we elk jaar onze vakantie door. 
Het liefst van al doe ik dat samen 
met mijn gezin of met vrienden. 
We sluiten dan de dag af met een 
hapje en een drankje."

T-d: Heb je al overwogen om te 
verhuizen?
Eveline: "Nee, ik heb hier mijn 
plekje gevonden. Nog nooit 
heb ik overwogen om elders te 
gaan wonen, ik ben ondertussen 
vergroeid met Koksijde."

T-d: Tot slot. Wie krijgt  
De fakkel van Koksijde van jou 
en waarom?
Eveline: "Ik ben de meter van 
de harmonie Koninklijke Vrienden 
van de Brandweer. Daarom zou ik 
graag de fakkel doorgeven aan de 
erevoorzitter die mij vroeg om meter 
te worden. Johan Vanhoucke 
is niet alleen een vader voor de 
harmonie, maar ook een vader 
voor zijn gezin met 10 kinderen."

Lees wat de favoriete plek is van 
Eveline op www.tij-dingen.be

In de rubriek De fakkel van Koksijde draagt een inwoner het woord over aan iemand anders. De enige 
voorwaarde is dat hij of zij een directe link heeft met Koksijde. Corinne D'Hulster kreeg de fakkel in juli en gaf 
die door aan Eveline Wallaert.
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Volgende editie
Â 75 jaar Bloemencomité
Â Wat is een milieupunt?
Â Een herfstvakantie vol activiteiten

Lees de XL-versie van Tij-dingen 

online: www.tij-dingen.be

Gemeente info
Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tij-dingen ging in druk op 16 september.
Met wijzigingen na die datum kon de 
redactie geen rekening houden.

Huiswerkklas TOPPIE zoekt nog 
een paar toppers
Per school worden 8 kinderen uit het 5e en 6e leerjaar 
geselecteerd om wekelijks mee aan de slag te gaan. In de 
eerste plaats krijgen de kinderen de steun op socio-emotioneel 
vlak en ook voor hun taken, toetsen en huiswerk. Leren lukt 
pas als je gelukkig bent. De voorbije jaren werden al heel wat 
kinderen geholpen. 

Oproep: voor dit schooljaar zoeken we nog mensen die 1 keer 
per week 1 uurtje komen helpen. Een vrijwilligersvergoeding is er 
niet, maar je krijgt trainingen, leuke uitstappen en toff e collega's. 

Meer info: 058 53 43 30

Getijden oktober
dag hoogwater laagwater

zo 1 02:36 en 14:51 09:27 en 21:52

ma 2 03:18 en 15:34 10:08 en 22:34

di 3 04:02 en 16:19 10:49 en 23:14

wo 4 04:48 en 17:05 11:29 en 23:57

do 5 05:35 en 17:55 12:11

vr 6 06:29 en 18:55 00:43 en 13:02

za 7 07:34 en 20:07 01:41 en 14:16

zo 8 08:49 en 21:35 02:53 en 15:35

ma 9 10:21 en 23:06 04:12 en 17:02

di 10 11:28 en 23:58 05:45 en 18:12

wo 11 12:12 06:41 en 18:59

do 12 00:35 en 12:46 07:19 en 19:35

vr 13 01:07 en 13:16 07:49 en 20:05

za 14 01:36 en 13:44 08:15 en 20:33

zo 15 02:04 en 14:13 08:42 en 21:03

ma 16 02:33 en 14:43 09:14 en 21:36

di 17 03:04 en 15:16 09:49 en 22:11

wo 18 03:36 en 15:51 10:24 en 22:47

do 19 04:11 en 16:29 11:00 en 23:23

vr 20 04:50 en 17:11 11:37

za 21 05:33 en 18:02 00:03 en 12:22

zo 22 06:31 en 19:20 00:59 en 13:37

ma 23 08:13 en 21:01 02:21 en 15:03

di 24 09:40 en 22:20 03:37 en 16:20

wo 25 10:48 en 23:22 04:55 en 17:37

do 26 11:41 06:10 en 18:37

vr 27 00:12 en 12:26 07:01 en 19:24

za 28 00:54 en 13:08 07:44 en 20:07

zo 29 01:35 en 12:49 07:25 en 19:48

ma 30 01:17 en 13:32 08:06 en 20:30

di 31 02:00 en 14:15 08:47 en 21:11

Referentieplaats is Nieuwpoort.

47



Bereid je voor op een gloeiende halloweenervaring.

Van een spookachtig doolhof tot nachtelijk mountainbiken,  
wij hebben iets voor iedere allesdurver. En mis vooral de 
adembenemende halloweenstoet en heksenverbranding niet.

Durf jij het aan? 
Vurig of spookachtig, bij ons vind je het allemaal.  
Wees gewaarschuwd: vervelen is geen optie, griezelen wel!

Blader snel terug naar p.43 voor het volledige 
griezelprogramma of surf naar www.tij-dingen.be


