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De burgemeester aan het woord

Juni wordt ook de zomermaand genoemd. Een belangrijke maand in de
boerenkalender, maar een nog belangrijkere maand voor Koksijdenaars.

Het hoogtepunt? De Garnaalfeesten natuurlijk. Of is het toch de kermis?

Tij-dingen schotelt je niet alleen lekkere garnalen voor, maar ook veel leesvoer. Smakelijk.

Tij-dingen: De Garnaalfeesten komen eraan.

Eén van de hoogtepunten op onze kalender?
Burgemeester Marc Vanden Bussche: "Koksijde-
Oostduinkerke is een paardenvissersgemeente, dus dat
spreekt voor zich. Zowel onze paardenvissers als het
gemeentebestuur steken veel energie in deze fraditie
en Koksijde ondersteunt onze paardenvissers zo goed
mogelijk, bv. ook met weides voor de paarden.

Vergis je niet: er kruipt een karrenvracht tijd in dit
ambacht. De Garnaalfeesten en de Garnaalstoet zijn
ideaal om onze garnaalvissers in de kijker te zetten, want
het zijn onze grootste ambassadeurs. Het blijft een ferme
titel: Immaterieel Cultureel Erfgoed van de Mensheid.
Een eresaluut aan Eddy D'Hulster, ouderdomsdeken

en voorzitter van de paardenvissers, die onlangs 80

jaar werd. En ook hulde aan Roland Vanbillemont

die werd benoemd tot ereburger. Ook paardenvisser
Johan Vandendriessche wordt binnenkort ereburger.

In Tij-dingen juli volgt zijn eresaluut. Leuk weetje:

onze technische dienst maakte een replica van de
vissersboot N.116. En op 1 juni verwelkomen we schipper
Peter Dezutter officieel in de rangen van het NAVIGO-
museum."

T-d: De tweede editie van het BK Garnaalpellen is
ook een aanrader. Ben je zelf een krak?
Burgemeester: "Ik ben niet zo handig, dus een krak ben
ik alleszins niet. Liefhebber is het goeie woord. Mijn vrouw
Griet heeft daar wel het geduld en de behendigheid
voor. Net als mijn ouders vroeger. Dat is toch een beeld
dat ik koester: mijn vader en moeder die al keuvelend
garnaalpellen. We hadden een groot gezin en gepelde
garnalen kostten toen al een fortuin. Ze staken hun tijd in
het pellen. Een plezier om aan terug te denken."

T-d: Onze brandweer zoekt nog exira vrijwilligers?
Burgemeester: "Ja en ik doe een warme oproep

om naar de infosessie op 7 juni te komen in de
brandweerkazerne van Koksijde-Dorp. Brandweer
Westhoek doet er alles aan om rekening te houden met
de agenda van (jonge) mensen. De combinatie met
werk en gezin is zeker mogelijk. Onze brandweer houdt
frouwens een opendeurdag op 11 juni in Koksijde-Dorp.
Kom maar af!”

T-d: 11 juni is ook kermiszondag. Een mooie traditie
in Koksijde-Dorp?

Burgemeester: "Een hoogdag voor jong en oud. Dit jaar
openen we ook het vernieuwde plein in Koksijde-Dorp.
Driedubbel feest dus."

T-d: De Van Buggenhoutlaan gaat bijna open?
Burgemeester: "Inderdaad. De opening vindt plaats op
30 juniom 17 uur en iedereen is welkom.

De Van Buggenhoutlaan wordt één van de
paradepaardjes van onze gemeente, mooi in het
verlengde van de Ter Duinenlaan. De fontein aan het
rondpunt zal nog niet af zijn, maar de straat gaat wel
open. En dan zijn we helemaal klaar voor de zomer."

>> Ben je een krak in garnaalpellen? Doe mee met het BK op
zondag 25 juni.




bestuur

Fietszone
(vroeger fietsstraat):
de regels op eenrij

Koksijde heeft een grote fietszone.
Ken jij de verkeersregels?

2 Een fietszone is een openbare weg aangeduid
met het beginbord F111 (zie beeld). Op de
grond staat een groot fietspictogram om het nog
zichtbaarder te maken.

<2 Je mag met de auto een fietszone inrijden, maar
niet sneller dan 30 km/u. Fietsers (bestuurders van
rijwielen en speedpedelecs) mogen zelf ook niet
sneller rijden dan 30 km/uur.

2 In een fietszone mag je (met je auto of andere
motorvoertuigen) geen fietsers inhalen.

Wordt Koksijde Fiefsgemeente 2024?
Stem en zorg dat onze gemeente de eerste
plek verovert: www.fietsgemeente.be

Kijk Uit voor je jouw
autodeur openzwadait

Je auto netjes geparkeerd langs de weg?

< Kik eerst in je zijspiegel en over je schouder.
2 Zo ben je zeker dat er geen fietser aankomt.
2 Open je deur en stap veilig uit.

Extra tip: open je deur met de hand die het verst
verwijderd is van de deur (rechterhand voor de
bestuurder en linkerhand voor de passagier).

Z0 kijk je automatisch al achterom over je schouder.

Voorrang van rechts: ook als je fietst

2 Verleen als fietser correct voorrang waar
dat moet.

< Zo vermijd je misverstanden en breng je jezelf
niet in gevaar.

2 Een vriendelijke bestuurder die jou als fietser
voorrang verleent? Mooi, maar maak altijd eerst
oogcontact of wacht op een teken van de
bestuurder.

Meer tips lees je op www ii-dingen.be

>> In een fietszone mag je niet sneller dan 30 km/u rijden.



garnaalfeesten

Al sinds 1950: de Garnaalfeesten

Het laatste weekend van juni staat in het teken van

de garnaal. Een jaarlijkse ode aan de zee en onze
garnaalvissers. Oostduinkerke is de enige plek ter wereld
waar garnalen worden gevangen te paard.

Op het menu: twee dagen feest met een folkloremarkt, optocht

van de paardenvissers, garnaalvissen, het BK garnaalpellen,
de Zeewijding en natuurlijk de Garnaalstoet.

Vijf hoogtepunten tijdens de Garnaalfeesten
2 Proef de echte garnaalsoep: op de folkloremarkt word je

verleid door de geur van garnaalsoep. Chef-kok van dienst?

De Koninklijke Orde van de Paardevisser
@4 juniom 11 uun).

< Bekik de garnaalvissers te paard: ze trekken met de
kruiersverenigingen en honderden kinderen op pad om
garnalen te vangen. Achteraf worden ze gekookt en
verkocht (24 juni om 11 uur).

o Ontmoet Mariette Crevette en de nieuwe Mieke Garnaal
met haar eredames: eind juni stralen zij net iets meer.
Mariette Crevette brengt een muzikaal eerbetoon aan de
paardenvissers (24 juniom 14 en 16 uur).

< Maak de Zeewijding mee: samen met de paardenvissers,

kruiersverenigingen, folkloristische groepen, reddingsdiensten

en iedereen die leeft en werkt met de zee
(25 juni om 10.30 uur)

2 Geniet van de Garnaalstoet: een optocht van praalwagens,

muziekkorpsen en fraditioneel geklede garnaalvissers die
door de straten van Oostduinkerke trekken
(25 juni om 15.30 uur).

Om 9.30 uur wordt het startschot gegeven
voor deze wedstrijd in behendigheid.

Het doel? Zoveel mogelijk garnalen pellen
in tien minuten.

Een jury controleert of de grijze garnalen
goed gepeld zijn. Wie het meeste gewicht
verzamelt, is de winnaar. Schriff je in:
www.visitkoksijde.be/Bkgarnaalpellen

De winnares van de eerste editie in 2022,
Nadine Deetens, pelde 101,56 gram in
fien minuten. Het idee om een Belgisch
Kampioenschap te organiseren komt van
de Koninklijke Orde van de Paardevisser.

Hoe pel je garnalen?
Ambitie om mee te doen met het
BK garnaalpellen? Dit is het stappenplan:

S neem kop en staart tussen duim en wijsvinger

< trek de garnaal recht tot je een knikje voelt

2 frek het staartstuk voorzichtig los

2 hou de kop vast en trek het vieesje los van
de kop

>> Mis de Garnaalfeesten niet op 24 en 25 juni. Volledig programma: fij-dingen.be/garnaalfeesten2023




garnaalfeesten

"Op Mmijn paard voel ik me een
koning met de zee als mijn
landgoed”

Paardenvissers en de Garnaalfeesten: al 70 jaar met
elkaar verbonden. Als vis en water of als garnalen en
tomaten. De redactie van Tij-dingen wapende zich met
een zuidwester en een stel stevige laarzen om twee van
onze paardenvissers op te zoeken. Nele Bekaert en
Eddy D'Hulster ruilen graag de veilige haven van hun
zetel voor de stevige rug van hun trekpaard.



Tij-dingen: de Garnaalfeesten zijn een hoogdag
voor de paardenvissers?

Eddy D'Hulster: "Zeker. Meer dan 50 edities maakte ik
al mee. Een weekend waarin de paardenvissers hun
passie en inzet tonen aan het publiek."

Nele Bekaert: "Het is een feest voor iedereen.

Veel ambiance van de zaterdagmorgen tot de
zondagavond. De paardenvissers staan centraal
omdat we de publiekstrekkers zijn."

T-d: Wat is jouw mooiste herinnering aan de
Garnaalfeesien?

Nele: "Mijn eerste stoet was wel speciaal, ik wist

niet wat te verwachten. Ik wandelde ofwel elk

jaar mee (met volksdansgroep Zannekin of met
kruiersvereniging De Slepers) of ik stond aan de
zZijlijin. Maar als paardenvisser erbij zijn, heeft toch
een extra dimensie. Mensen kijken uit naar die grote
boerenpaarden.”

Eddy: "Het is een moment om onze ervaringen van
het afgelopen visseizoen uit e wisselen met de
nodige overdrijvingen van het aantal gevangen kilo's
en de grootte van de tongen. (lacht)"

"Mensen kijken uif naar die grotfe
boerenpaarden”

T-d: Wat zijn de beste maanden om te vissen?
Eddy: "Normaal starten de vangsten half maart,
begin april tot eind juni. In de zomer is het strandwater
te warm. Van half september tot half december
schieten we ferug in actie. Volgens mij is oktober

de beste maand, maar het is zeker geen exacte
wetenschap. (lacht)"

Nele: "Oktober en november zijn inderdaad de beste
maanden, maar mei is ook niet slecht."

T-d: Heb je een favoriete plek?

Nele: "Mijn favoriete plek is Sint-André. De weg ernaar
toe is al prachtig. Met paard en kar volop tussen de
duinen, zalig!"

Eddy: "Een paar. Op ons strand in Oostduinkerke
hebben we drie zandbanken: de Kordeelbank, de
Stakkebank en de Spanjaardbank. We vissen dan

in de kellen (lagunes) voor die bank en dat zijn

de beste plekken om garnalen te vangen. In het
voorjaar vangen we garnalen dichterbij het strand,
in het najaar moeten we dieper de zee in, richting
Spanjaardbank."

T-d: Wat vind je het moeilijkste aan het
paardenvissersieven?

Eddy: "De combinatie tussen je beroepsleven en het
leven als paardenvisser. Vroeger kozen mensen die
voor hun hoofdberoep al een paard nodig hadden
voor de paardenvisserij zoals kolenhandelaars,
melkboeren, voermannen en landbouwers."

Nele: "Het neemt veel tijd in beslag. Twee keer per
dag geven we onze paarden eten en gaan vissen
duurt snel acht of negen uur. Je doet dat niet eens
tussendoor. Dat combineren met een fulltime job en
drie kinderen is een uitdaging."

T-d: Nele, je was de eerste vrouwelijke
paardenvisser. Vormde dat een extra drempel?
Nele: "Eigenlijk ben ik niet de eerste vrouwelijke
paardenvisser, wel de eerste die erkend is door de
gemeente. Ik heb me moeten bewijzen dat ik het
kon en zou volhouden. Maar ik heb nooit die drempel
ervaren, ik voelde mij niet anders dan de anderen.
Ondertussen ben ik opgenomen in de groep en

- hoera - ik ben niet meer alleen als vrouw."

T-d: Smaken onze garnalen anders dan die uit
Oostende? Of buitenlandse?

Eddy: "De onze zijn duizend keer beter. Ze zijn
ambachtelijk gekookt met vers zeewater en niet
machinaal op de boot. Ze moeten ook de dag zelf
worden opgegeten, geen bewaarmiddelen dus zoals
de commerciéle garnalen. Eenmaal peerdegernoars,
nooit hin andere mi."

T-d: Zouden jullie toppers zijn in het BK garnaalpellen?
Nele: "Een topper niet, maar ik zou zeker wel mijn
vrouwtje staan. Zelf moet ik wel bekennen dat ik

niet zoveel garnalen pel, ik heb een fantastische
schoonmama (Viviane Mortier) die dat graag

doet. Zij eindigde vorig jaar in de top-5 van het BK
garnaalpellen. Dit wil iets zeggen, hé."

Eddy: "Nee. Ik kan het wel, maar dat is 't. (lacht)"

T-d: Jullie zoeken nog begeleiders om te helpen bij
het garnaalvissen?

Eddy: "We zoeken nog mensen die willen helpen

om de orde en veiligheid te handhaven rond onze
paarden. We voorzien een opleiding daarvoor.
Daarnaast zoeken we ook nog een vrijwilliger

voor de openbare netheid na onze passages

op het Astridplein en de Zeedijk en tijdens onze
demonstraties."

Lees het hele interview op www.tij-dingen.be
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Gemeenteraad benoemt paardenvisser
Roland Vanbillemont tot ereburger

Garnaalvissers te paard met een staat van dienst van minstens een
kwarteeuw worden automatisch uitgeroepen tot ereburger.

Roland Vanbillemont treedt zo in de voetsporen van Maurice Denecker,
Henri de rosten Durang Durant, zijn vader Amandus Mang Vanbillemont,

Eddy D'Hulster en Bernard Debruyne.

Roland Vanbillemont was visser sinds zijn veertiende en voer negen

jaar op de O.118 in Oostende. Toen hij 's avonds thuiskwam nam hij het
paard van zijn vader Mang en trok naar zee. Nadien ging Roland aan
de slag op de maalboot en baatte hij jarenlang café In De Zoeten Inval
uit in OQostduinkerke. Onze paardenvissers zorgen voor een culturele en
toeristische meerwaarde voor de gemeente. Een meer dan verdiende

titel voor Roland na ruim 25 jaar als paardenvisser.

Ook paardenvisser Johan Vandendriessche wordt in de volgende
gemeenteraad aangesteld als ereburger. Lees zijn verhaal in Tij-dingen juli.

We hebben twee nieuwe cultureel ambassadeurs:
Marie-Monigue Descrevel en Els Desmedt

-

7WIST JE DAT

Els Desmedt (links) ging in 2008 aan de slag als
directeur van de Westhoek Academie Koksijde.

Na een loopbaan van vijffien jaar ging zij dit jaar met
pensioen. Els voerde met succes de hervormingen
van het deeltijds kunstonderwijs door en maakte

de academie aantrekkelijk voor minder bereikbare
groepen. Zo droeg ze zeker haar steentje bij voor
onze culturele uitstraling.

Marie-Monique Descrevel is actief als K-ambassadeur
en geeft rondleidingen in het NAVIGO-Nationaal
Visserijmuseum en voor de dienst Cultuur & Erfgoed
(over Paul Delvaux en George Grard).

Bovendien werkt ze als vrijwilliger bij het Sociaal Huis,
bv. als buddy voor een Oekraiens gezin.

Ook kennen we Marie-Monigque van haar inzet bij de
Pastorale Eenheid Ster der Zee, ze is ook actief in de
vriendenkring Belgié-Oekraine en zorgt voor animatie
voor kinderen van viuchtelingen.

... je dlle zittingen van de gemeenteraad en de raad voor maatschappelijk welzijn live kan bekijken op
koksijde.be/streaming - volgende vergadering: maandag 26 juni vanaf 19 uur. De zitting is openbaar,

dus ook fer plaatse ben je welkom.
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Splinternieuw lokaal

vOor Scouts Casa
Qostduinkerke

Koksijde investeert in een gebouw
waar jongeren op een toegankelijke
en veilige manier kunnen ravotten.
Het nieuw en duurzaam clublokaal
komt op de plaats van het huidige,
in een gebogen vorm, het omarmt
de buitenspeelruimte.

Multifunctioneel

Om alle leeftijdscategorieén te
huisvesten, komt er een extra
verdieping. De jongste leden hemen
hun intrek op het gelijkvioers, de
ouderen op het hogere niveau.
Daar vind je ook het lokaal voor de
leiders.

Om de sjorbalken te stockeren,

is er een materiaalruimte voorzien.
De grootste ruimte is uitgerust met
een keukentje voor bv. buurtfeesten
of een babyborrel.

S De raming bedraagt
1.316.150 euro, de gemeente
rekent op 430.000 euro subsidies.
< Timing: normaal starten de
werken dit ngjaar.

Ook Koninklijke Harmonie Vrienden
van de Brandweer Oostduinkerke
krjgt een nieuwe thuishaven

De harmonie van Oostduinkerke verhuist van Oostduinkerke-
Dorp naar sportpark Hazebeek. De huidige locatie (Dorpsstraat)
is verouderd en te klein voor de groeiende groep muzikanten.
Daarom investeert Koksijde in een groot repetitielokaal.

Om de kelen te smeren, komt er een ruime bar.

Met de mogelijkheid om uit te breiden via een glazen wand,
zo is ook deze locatie multi-inzetbaar. De accommodatie
bevat een apart sanitair gedeelte, een overdekt terras en een
stockageruimte (instrumenten, partiturenarchief).

2 Raming ruwbouw: 530.441,37 euro
2 Timing werken: najaar 2023.




(10oksijde kort

Er waait een frisse wind met Koksijde
Zwem en Triatlon Team (KZTT)
KZTT geeft sportievelingen de kans om

Strandbad Oosiduinkerke opent de tfriatlondisciplines te beoefenen.
deuren op 3 juni Voorzitter van deze nieuwe vereniging is
We zijn geluksvogels, want in onze gemeente Koksijdenaar Pieter Verhaeghe. In de kledij
vind je het enige openluchtzwembad met zicht herken je de blauwe en witte K-kleuren.
op zee. Vijf banen van vijffentwintig meter én Ook Kevin Debruyne (secretaris) en
een waterbad voor kinderen. Waterpret in het Sam Beernaert (penningmeester) zijn
kwadraat. gedreven bestuursleden. Verder is er de
expertise van zwemcoach en ex-olympiér
Meer weten over het buitenbad, de prijzen en Stefaan Maene. Info: bestuur@kztt.be

openingsuren? Surf naar www.fij-dingen.be

Opgelet:
Zwem- en Recreatiebad Hoge Blekker sluit van
3 t.e.m. 30 juni voor herstellingswerken.

100 keer hoera voor Madeleine Oplinus
Op 16 april blies Madeleine honderd kaarsen uit. Sinds
augustus 2022 woont ze in woonzorgcentrum Noordduin.

Daar werd haar verjaardag uitgebreid gevierd.

Madeleine groeide op in Ledegem. Ze werkte voor het
modehuis Hirsch toen ze haar man Jean Debourse leerde
kennen. Kort na haar huwelijk verhuisde ze met hem naar
Katanga (Belgisch Congo), maar in 1960 sloeg het noodlot
toe. Tijdens de onafhankelijkheidsstrijd kwam haar man om
door een bomscherf. De eerste jaren waren zwaar, maar ze
werkte hard en schudde de zorgen van zich af.

Ze zorgde voor een mooi nageslacht: drie kinderen,
zes kleinkinderen en negen achterkleinkinderen.
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Caftch of the day: mis jouw vangst niet

Geen garnalen deze keer, maar koopjes.

39 handelaars uit Oostduinkerke-Bad werken samen om in
totaal 4.000 euro aan aankoopbonnen weg te geven.
Juni is koopmaand en de actie start op 1 juni, als aanloop
naar de Garnaalstoet.

Vang de grote garnaal en win een chequeboek van
1.000 euro of &én van de 110 waardebonnen. In totaal
worden 20.000 (}) krasloten verdeeld.

krijg krasloten (afhankelijk van je aankoopbedrag).

Hoe werkt het? Koop iets bij een deelnemende handelaar en

In memoriam:
Jean-Marie D'haenen
Jean-Marie, een monument
van de gemeenteschool in
Koksijde, is overleden op 5 mei.
Eind 1974 begon hij in het vijfde
leerjaar. Vervolgens werd hij
leerkracht in het zesde leerjaar,
waar hij tal van leerlingen
voorbereidde op het secundair
onderwijs. Later werd hij
pedagogisch begeleider.

Hij was een pionier bij de start
van het samenwerkingsverband
tussen de gemeentelijke
basisscholen dat later
uitmondde in de huidige
scholengemeenschap

Strand en Polder.

We kennen Jean-Marie

natuurlijk ook als voorzitter-deken
van het Idesbaldgenootschap,
hij zette zich in sinds 1998.

Ook bij het Bloemencomité was
hij een drijvende kracht (tot 2019).

De klas van Geert Vanhoutte (viffde leerjaar) maakte een kindermusical voor het goede doel.
De opbrengst (1.732 euro) gaat naar vzw Kiekafobee. Proficiat aan Geert en zijn leerlingen!

Foto en video:



welzijn

Hitte: fips om af te koelen bij warm weer

Extreem warme dagen zijn niet zonder gevaar. Neem jij maatregelen om problemen te voorkomen?
Vooral ouderen, kinderen en alleenstaanden zijn kwetsbare groepen. Lees onze tips om jezelf en anderen te

beschermen tegen de warmte.

In huis
< Hou ramen en deuren overdag dicht en sluif je

rolluiken of gordijnen. Zet je ramen pas open als het
buiten afkoelt en probeer tocht te creéren door

alles tegelijk open te zetten.

2 Hang niet voor de televisie of kruip niet achter je
computer, maar trek die elekirische apparaten uit.

Ze warmen op en zorgen voor nog meer hitte,
zelfs als ze in stand-by staan.
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Aan tafel

< Slaatjes, licht gekookte groenten, yoghurt en
vruchten zijn perfect voor een hete dag:
licht verteerbaar en toch voedzaam.

2 Watermeloen, tomaten en komkommers
houden je vochtgehalte op peil.

2 Drink veel (ook al heb je geen dorst) en vul
het vocht aan dat je verliest door te zweten.
Plas je minder dan normaal en is je urine
donkerder? Dan weet je dat je meer moet
drinken. Tip: water smaakt beter met een
citroentje of in de vorm van ijsthee.

Nog meer tips

2 Geenzwembad in je buurt? Hou je polsen
onder stromend water, neem een voetbadje
of haal een waterverstuiver in huis. Of probeer
een natte doek in je nek.

< Draag luchtige, ademende kledij van katoen
of linnen. Vermijd synthetische en strakke
stoffen, want die doen je zweten.

2 Doe zo weinig mogelijk inspanningen en rust
veel. Vermijd intensief sporten in tropische
temperaturen. Maak liever een wandeling
‘s avonds of 's ochtends vroeg.

Blijf uit de zon

Belangrijk: smeer je rijkelijk in met een
zonnecreme met hoge beschermingsfactor,

om de 2-3 uur of telkens na het zwemmen en
zweten. Draag een zomerhoed of pet om ook je
hoofd te beschermen.

En kleine kinderen of ouderen?

Die hou je beter helemaal uit de zon. Ga even
langs bij familieleden en mensen in de straat van
wie je weet dat ze het moeilijk kunnen hebben.



A

"Mantelzorgers zijn de stille helden die liefde
en steun bieden aan hun geliefden”

De langste dag van het jaar is ook de Dag van de Mantelzorger. Vrijdag 23 juni staat symbool voor onze
mantelzorgers die elke lange dag zorgen voor hun zorgbehoevende. Een dag van erkenning.
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Mantelzorgers spelen een belangrijke rol in onze samenleving en verdienen die waardering.
Zonder mantelzorgers kunnen veel zorgbehoevenden niet thuis wonen. Applaus.

Als mantelzorger sta je er niet alleen voor. Met vragen of problemen kan je bij je lofgenoten terecht.
Kom daarom naar het Mantelzorgcafé.

Volgende afspraak voor Mantelzorgcafé De Luisterschelp: 5 juni
Als mantelzorger sta je altijd klaar voor iemand anders. Op maandag 5 juni is het tijld om jou te verwennen met
koffie, koekjes en een attentie om jou te bedanken voor de inspanningen die je levert.

Schrijf je in bij Katrien Debruyne: 058 53 43 19 of katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be

Wat betekent het om mantelzorger te zijn?

Mantelzorg is onbetaalde en vaak langdurige zorg voor zieke familieleden of vrienden. Dit kan verzorging zijn
of hulp bij dagelijkse activiteiten. Onze gemeente ondersteunt mantelzorgers, want voor de zorgbehoevende
biedt dit veel voordelen:

< je krijgt zorg van iemand die je dierbaar is

2 je kunt (langer) in je eigen woning blijven wonen
2 je hebt meer privacy

< de zorgkosten zijn lager

Je bent een mantelzorger wanneer je:

2 zorg biedt aan iemand die omwille van ziekte, handicap, ouderdom, een psychische kwetsbaarheid of
verslavingsproblematiek ondersteuning nodig heett.

< een affectieve band hebt met de persoon voor wie je zorgt. Je moet dus geen familie zijn om mantelzorger
te zijn. Je zorgt bijvoorbeeld voor je buur, je partner, je kind, je ouder of je vriend(in).

< jouw hulp en zorg aan die zorgvrager op frequente basis verleent.

Woon je in Oostduinkerke-Bad? Leer je buren kennen en kom naar de koffienamiddag.
Afspraak op 9 juni in Brasserie Cust’o (Albert |-laan 56). De toegang bedraagt 3 euro.
Inschrijven: 058 53 43 19 of katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be




senioren

/et jij ook 300.000 stappen in juni?

Driehonderdduizend? Dat lijkt veel, maar als je elke dag 10.000 stappen zet, dan haal je dat. Zeker met het
mooiere weer. Toch een duwtje nodig? Volg dan één van onze wandelroutes.
Of doe mee met één van de vele wandelingen.

< De Paardevisserstocht op zaterdag 24 juni: lees blz. 41
2 Bijen en bloesems in de Noordduinen op zondag 4 juni: lees blz. 29
2 Elke dinsdag om 14.15 uur: groepswandeling op een rustig tempo, start aan het Sociaal Huis

Waarom 10.000 stappen per dag?
2 Het zetten van 10.000 stappen per dag helpt om je hoeveelheid fysieke activiteit e verhogen. En dat helpt
dan weer om het risico op gezondheidsproblemen (hart- en vaatziekten of diabetes) te verminderen.
’ ,H Het draagt ook bij aan een gezond gewicht.
4 2 Verbeter je cardiovasculaire gezondheid door regelmatige lichaamsbeweging. Verlaag je bloeddruk en
' % cholesterolniveau en verminder het risico op harfaandoeningen.
* /1 2 Wandelen bevordert je mentale gezondheid: fysieke activiteit kan ook helpen om de mentale gezondheid
" : te verbeteren. Regelmatige lichaamsbeweging kan helpen om stress en angst te verminderen en kan
i F.; bijdragen aan een beter gevoel van welzjn.

Fietsende senioren hebben een sterker immuunsysieem
Gezond en fit oud worden, willen we allemaal. Om dit te bewerkstelligen kun je van alles
Oy, = ﬁ.ﬂ uit de lflos’r frekken, 6f gewoon dageliks een rondje fietsen.
-3 :I* £ 200 -, M el vn De manier om je immuunsysteem sterk en jeugdig te
1 dT_ ; _ =~ # houden.
Wil je graag meer bewegen,
maar doe je dat niet graag
alleen? Neem dan confact
op met de seniorenconsulent
om het sportaanbod en
verenigingsaanbod fe bespreken.
N Meer informatie;
= Katleen Calcoen (058 53 43 42 of

: senioren@koksijde be).
-y -

o )

%

Het idee van 10.000 stappen
per dag komt oorspronkelijk uit
Japan, waar de term manpo-kei
(wat 10.000-stappenmeter
betekent) voor het eerst werd
ingevoerd in de jaren 60.
Doel? Mensen stimuleren om meer

. te bewegen. Yoi adidea (goed idee).

-
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levenslang leren voor senioren
Maak je leven gemakkelijker
dankzij onze cursussen

Te oud om bij te leren? Dat kan niet.

Een computercursus volgen of een vreemde
taal leren: dat houdt je hersenen actief.

En dat je meer zelfvertrouwen krijgt als je
Spaans of Engels spreekt, is mooi meegenomen.
Of liever even viot spelen met je smartphone als
je kleinzoon of -dochter?

Schrijf je in en verbaas jezelf.

2 Leren werken meft tablet en smartphone
(Android): op maandag (8.30-11.45 uur)
van 11/9 tot 27/11

< iPad/iPhone-apps: op donderdag
(8.30-11.45 uur) van 14/9 tot 30/11

Nieuw: Engels voor senioren
2 Babbeluurtje Engels: woensdag (9-11.30 uur) - van 13/9 tot 17/1/2024

Alle cursussen vinden plaats in het annexgebouw (Zeelaan 44) in Koksijde-Dorp.

Contact: Sociaal Huis, Ter Duinenlaan 34 (katleen.calcoen@sociaalhuiskoksijde.be - 058 53 43 42)

Schrijf je nu al in: cvo Cervo-Go (058 41 51 61 - info@cervogo.be - www.cervogo.be)

Breng je eigen toestel mee. Lees meer (ook over lessen Spaans, Nederlands voor anderstalige senioren)
op Meer cursussen op www.koksijde.be/levenslang-leren

Aantal inlbbreuken op het gebruik van parkeerkaarten stijgt

Een spijtige evolutie, want mensen met een beperking hebben hun parkeerplaats echt nodig.
Vooral de afgelopen vijf jaar steeg het aantal inbreuken. De belangrijkste? Het gebruik van een valse kaart,
een gekopieerde kaart of een kaart van een overledene.

Opgepast: eris niet altijld kwaad opzet in het spel, want de overtreder weet niet altijd dat hij of zij gebruik
maakt van een ongeldige kaart. De geldigheidsdatum van de kaart is vervallen of de kaart is ongeldig omdat
een duplicaat werd aangevraagd.

Politie Westkust controleert streng op parkeren op plaatsen die voorbehouden zijn voor personen met
een beperking. Wie onrechtmatig de plaats van personen met een handicap inneemt, krijgt sowieso een
verkeersboete.

Via www.handi2park.socialsecurity.be zie je zelf of je kaart nog geldig is, geef het nummer van je kaart in.
Lukt dit niet? Contacteer Politie Westkust via 058 53 38 70. Nieuwe kaarten bestaan uit tien cijfers.



Het is druk achter de NAVIGO-schermen

>> Je kruipt in de huid van een potvis wanneer je onder het skelet wandelt.

Eind 2023 zijn de ruwbouw van de nieuwe
museumvleugel én het nieuwe depotgebouw zo
goed als af. Niet te missen: in februari 2024 keert het
skelet van potvis Valentijn van Sint-André terug.

Pas als het skelet in zijn nieuwe zaal hangt, wordt de
ruwbouw volledig afgewerkt. Ondertussen wordt ook
de inrichting van het nieuwe museum klaargestoomd.

Nieuw gezicht en nieuwe toegang

Het onthaal wordt de draaischijf van het museum:

je koopt er je ticket en snuistert er in de museumshop.
Kies je ervoor om eerst de expozaal op de eerste
verdieping te bezoeken? Dan ontmoet je daar het
potvisskelet op coghoogte. Vanuit het onthaal verken
je ook het vissershuisje.

Wandel onder het potvisskelet en maak kennis met
onze vissers en hun ambacht. Je ontmoet noeste
strandvissers en heroische [Jslandvaarders, je leert
alles over het dagelijks leven van vissersvrouw en
-kind tot de uitdagingen waarmee de visserij te
kampen heeft. Uiteraard blijven vissersvaartuig

OD. 1 Martha en de aquaria met onze
Noordzeebewoners pronkstukken tijdens het bezoek.
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NAVIGO

NATIONAAL VISSERIIMUSELN 0DSTOUINKERKE

Kijkdepot met kooktheater

In de Pastoor Schmitzstraat verrijst een nieuw
depotgebouw voor de NAVIGO-collectie.

De klimatisatie van een depotruimte is cruciaal en
daarom werd gekozen voor een duurzaam concept.

De depotruimte wordt niet verwarmd of gekoeld.
Het resultaat? Een duurzame ruimte met lage
investerings- én energiekosten. Een win-win dus.

Extra: in de demonstratiekeuken zie je hoe onze
medewerkers vis kuisen, verwerken en bereiden.

Gepuzzeld: het skelet van potvis Valentijn

Na een uitgebreid schoonmaak- en ontvettingsproces
lagen de botten lang te drogen. Ondertussen gebeurde
er wetenschappelijk onderzoek op die resten. In de
zomer van 2022 werd het skelet in elkaar gepuzzeld.

Doordat de staart en de kop van de walvis uit zacht
materiaal bestonden, is het skelet korter dan de
resten die werden begraven. Maar het is zeker niet
minder groofts.

Save the date: in september 2024 wordt het
vernieuwde museum feestelijk geopend.
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DUINEN

ABDLIMUSEUM KOKSLIDE

Abdijmuseum: wat brengt de toekomst?

Het museum breidt uit naar Ten Bogaerde, één van
de uithoven van de vroegere Duinenabdij.
Daar staan de duinheren en Idesbald centraal.

Opmerkelijk zijn de plannen rond Loods Degeyfter,
want daar wordt een gebouw in een gebouw gezet.
Speciaal uitgerust om de meest kwetsbare stukken
te plaatsen. Het zal ook volledig klimaatneutraal zijn:
verleden en toekomst passen perfect in elkaar.

Eind 2024 moeten die werken klaar zijn.

Ten Bogaerde als toegangspoort van het museum
De collectie verhuist naar een hypermodern museum
dat regelmatig wijzigt qua opstelling. In Loods Degeyter
krijgen de duinheren een prominente rol en in de
kerkschuur zoomen we in op de zalige Idesbald.

Een laagdrempelige instap die je verder leidt naar het
kenniscentrum en de site met de ruines.

Drie speerpunien

2 De archeologische site van de Duinenabdij
(de ruines)

2 Het kenniscentrum: bibliotheek, lezingen en
expertise (Koninklijke Prinslaan)

2 Abdijmuseum Ten Duinen in
Ten Bogaerde: 700 jaar duinheren en de
devotie rond Z. Idesbald

Van de middeleeuwen tot de Franse tijd kon je
niet om de Duinenabdij heen. In onze gemeente
zijn sporen gevonden van Merovingers en zelfs uit
de Romeinse tijd.

Als we de lijn doortrekken van het opkomend
kusttoerisme, het visserserfgoed met de
paardenvissers tot de culinaire en kunstzinnige
rijkdom van onze gemeente nu, dan komen we
aan een geschiedenis van 2.000 jaar.

De toekomst? Ook die behoort toe aan Koksijde.

Opmerkelijk: tijdens de voorbereidende werken werd in het kerkgebouw een lege grafkelder gevonden.
Door de ligging van het graf, centraal in de kerk, behoorde de grafplaats toe aan een hooggeplaatste
persoon. Dat zou een abt, een hoge geestelijke of zelfs een leek kunnen zijn. - Meer:



Ontdek 24 kunstwerken verspreid over
de Westhoek, ook in Koksijde

Deze kunstwerken brengen verdwenen sporen uit de

Eerste Wereldoorlog tot leven. Plaafsen waar een goeie
eeuw geleden gesneuvelden lagen begraven, gewonden
werden verzorgd of tramsporen liepen om de soldaten te
bevoorraden. Ontdek de landschapskunst fijdens één van

de zes fietstochten: zo wordt het verhaal van het onzichtbaar
landschap opnieuw zichtbaar. Info: onzichtbaarlandschap.be

R. Vandammestraat

Op zondag 4 juni worden de werken en de routes officieel
geopend. Kom om 14 uur naar de Robert Vandammestraat

(bij huisnummer 107) en luister naar een gids die de

geschiedenis van het viiegveld vertelt. Het kunstwerk kan je

al bewonderen aan de overkant van de kazerne.

Night@TenBogaerde voor kunstzinnige gezinnen: 8 en @ juli

Dit verrassende en hippe evenement is op het lijf
geschreven van kunstzinnige kinderen. Zet je tent
op vanaf 15 uur, de activiteiten starten een uur later.
Zondag om 11 uur vouwen we de fenten terug op.
Kom met je hele gezin, krijg goesting in kunst en

krijg voor Eéénmaal de kans om na een rustgevende
nocturne te overnachten onder de sterrenhemel.

Het belooft een leuke kunstnacht te worden met o.a.
kunstworkshops, theater, een swingend opfreden aan
het kampvuur, gekke kapsels, grime, figure weaving XL,

en een spannend bezoek aan de expo Joélle Dubois
met zaklamp. Op zondag is er ochtendyoga...
het ideale voorprogramma voor een lekker ontbijt.

Praktisch

2 Prijs; 12 euro voor kinderen, 25 euro voor
volwassenen

2 Place to be? De exclusieve site van
Kunstencentrum Ten Bogaerde.

2 Inschrijven via koksijde.be/nighttenbogaerde

bt
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cultuur

Kunst met de K van Koksijde

Traditiegetrouw vind je ook deze zomer veel kunst in onze gemeente.

Zo presenteren we vanaf 1 juli een baanbrekende expo met actuele kunst
in Kunstencentrum Ten Bogaerde. Private Parts is een solotentoonstelling van
Joélle Dubois, samengesteld door Philippe Van Cauteren, artistiek directeur
van het Stedelijk Museum voor Actuele Kunst (S.M.A.K. Gent).

Binnenkort vormt de grote schuur het decor voor kleurrijke en gedurfde
schilderijen, beelden en een installatie waarmee Joélle Dubois de impact van
sociale media en de rol van de mens in onze moderne samenleving onderzoekt.
In haar figuratieve schilderijen behandelt ze onderwerpen als gender, seksualiteit
en fetisjistne. Dubois toont zichzelf en haar personages in compromitterende en
intieme posities en verwijst daarmee naar de hedendaagse hectische tijdgeest.

Grard, Delvaux en Dubois

Private Parts gaat letterlijk en figuurlijk in dialoog met het oeuvre van George
Grard. Joélle Dubois heeft natuurlijk ook een link met Paul Delvaux en naakt.
Vanaf 1 juli vormen Grard, Delvaux en Dubois dus een boeiend artistiek trio.
Meer info, randprogramma en openingsuren: www.tij-dingen.be

Maar er is meer

Nog veel andere locaties in Koksijde ademen kunst. Vanaf 1 juni ben je welkom in het Duinenhuis voor de expo

Het Natuurhistorisch museum van Stokman (blz. 29). In Kapel Rozenkrans geniet je van de expo Generations in
Harmony vanaf 17 juni: de beeldhouwers en bronsgieters Fernand en Geert Vanderplancke tonen er hun werken.

In galerij Welnis (toerismekantoor Oostduinkerke) kan je vanaf 1 juli terecht voor de installatiekunst van Brunhilde Borms.

Ook de openluchtexpo Cabin Art start. Binnen het thema leven in de duinen presenteren daar meer dan zestig
kunstenaars werk op de strandcabines van Sint-ldesbald.

Alle tentoonstellingen vind je op www.fil-dingen.be en www.koksijde.be/tentoonstellingen

2]



>> Duik op 2 juni in de wereld van Booktok.

boek in de kijker

De Liefdeshypothese:
wart als je een relatie
moet faken?

Wat doe je dls je in de gangen van de unief plots iemand
kust? Je wordt betrapt en floept eruit dat het je lief is, maar
achteraf blijkt het een slimme professor te zijn. Je spreekt
samen af om het toneelije verder te spelen, want je haalt
er allebei voordeel uit.

De vaste dates waar je tegenop zag, worden iets om
naar uit te kiken... Houden ze zich aan de afspraken?
Vlot, tfoegankelijk en met humor geschreven. Zowel de
Nederlandse als de Engelse versie vind je in de bib.
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‘TIP

Boekenavond in de bib

voor jonge lezers

Leer op een leuke manier
boeken kennen. Kom op
vrijdagavond 2 juni naar de bib,
want van 18.30 tot 20.30 uur is dit
boekenparadijs helemaal van
jou. We duiken in de wereld van
Booktok en maken er zelf ook
€én. Kies alvast een leuk boek uit
waarover jij vertelt.

Voor kinderen van het 4e leerjaar
tot het 2e middelbaar.
Schrijf in: koksijde.bibliotheek.be



"Ik was zestien op 7= _. =
Zwarte Zondag" e

"Sindsdien heb ik nooit anders geweten dan dat er wel ergens
een discussie was over het onderwerp migratie", zegt

Tom Naegels. Hij is de auteur van Nieuw Belgié:

een migratiegeschiedenis. "Ik heb mij dertig jaar lang
gesmeten in die discussies. Maar toen was het op. Ik was moe,
ik was leeg en ik wilde een stap opzij zetten. Hoe is ons land zo
veranderd?"

In Nieuw Belgié neemt Tom Naegels je mee door veertig jaar
Belgische geschiedenis. Van de bevriiding na WO |l tot die
zondag in november 1991, toen zag hij op televisie het Viaams
Blok doorbreken. Tom bewerkte zijn boek tot een levendige
theatertekst. Begeleid door sprekende beeldfragmenten
beantwoordt hij zijn eigen vraag: wat is ons overkomen?

De lezing vindt plaats op dinsdag 20 juni van 19 tot 20.30 uur.
Schrijf je in vio www.avansa-ow.be
(6 euro, 9 euro voor niet-leden).

>> Tom Naegels neemt je mee door veertig jaar
Belgische geschiedenis.

voor gevorderden

Leer in 10 lessen nog beter Spaans spreken

¢ Hola guapa, qué tal? Heb je een goede basiskennis Spaans? Wil je graag nég viotter Spaans spreken en je
woordenschat uitbreiden? Dan is deze cursus iets voor jou! De nadruk ligt op gesprekken voeren.

Belangrijk: je hebt minstens vijf jaar Spaanse les gevolgd.
2 De cursus bestaat uit tien lessen (op maandag- of dinsdagnamiddag van 13.30 tot 15.30 uur).

2 De eerste groep start op maandag 18 september, de tweede groep op dinsdag 19 september.
< Lesgever Cristian Walker spreekt Spaans en is dus de geknipte persoon voor deze cursus.

Heb je interesse? Contacteer de bib: bibliotheek@koksijde.be of 068 53 29 53. Je krijgt een uitnodiging voor een
intake- en kennismakingsgesprek met lesgever Cristian. Meer praktische info op www.tij-dingen.be
Meer cursussen op www.koksijde.be/levenslang-leren
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oor het vuur

Hoe? Door een aantal preventietips te volgen.
Simpele richilijnen die jouw leven en dat van

je naasten kan redden. De combinatie van
binnendeuren die dicht zijn (niet op slot), een goed
vluchtplan én voldoende rookmelders, biedt je de
meeste kans om je woning op tijd te verlaten.

Doe de deur dicht

Laat jij de deuren open in huis? De deur dichtdoen,
vooral ‘s nachts, is van levensbelang. Want als er
brand uitbreekt, houdt zelfs een gewone,
niet-brandwerende binnendeur de rook tot

20 minuten tegen. Tijd die jouw leven redt.

De deur dichtdoen, kost geen geld of moeite, terwijl
het de verspreiding van verstikkende rook vertraagt.

Oefen je viuchiplan

Zorg natuurlijk eerst dat je een viuchtplan hebit.

Z0 weet iedereen wat hij of zij moet doen bij brand.
Hoe raak je veilig buiten? Wat als die deur afgesloten
is door brand? Stel een viuchtplan op en oefen dit
regelmatig. Alleen dan weet je hoe jij je huis uit raakt
als het pikdonker is of als een zwarte en verstikkende
rook jou de adem beneemt. Op

lees je hoe je een viuchtplan opstelt en meer tips.

Verzamelplaats

Spreek af op welke centrale plaats je elkaar ontmoet
na de viucht. Kan je jouw huis niet meer verlaten?
Kies dan een vertrek aan de straatzijde van het huis
(ook dat bespreek je op voorhand). Dan is de kans
groter dat je gevonden en gered wordf.

Hang rookmelders

Rookmelders zijn natuurlijk een eerste vereiste, alleen
dan weet je of het brandt. Voldoende rookmelders en
een ingeoefend viuchtplan zorgen dat iedereen tijdig
de woning verlaat. Trek ook de deuren dicht op weg
naar buiten, zo wordt de brand opgesloten en de
schade beperkt.

Verstandig viuchten

2 Waarschuw bij brand direct jouw huisgenoten en
viucht via de afgesproken viuchtroute.,

2 Blijf tijldens het viuchten laag bij de grond en hou

een (vochtige) doek of zakdoek voor de mond.

Sluit als het kan deuren en ramen achter jou.

Eens buiten, bel de brandweer: 112

Geef de brandweer informatie en de sleutel van

de voordeur.

000

Brandweer Koksijde zet voor één keer de deuren open
(lees hierboven waarom je beter geen deuren laat openstaan)

Op zondag 11 juni speelt brandweer Koksijde met vuur en jij geniet mee. Bekijk de demonstraties en
ontdek live hoe brandweermannen een brand te lijf gaan (10-12 en 14-16 uur).

En eris nog meer, voor groot en klein: static show, brandpreventiestand, springkasteel, blusspel voor kinderen

en een bar om de hitte weg te spoelen.

Honger? Schrijf je in voor de BBQ. De prijs bedraagt 20 euro, kaarten via de leden van de brandweer.
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Brandweervrijwilligers zetten zich in om anderen te helpen. Met zijn allen. Als brandweervrijwilliger bij
Brandweer Westhoek kom je terecht in een hecht team. Waar iedereen - letterlijk en figuurlijk - voor elkaar

door het vuur gaat.

Je staat er nooit alleen voor. Brandweervrijwilligers zijn
stuk voor stuk mensen die anderen willen helpen én
elkaar. Daarom voelt het als familie. Vrijwilliger ben

je niet alleen op interventie of na de kantooruren.
Samen met je compagnons sta je elk uur van de dag
klaar om anderen te helpen.

Grote of kleine interventies, brandweervrijwilligers
staan er als ploeg en samen zoeken ze naar
oplossingen. Het doel? De schade beperken.
Geen gemakkelijke opdracht, maar met de
technische kennis en ieders specialiteiten wordt
altijd een antwoord gevonden.

Vrijwilligers spelen een cruciale
rol in de hulpverlening”

Kristof Dorné (zonecommandant)

Word vrijwilliger in vier stappen

< Volg een infosessie bij brandweer Koksijde
(Zeelaan 37) op woensdag 7 juni om 20 uur

2 Bereid je voor op het behalen van je
Federaal Geschiktheidsattest (FGA)

< Surf naar www.ikwordbrandweer.be en
schrijf je in voor de testen

2 Stuur je cv, motivatiebrief en FGA naar
sollicitaties@brandweerwesthoek.be

Lees op meer (praktische info)
over de opleiding tot brandweer als bijberoep

Doe mee met het dartstoernooi op zaterdag 3 juni
(feestcomité brandweer Oostduinkerke), blz. 24

Kom naar de opendeurdag van de brandweer op 11 juni.




milieu

Koel de planeet aof:
vervang grijs
door groen

Bij de verbranding van fossiele brandstoffen, zoals
steenkool, stookolie en aardgas, komt o.a. CO, vrij.
Dit gas houdt zonnewarmte vast. Hoe meer van dit
gas, hoe sneller de temperatuur stijgt.

Tegels, bakstenen en beton absorberen de warmte
van de zon. Zodra het afkoelt, komt die warmte
terug vrij in de atmosfeer, waar CO, de vrijgekomen
zonnewarmte vasthoudt.

Eén grote boom vervangt tien airco's

Bomen voorkomen dat er zonnewarmte in de
atmosfeer terechtkomt. Ze zetten de opgevangen
zonne-energie om in waterdamp. Dit zorgt
plaatselijk voor extra verkoeling en er ontstaan
wolken die zorgen voor schaduw, regen en een
beter klimaatevenwicht.

Een grote boom heeft op een zonnige dag door
verdamping van de bladeren en door het creéren
van schaduw een koelvermogen van 20 tot 30 kW:
dat staat gelijk aan tien airco's.

In een straat met bomen is het daardoor 5 & 10
graden koeler dan in een straat zonder bomen.
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>> In een straat met bomen is het 5 & 10 graden
koeler dan in een straat zonder bomen.

Eiken, lindes, essen en sommige esdoorns zijn geschikt
voor verkoeling en doen het goed op droge plekken.
Maar te veel van dezelfde soorten planten, is slecht
voor de biodiversiteit. Hoe meer soorten je plant, hoe
meer je de risico’s op ziekte en plagen spreidt.

Geen hitte-eilanden meer

Vooral minder verharding en meer groen kan het
hitte-eilondeffect verminderen. Grote bomen maken
steden en gemeenten koeler op twee manieren: met
schaduw en met verdamping. Daarnaast vangen

ze ook meer fijn stof op, houden meer CO, vast

en produceren ze meer zuurstof dan een kleinere
soortgenoot. Een grote boom biedt ook meer
leefruimte en voedsel voor dllerlei organismen.

Bovendien reflecteren bomen minder zonnewarmte
terug in de atmosfeer dan beton. En neemt een boom
tijdens de groei CO, op en houdt dat vast. Lees nog
meer klimaatvoordelen op www.fij-dingen.be

Op welke verhardingen in je tuin loop je niet?
Vervang die stukken door groen.

Geef het aantal uitgewipte tegels door:
www.k-tegelwippen.be (tegels opgeven).
De actie loopt nog tot nog tot 31 oktober.



Duinenhuis wordt
Nnatuurhistorisch museum

De eerste verdieping dan toch, want die verandert van 1 juni tot
10 september in het Nafuurhistorisch museum van Sfokman.

De verzameling omvat een reeks geillustreerde fauna, uniek in
zijn soort. Een allesbehalve saaie tentoonstelling waarbij je niet
alleen hoeft te kijken, maar ook kan doen!

Gratis toegang.
De openingsuren vind je op www.duinenhuiskoksijde.be

Vertrek op een fietstocht van 22 km: door bos, duinen

en langs fietsstraten verken je de verschillende
natuurgebieden. De gids stopt onderweg geregeld voor
een portie natuur en cultuur. Gratis, maar schrijf je wel in:
www.duinenhuiskoksijde.lbe

2 Bijen en bloesems in de Noordduinen: 4 juni om 14 uur
2 Het leven op het strandhoofd: 10 juni om 14 uur
2 Midzomer in Ter Yde: 18 juni om 14 uur

Alle info op of
www.duinenhuiskoksijde.be

De ooievaar is ferug
INn Koksijde

Weet je wanneer wilde ooievaars
voor het laatst in Belgié broedden?
In 1895 in Gistel.

Ook op andere plekken in Europa
ging deze vogelsoort tot in de
jaren 60 dramatisch achteruit.

Dankzij beschermings- en
kweekprojecten werd de ooievaar
VvOor uitsterven behoed.

Meer nog, de soort is helemaal
terug en doet het de laatste jaren
vrij goed. Ook bij ons. Hoe komt
dat? Je hoort het in de voordracht
Ooievaars zonder Grenzen.

2 Welke eigenschappen bezit
deze iconische vogelsoort?

2 Hoe leeft hij en welk voedsel
zoekt de ooievaar?

2 Wat drijfft de ooievaar om in het
najaar naar het zonnige zuiden
te frekken?

Moderne technologie ontrafelde
de trekgewoonten van deze
steltloper. Luister naar dit verhaal
op 19 juni om 19.30 uur. Prijs? 3 euro,
www.duinenhuiskoksijde.be

>> Op dit moment broeden twee koppels in
het Hannecartbos.
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duinenhuis

De James Webb Telescoop beantwoordt jouw
vragen over het universum

Professor Christoffel Waelkens komt
praten over de resultaten van de
James Webb Telescoop.

De telescoop van de NASA slaat
iedereen met verstomming door de
foto’s die worden gemaakt.

Christoffel voert je mee naar het verre
heelal op vrijdag 2 juni om 19.30 uur in

het Duinenhuis.

Schrijf je in: info@desterrenjutters.be

>> De Sterrenjutter: op vrijdag 16 juni is de sterrenwacht open (alleen bij helder weer).

onze kust wordt beschermd tegen de zeespiegelstij

dag 5 juni tussen 16 en 20 uur naar het atrium van het gemeentehuis.
nodig, spring binnen en leer alles over de maatregelen op deze infomarkt.

espiegel van de Noordzee zal stijgen. EEn meter, twee of drie? Hoe beschermen we onze ku
T natuurgeweld? Behouden we onze huidige kustlijn of verleggen we ze richting Engela
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in de put

Wie was Williorordus en wie was zijn zalige
voorganger Garembertus?

Willibrordus leefde van 658 tot 739. In die fijd lag

er een Merovingische nederzetting in het huidige
Koksijde. Ook in Wulpen trof je toen bewoning aan.
Hoewel de kerk in Wulpen aan Willibbrordus is gewijd,
is hij er waarschijnlijk nooit geweest. Willibrordus was
afkomstig uit Northumbria (Noord-Engeland) en staat
bekend als de apostel van de Friezen. De Friezen
leefden toen nog langs de hele kust van Nederland
voor ze door de Franken naar het noorden werden
verdreven.

Hij begon zijn missie rond 690. De vele
Willibrordusputjes in Noord-Brabant (10), Nederlands
en Belgisch Limburg (6) en Antwerpen (3) wijzen
daarop. Volgens Gottschalk begon Williorordus zijn
missionering op het eiland Wulpen voor hij naar
Walcheren trok. Dat verdwenen eiland lag in de
monding van de Westerschelde, tussen Walcheren
en het huidige westen van Zeeuws-Viaanderen.

Willibrordusputje was vroeger het Garembertusputje
Garembertus (ca. 1084-1141) was een tijdgenoot

van Norbertus (ca. °1080), de stichter van de
Norbertijnenorde en van Ligerius (ca. °1080), een
bekende kluizenaar in Koksijde. Net als Ligerius koos
Garembertus voor een kluizenaarsbestaan. Tijdens zijn
leven kreeg Garembertus van Wulpen veel faam en
na zijn dood werd hij uiteindelijk zalig verklaard.

Ondanks de status van enige zalige Koksijdenaar is hij
niet meer bekend in zijn geboortestreek.

Zijn ouderlijk huis lag nochtans in Wulpen, met viakbij
een waterput...

Na zijn overlijden ontstond een volkstoeloop naar dat
putje. Met processies erbovenop. Vanuit de kerk van

Wulpen trokken de mensen rond dat putje.

Zo ontstond een jaarlijkse ommegang die eindigde
met de zegening van het water door de pastoor.

>> Dit jaar vond de bedevaart naar het

putje van Willibrordus plaats op 29 mei.

Mensen kwamen aan de bron water putten, dronken
het en gebruikten het als afweermiddel tegen de
pest en de cholera. Eeuwenlang werd de zalige
Garembertus vereerd in Wulpen.

Wanneer werd de put van Garembertus dan de
put van Williorordus? Dat moet na 1620 en voor
1651 zijn gebeurd. Wellicht toen Wulpen een reliek
van de heilige Willibbrordus ontving.

Zo werd het kapelletje en Garembertusputje de
Willibrorduskapel en -put, al werd Garembertus nog
lange tijd door het volk vereerd. Het valt wel op dat
Willibrordus alleen in Wulpen aangeroepen wordt
tegen de pest en de cholera. Bevoegdheden die
hij overerfde van zijn voorganger.

Lees meer op

Bron: tussen IJzer en Schreve, Jozef Ameeuw




ondernemers

Waarom shop je best in Koksijde?

Wist je dat onze lokale handelaars investeren in jouw gemeenschap? Zij sponsoren de school van je kind of de
vereniging in de buurt, zorgen voor een feestelijke aankleding van de straten in de kerstperiode en organiseren
mee de plaatselijke evenementen. Denk maar aan de braderie op 17 en 18 juni (blz. 44).

Door lokaal te kopen, steun je de economie. Lokale ondernemers zorgen voor werkgelegenheid en betalen
hier belastingen. Dat geld stroomt terug naar onze maatschappij en jou.

Leer onze nieuwe handelaars kennen

Bar Patat, Strandlaan 363 (nieuwe uitbaters, Facebook: Bar Patat)

Restaurant Akoté, Lejeunelaan 38, www.a-kote.be

Ribbels - communicatie met een plan, A.Fastenaekelslaan 19, www.ribbels.be
Mama Thai, Houtsaegerlaan 44, www.mama-thai.com

Savonnerie Tollet Zeepmakerij, Orchideestraat 23, www.savonnerie-tollet.be

Burgers & Jazz, Strandlaan 379 (nieuw concept), www.burgersenjazz.be

Kunstatelier Willy Baeyens, Westendestraat 5 Koksijde, www.willybaeyens.be

B&B Villa Navy, Koninklijke Baan 199, www.villanavy.be

Kapsalon Nordic by SeaJday, Zeelaan 168 Koksijde, volg Nordic by SeaJay op Facebook
Babette conceptstore verhuisde naar Albert I-laan 75, www.babetteconcept.be
Bakkerij Espero verhuisde naar Leopold Il-laan 223, www.espero-oostduinkerke.be
Cabane delicatessen verhuisde naar Leopold ll-laan 263, www.cabanedelicatessen.be
Kleding Kafrien verhuisde naar Albert I-laan 96, volg Kleding Katrien op Facebook
Fine art photography, Westhinderstraat 10, www.miasegaert.com

Zen & Co Alternatieve geneeswijzen en Meditatie, Oostdijkweg 18, www.zenenco.be
Tutfo Gelato, Zeelaan 268, volg tuftogelato.koksijde op Facebook

Restaurant Terre et Mer, Albert I-laan 46, www.terre-et-mer-odk.be

Bistro Nova, Zeelaan 184, volg Bistro Nova Koksijde op Facebook

Tuinonderhoud & karweien Kenzo, 0496 18 51 17, karweienkenzo@gmail.com
Apotheek Odepharma, Leopold Il-laan 168

Goudsmid Laurence Lahousse, Leopold lI-laan 274

OOV VLVLOLVLOLOLOLOLLOVLVLOVLOLOLOLOLOLOLOLOLOVOY

Surf naar www.tij-dingen.be voor meer informatie en fotfomateriaal. Heb je een nieuwe zaak, plannen of
verhuisd? Info: dienst Lokale Economie: economie@koksijde.be of 058 53 30 36

32



Oproep: word jij
de winkelster van
Koksijde?

Organiseer samen met je medehandelaars
een actie in de kern en wie weet worden
jullie uitgeroepen tot de winkelsterren van
West-Vlaanderen. Kies voor een eigen actie
(nieuw of bestaand) of maak gebruik van één
van de kant-en-klare formats. Ontdek die op
www.ikkooplokaal.be/winkelsterren

Doe een beroep op gratis coaching om de actie
nog succesvoller fe maken.

Waarom deelnemen?

2 Met jouw actie breng je leven in de
handelskern.

S Maak het eenvoudiger door te kiezen voor een
kant-en-klaar format.

2 Door samen te werken met andere
handelaars, sta je sterker dan alleen.

<2 De deelnemende handelszaken ontvangen
promotiemateriaal.

2 Je maakt kans op mooie prijzen in de finale
(16 november).

Drie extra redenen om
lokaal te kopen

< Lokaal kopen is goed voor het milieu.

Producten moeten niet ver worden vervoerd: dat
zorgt voor een lager verbruik van brandstof en

een lagere uitstoot van broeikasgassen. Daarnaast
worden vaak duurzame landbouwpraktijken gebruikt,
wat leidt tot minder vervuiling en bodemerosie.

2 Kwaliteit en versheid: lokale producten zijn vaak
verser en van betere kwaliteit omdat ze niet lang
worden opgeslagen of getransporteerd.

Dit betekent ook dat de smaak beter is en dat
proef je.

2 Je weet waar het product vandaan komt en hoe
het is geproduceerd. Dit geeft je meer vertrouwen
in de kwaliteit en de herkomst van het product.

Nog een bonustip: eet groenten en fruit in het juiste
seizoen. Sommige groenten kan je het hele jaar door
eten, maar vaak zijn ze gebonden aan bepaalde
seizoenen.

Zo zijn tomaten op hun best in de zomer, terwijl witloof
een winfergroente is. En aardbeien zijn dan weer

het lekkerst vanaf het einde van de lente. Koop je
groenten en fruit daarom bij een lokale boer.

Dat pakket geeft je een overzicht van alle nuttige informatie over het opstarten en runnen van jouw
onderneming. Je krijgt dit pakket dls je een starfende ondernemer (of nog geen drie jaar actief) bent.
Mail hiervoor naar economie@koksijde.lbe of bel 058 53 30 36. Meer:;
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1. Ga jij voor ons door het vuur?
Brandweervrijwilligers zetten zich massaal in om
anderen te helpen. Onze burgemeester zette

dit nog eens in de verf tijdens een gesprek met
deze doorwinterde brandweerlieden. Wil jij graag
brandweervrijwilliger worden? Kom dan naar

de infosessie op woensdag 7 juni om 20 uur in
brandweerpost Koksijde (Zeelaan 37).

2. Koksijde en Vereniging Ons Tehuis
werken samen

Het doel? Inspelen op de noden en behoeften van
gezinnen. Er komt een samenwerkingsovereenkomst
voor de deelorganisaties Ouders Steunen in
Opvoeden (OSIO) en de dienst voor herstelgerichte
en constructieve afhandeling in regio leper en
Veurne (DIVAM). Bij OSIO kunnen inwoners na
afspraak terecht voor pedagogisch advies of een
ouderbijeenkomst.

3. Koken en golfen: een perfecte match
Koksijde Golf ter Hille en Hotelschool Ter Duinen

slaan de handen in elkaar. Steeds meer leerlingen
komen later terecht in golfresorts waar niet alleen het
keuken- en hotelgebeuren centraal staan.

Wie golft, linkt dat vaak aan lekker eten en
kwaliteitsvol logeren.

Meer foto's?
Bekijk onze albums digitaal: www.koksijde.be/fotoalbum
of volg ons op sociale media.
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4. Herdenking einde van

de Tweede Wereldoorlog

V-dag (in het Engels Victory) is de jaarlijkse viering van
de overwinningsdag waarop nazi-Duitsland op 8 mei
1945 officieel capituleerde. Een dag die we ook in
onze gemeente herdenken. De burgemeester legde
bloemen neer aan het monument op het Hegerplein.

5. Jaarlijkse bedevaart naar het
kapelletje van de zalige Idesbaldus
Idesbaldus is de patroon van de vissers, de
landbouwers en de Viaamse adel. Na de
plechtigheid in de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk
werd een processie gewandeld naar het kapelletje
Baaldjes Kruus (Van Buggenhoutlaan). Ook onze
paardenvissers waren present. Wist je dat de kapel
in 1819 werd gebouwd door de Vijf laatste monniken
van de Abdij Ten Duinen? In 1985 werd het een
beschermd monument.
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Richard De Keyser - Diana Vermorgen: 50 jaar getrouwd

Raphaél Florizoone - Nicole Vanhoutte: 60 jaar getrouwd
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Jean Decoene - Claudine Poublon: 50 jaar getrouwd
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Het einde van het schooljaar is in zicht. Voor onze WAK is

dat een extra drukke periode: cursisten die hun werken
tentoonstellen en een opendeur om toekomstige kunstenaars
te overtuigen. Kom langs en geniet van kunst in actie.

Je vindt alle info ook op www.westhoekacademie.be

2 23 en 24 juni; tentoonstelling 4e graad van 14 tot 18 uur
(vernissage op 23 juniom 18.30 uur)

2 24 juni: bezoek de ateliers van 14 tot 18 uur en
ontdek de cursussen live
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__ burgerlijke stand
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Geboorten

Arnaud Deplancke
Veurne, 28 maart
zoon van Cedric en Jusfine Ruant

Julien Del’haye
Veurne, 3 april
zoon van Maxim en Iris Vermeersch

Elena Backers
Veurne, 4 april
dochter van Tom en Aurélie Labeke

Hilaire Bailleul
Leuven, 4 april
zoon van Bert en Celine Vandamme

Alan Shikh Baker

Veurne, 17 april

zoon van Abdulrahman en
Batoul Kharfan

Huwelijk

Bernadette Verhaeghe en
Sandra Legein
(20 april)

Overlijdens

Yves Obert, 56 j.
TKoksijde, 6 april

Lucy Ledoux, 89 j.
TMontigny-le-Tilleul, 7 april

Marianne Givert, 69 |.
TVeurne, 10 april

Huibrecht De Koninck, 93 j.
TVeurne, 12 april

Greta Cooreman, 63 .
TKoksijde, 14 april

Francois Rypens, 87 j.
tVeurne, 14 april

Ginette Artielle, 79j.
TBrussel, 15 april

Alain Cossonniére, 60 j.
tVeurne, 18 april

Erna Vryghem, 82 j.
TKoksijde, 20 april

Ronald Christiaens, 77 j.
TKoksijde, 20 april

Simonne Van Herreweghe, 93 |.
tVeurne, 21 april

Patricia Biesemans, 60 .
TKoksijde, 22 april

Jaak Bil, 83 j.
TtKoksijde, 22 april
Serge Onclin, 60j.
tKoksijde, 24 april

Norbert Missinne, 84 j.
tVeurne, 25 april

Paul Loridon, 90j.
tVeurne, 26 april

Yves Goffard, 73 j.
tVeurne, 26 april

Brigitte Vandenberghe, 62 j.
tVeurne, 27 april

Willy Ghyselen, 76j.
tKoksijde, 27 april

Katharina Miebach, 92 j.
TVeurne, 28 april

Hieronimus Calcoen, 99 j.
TJemeppe-sur-Samibre, 28 april

John Anthony, 95 .
tVeurne, 29 april

Chantal Hendrickx, 59 j.
tVeurne, 29 april

Freddy Roose, 76 .
tVeurne, 30 april

Schrijf je dan in voor onze nieuwsbrief en krijg als eerste de meest verse vacatures op je deurmat.
Of je nu een ervaren professional bent op zoek naar een nieuwe uitdaging of een student die
werkervaring wil opdoen. Dat kan allemaal.

Schrijf je in: www.koksijde.be/vacatures-bij-de-gemeente-koksijde
Elke twee weken krijg je de nieuwsbrief in je mailbox. Met een speciale editie voor jobstudenten
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jeugd

Examenstress?
Lees onze zeven TIpS (we spreken uit ondervinding)

Alles begint met een goede voorbereiding op de examens en die startte al in de eerste lesweek.

2 De remedie tegen examenstress is een tweeluik: weten wat je doet en wannéér je het doet. Leer jezelf
een goede studiemethode aan en laat je vakken niet liggen tot de leerstof zich ophoopt.

2 Zorg voor een goed slaapritme. Ga op tijd naar bed en probeer 8 uur te slapen.

2 Zorg voor een rustige plek waar je kan leren. Ruim je bureau op en maak een gezellig plekje.

< Eetiets gezonds in je pauze, bv een stuk fruit. Of studentenhaver, een mengeling van noten en rozijnen.
Noten zorgen voor vitamine B, rozijnen voor gezonde suikers.

2 Laat je niet afleiden. Leg je tablet, gsm, laptop weg. Zo vermijd je dat je ze de hele tijd gebruikf.

2 Neem voldoende pauzes. 24 uur per dag leren is zinloos. Je hersenen nemen op een bepaald moment
geen nieuwe kennis meer op.

2 De dag van het examen heb je ook nog enkele stressfactoren: ga op tijd naar het examen, leg alles wat
je nodig hebt voor het examen de avond ervoor klaar en slaap voldoende de nacht voor je examen.

Toch last van examenstress?

Doe mee met
een Mminireeks
zumbalessen

In juni organiseert Dynamic Dance
School Koksijde vier zumbalessen.
Opgelet: voor jongeren vanaf 18 jaar.
Je shaketop 7, 14, 21 en 28 juni van
19.40 tot 20.40 uur.

Vragen of info:
hallo@dynamicschool.be

Schrijf je in:
www.tij-dingen.be (link staat in artikel).
Je moet wel een login aanmaken.

>> Hang je examenrooster op de koelkast: doorstreep elk examen dat afgewerkt is.

Scouts Zeedustra bestaat 65 jaar en de vzw, die de scouts ondersteunt, blaast dertig kaarsen uit.
Redenen genoeg voor een groot feest op zaterdag 23 september. Ken je iemand die ooit lid was?
Surf dan naar - in de editie van september lees je meer.
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sport

Show je zomerbody op onze sportstranden

Zoals elk jaar vind je ook deze
zomer sportfaccommodatie op
onze stranden in Koksijde (Jacob
Jordaensstraat), Sint-ldesbald
(nabij Lucionplein) en
Oostduinkerke (naast het
Astridplein). Wie treedt er in de
voetsporen van onze lokale
voetbalhelden Karel Ternier en
Darius Hillewaere? Test je skills uit,
op elk van de drie plekken vind je
voetbaldoelen.

Ook de volleybalnetten zijn vrij te
gebruiken. Neem zelf je bal mee.
Wist je dat je in Sint-Idesbald kan
basketten? Een extra troef in onze
straffe basketgemeente.,

Triatlon De Peerdevisscher: zwem, fiets
en loop jezelf naar eeuwige roem
De tweede editie van deze triatlon vindt plaats
- op Pinksteren (4 juni). Om 15 uur start het
x - zwemgedeelte in Wulpen (Dijk 9). Je zwemt é&n
o kilometer in het kanaal Veurne-Nieuwpoort en
y Y daarna - deelnemers verlaten het water ter
\ "4 i, hoogte van de Florizoonebrug - neem je de fiets
- B U voor veertig km fietsplezier in de polders. De wind
zorgt hier voor een extra hindernis. Nog niet moe?
Als laatste onderdeel volgt een loopparcours
van 10 km met twee slotronden rond het
domein van Koksijde Golf ter Hille.

Schrijf je (alleen, per drie, paratriation)
in via sandmanevents.be

www.tij-dingen.be
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>> Op 28 mei 2011 trok niemand minder dan Mathieu van der Poel aan het langste eind. Beeld: met dank aan Bernard Callens.
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3 juni: GP gemeente Koksijde nieuwelingen

Deze koers is een interclubwedstrijd voor nieuwelingen
(15-16 jaar) en de enige overblijvende wielerwedstrijd
naar aanleiding van de kermis in Koksijde-Dorp

(blz. 43). Vroeger vonden er in de eerste weken van
juni enkele koersen plaats met als hoogtepunt de
beroepsrennerskoers.

Hoge Blekker als scherprechter

Koksijde bouwde al een stevige wielerreputatie
op, ook op het viak van jeugdwedstrijden. Zo was
er onlangs een aspirantenwedstrijd (12-14 jaar)

Op zaterdag 24 juni staat een bewegwijzerde
wandeltocht op het programnma. Startplaats is de
Witte Burg. Proef volop van de folklore en animatie
van de Garnaalfeesten (blz. 7). Je kiest zelf je
afstand: §,5-7-15 en 22 km.

Schrijf je in fussen 7 en 15 uur (aankomst tot 17 uur).
Prijs? 3 euro (lid wandelsportfederatie: 1,5 euro).
Gratis voor kinderen onder de 12 jaar.

Info: lieven.mieke@telenet.be

in Wulpen en iedereen kent de beroemde Keizer
der Juniores. Ook in de Duinencross komen alle
jeugdcategorieén aan bod. Koksijde kijkt uit naar de
komst van het Belgisch Kampioenschap Jeugd op
28 mei 2024.

De Grote Prijs gemeente Koksijde voor nieuwelingen start
om 14.30 uur in de Zeelaan in Koksijde-Dorp. De omloop
van 8,8 km (negen ronden) met de beklimming van de
Hoge Blekker als scherprechter is heel technisch. De GP
gemeente Koksijde is een manche van de Beker van
Belgié. Meer: www. fij-dingen.be

Nieuw:

loopparcours met kleurenverf en obstakels
Loop op vrijdag 23 juni mee met de Color Obstacle
Rush van Grinta Vitality Lab. Onderweg word je
ondergedompeld in opzichtige kleurenverf en
overwin je hindernissen.

Vergeet je witte T-shirt niet.
Info: aan de balie bij Grinta Vitality Lab.

4]



"Veel Koksijdenaars gaven hun
eerste kus op de overdekte rups”

42

De kerremesse staat synoniem met feest. Zeker voor wie
opgroeit met zicht op de toren van de Sint-Pieterskerk.
Dat geldt dus zeker voor het lokale driegeslacht

Carine Vliegen (63), Davita Davtje Boullet (36) en

Miley Ternier (12). Zij getuigen over drie generaties
kermis in 't dorp.



kermis

Tij-dingen: Als je het woord kermis hoort, waar
denk je aan? Wat is je favoriete kraampje?
Carine Vliegen: "Aan mijn jeugd. Als kind was de
kermis de leukste periode van het jaar.

Veel Koksijdenaars gaven hun eerste kus op de
overdekte rups. (glimlacht)"

Miley Ternier: "Oliebollen en het schietkraam!"
Davita Davije Boullet: "In mijn tijd was de rups
niet meer overdekt, maar ik denk vooral met veel
nostalgie terug aan de grote kermis - naast video
Goens met ook nog de botsauto's.”

Tij-dingen: Waarom ben je trots om van
Koksijde-Dorp te zijn?

Davtje: "Je vindt hier nog steeds alles dat je nodig
hebt: bakkers, een slager, cafés en uitstekende
sportfaciliteiten. Net als in mijn kindertijd doen de
kinderen alles te voet."

Miley: "Mijn broer Matti (10) en ik gaan wekelijks
zwemmen. Zelf basket en tennis ik ook nog.

En mijn papa (Karel Ternier, red.) speelt bij

KV Koksijde-Oostduinkerke."

Carine: "We hebben ook mooie souvenirs aan de tijd
dat de schaatspiste in Koksijde-Dorp was.

Davita en haar zus Yana hielpen met de opkuis en
mochten daarna gratis schaatsen. We wonen hier al
heel ons leven. "

Tij-dingen: Zijn er (jaarlijkse) tradities die voor
jullie horen bij de kermis?

Carine: "Vroeger was er elk jaar een stoet waarbij de
reuzen (vrouw en kind) naar Koksijde-Bad trokken om
de papareus, die visser was, op te halen.

Dan kwamen ze samen, met ook nog de fanfare,
terug naar 't dorp. Wist je dat er in de stoet ook elke
keer een maguette meeliep van de boot genoemd
naar mijn grootvader Eugéne?"

Davtje: "Er werden ook visjes gebakken en wulloks
uitgedeeld, voor de voormalige viswinkel Raymond."

Programma

Carine: "Elk jaar op donderdag was er een
wielerwedstrijd met beroepsrenners waar een

massa volk op aftkwam. Wij aten ook traditioneel
duvejoengeties met de eerste dunepartatjes en boontjes
bij de opening. Die patatjes en boontjes kwamen uit de
tuin van pépé - waar Karel en Davita later bouwden."
Miley: "We staan ook altijd op de rommelmarkt en dan
bakt mijn mama worsten op de barbecue.

Een dag waar we altijd naar uitkijken."

Tij-dingen: Wat is voor jou het grootste verschil met
vroeger?

Carine: "Helaas doen ze het spel zonder grenzen niet
meer. De opdrachten waren soms hilarisch.

Z0 moesten deelnemers levende palingen vangen in
een zwembad. Of knikkers zoeken in bloem."

Davtje: "We moesten ook eens een ei verplaatsen met
een lepel. Als ervaringsdeskundige zorgde ik telkens voor
een reserve-ei, een hardgekookt exemplaar. (lacht)"

Tij-dingen: Heb je nog leuke kermisanekdotes?
Davtje: "Je creéert een band met de uitbaters.

Z0 kennen we allemaal Elvis van 't schietkraam en
vroeger nafuurlijk William van de Gezondheidsapotheek.
Helaas is hij vier jaar geleden overleden."

Tij-dingen: Zakken jullie af naar Kermis Kids?

Miley: "Zeker weten. Vorig jaar waren we ook al van de
partij. Mijn ouders aperitieven bij vrienden terwijl je mij en
mijn vrienden in het speeldorp kan vinden.

lk verlang all"

Lees het volledige interview op www. fi-dingen.be

?WIST JE DAT

De wielerwedstrijd GP gemeente Koksijde voor
nieuwelingen (3 juni) is de enige overblijvende
koers naar aanleiding van de kermis in Koksijde-
Dorp. Meer op blz. 41

2 Kermis Kids: zaterdag 10 juni (10.30-18 uur), basketterreinen bij de zaal voor vioersporten, prijs: 3 euro
S Kermis: zaterdag 10 tot en met woensdag 14 juni (14-22 uur) op het L. Hegerplein
2 Rommelmarkt: zondag 11 juni van 7 tot 17 uur (blz. 45)

<> Officiéle opening kermis: zondag 11 juniom 11 uur
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evenementen

SMA(A)K: foodfruckfestival
doet je watertfanden en
smMaakt naar meer

Het Theaterplein in Koksijde-Bad wordt een
openluchtsmaakfestival. De ideale plek om met
vrienden en familie te genieten van lekkere dingen.

Van 16 tot 18 juni gaan jouw smaakpapillen in overdrive.
Van pittig Aziatisch tot simpel Zuid-Amerikaans: op
SMA(A)K vind je zeker je goesting.

Muziek en dans

Hippe beats of rock-"n-roll, onze platenspeler draait op
volle toeren. Het hele weekend staan ook live-optredens
op het menu.

Kinderen blijven niet op hun honger zitien
Grote speelblokken, springkastelen, kindergrime,

een speelbox en veel, heel veel leuke spelletjes. Italia Classics:
stijlvolle vespameeting in
Ons hoofdingrediént? Beleving die naar meer smaakt. Koksijde-Bad
Bovendien is de toegang gratis. Op zondag 18 juni (8-17 uur)
Alle praktische info lees je op www.fi-dingen.be komen vesparijders uit binnen- en

buitenland naar Koksijde voor een
bewegwijzerde rondrit. Kom naar het
Casinoplein en geniet mee van de
tweede editie van dit spektakel en
de tientallen kleurrijke Vespa's.

Info en inschrijven (tot 12 juni,
classicrit: groepsrit speciaal
voor tweetaktvrienden):
www.vespaclubkoksijde.be

Braderie Shoppen met
Smaak: 17 en 18 juni

Kom naar de Zeelaan van 10 tot
19 uur. De handelszaken doen
hun uiterste best om je nog meer
te verwennen. De braderie wordt
opgefleurd met straatanimatie en
muziek. Koopjes en gezelligheid
troef!

>> Fijnproever of allesproever? Kom op 16, 17 of 18 juni naar het Theaterplein.
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Die viieger gaat wel op:

Belgisch kampioenschap luchfacrobatie

Koksijde (BOACK)

Mis het Belgisch Kampioenschap
Luchtacrobatie niet.

Afspraak zaterdag 1 en zondag

2 juli op de vliegbasis langs de

Ten Bogaerdelaan. Kriebelt het en wil
je zelf ook in de lucht? Boek dan een
luchtdoop.

Praktisch: het evenement

is gratis, na registratie via
www.westaviationclub.be,
parking kost vijf euro per voertuig.

Vind jouw
tweedehandse schat

Zeg nooit zomaar rommel tegen
rommel. Zeker niet als het weer tijd is

voor de rommelmarkt in Koksijde-Dorp.

Verkoop spullen die je zelf niet meer
nodig hebt of scoor een topperije bij
iemand anders. Gun je materiaal een
tweede leven. Afspraak op zondag
1T juni van 7 tot 17 uur.

>> Geef je oude spullen een nieuw leven op 11 juni

>> Het talent van morgen op 22 juni live te zien in cultuurcentrum
CasinoKoksijde

Finale talentenjacht
Night of the Proms

Koksijde en PSE Belgium organiseren opnieuw
een wedstrijd voor lokaal muzikaal talent.

De prijs? De winnaar zingt en/of speelt live

op vrijdag 28 en zaterdag 29 juli en deelf het
podium met Mark King (Level 42), Johnny Logan,
Laura Tesoro, Sandra Kim, Matteo Bocelli en
Mama's Jasje.

Moedig jouw favoriet aan op donderdag 22 juni
in cultuurcentrum CasinoKoksijde. De toegang is
gratis. Afspraak om 19 uur.

Nog geen kaartje voor Night of the Proms?
Bestel nu je tickets: summeredition.notp.com
Lukt het niet om dit zelf te doen?

Dan helpen onze medewerkers bij de dienst
Toerisme je op weg.

Opgelet: tickets bestellen kan alleen ter plaatse,
niet telefonisch.
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de fakkel

De fakkel
van Koksijde:
Pierre Dalle

In de rubriek De fakkel van Koksijde
draagt een inwoner het woord over
aan iemand anders.

De enige voorwaarde is dat hij of zij
een directe link heeft met Koksijde.
Freddy Vansteenkiste kreeg de fakkel
in mei en gaf die door aan

Pierre Dalle.

Tij-dingen: Leg eens kort uit wie je bent, wat je
doet en waar je vandaan komt.

Pierre Dalle: "lk ben geboren in Oostende op 23 mei
1949 en groeide op in Lombardsijde. In 1973 frouwde
ik met Nadine Bedert uit Oostduinkerke en kwamen
we in Oostduinkerke wonen. Samen kregen we een
zoon: Peter, hij frouwde met Mieke. Ondertussen heb
ik tfwee kleindochters, Amy en Steffi en een
achterkleinkind, Jules. Mijn carriere bij gemeente
Koksijde begon in 1988, in 1994 groeide ik door tot
dienstchef van de technici en dat deed ik tot mijn
pensioen in 2012."

T-d: Wat doe je om tot rust te komen?

Pierre: "In mijn tuin werken. Ik kom ook tot rust
wanneer ik in mijn ligzetel omhoog kijk naar de sterren
en voorbijvliegende satellieten. Ik heb ook een
telescoop, die kreeg ik als bedanking toen ik het

huis van één van mijn kleindochters renoveerde."

T-d: Heb je nog andere hobby’s of passies?
Pierre: "lk maakte vroeger altijd grote figuren in
papier-maché, vooral voor de garnaalstoeten.
Toen ik met pensioen ging, kreeg ik van de dienst
Toerisme een kist met gereedschappen om te
boetseren en sindsdien ben ik niet meer te stoppen.
Meestal geef ik die kunstwerkjes weg. Ik maak graag
naaktmodellen, maar dan zonder model. (lacht)
Elk jaar maak ik ook iets voor mijn kleindochter die
't Dunehof uitbaat. Dit jaar was dat een paashaas
van 1,64 m groot."
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T-d: Genieten: wat is dat voor jou?

Pierre: "In mijn zelfgemaakte loungeset zitten met
familie of vrienden, de BBQ aansteken en een koude
Grimbergen drinken. Als ik de straat oversteek, stap ik
in de Oostvoorduinen en dan besef je waarom mensen
naar de kust komen. We wonen hier zo goed in onze
paardenvissersgemeente."

T-d: Heb je al overwogen om te verhuizen?

Pierre: "We hebben hier alles wat we willen: de zee,
de duinen en bomen in alle straten. Ik blijf hier tot

het einde. Ik maakte het kunstwerk Handen voor de
strooiweide op de begraafplaats van Oostduinkerke.
Als ze me daar uitstrooien en de wind blaast in
zuidzuidoostelijke richting, dan vlieg ik misschien terug
naar huis."

T-d: Tot slot. Wie krijgt De fakkel van Koksijde van
jou en waarom?

Pierre: "k ken veel mensen, maar ik geef de fakkel
- letterlijk en figuurlijk - door aan mijn zoon Peter.

Hij treedt niet graag op de voorgrond, maar het is
een groot kunstenaar. Als je ziet hoe hij de creaties
voor de kerstverlichting of de wagens voor de
Garnaalstoet afwerkt, dan nam hij zeker de fakkel
van mijn vroegere werk over."

Lees de rest van het inferview op www.fij-dingen.be



Volgende editie

2> Koksijde zomert
2 Een hart voor dieren
2 Vervang je parasol door een boom

"Ik probeer altijd van mijn hoblby's
mijn beroep te maken”

Van 1 juli fot en met 26 augustus neemt Dirk Denoyelle je mee in
zijn legowereld. "lk ben trots op de expo Milieu en Klimaat, die
stond al in het Koninklijk Paleis en komt nu naar Koksijde."
Geniet van parodieén op klassieke kunstwerken waaronder de
bijna 5 meter hoge Aanbidding der Wijzen van Rubens.

Eén van Dirks favorieten. Je mond valt open bij het zien van alle
verrassingen bij jouw bezoek aan de expo. Tij-dingen sprak

Met Dirk Denoyelle, je leest het interview volgende maand.

Zelf zin om te bouwen?

Ga dan aan de slag in één van de drie bouwhoeken.

Wist je dat je met zes legoblokjes (4 bij 2 puntjes) meer dan
915 miljoen combinaties maakt?

Koksijde bouwt met legoblokjes: van 1 juli fot 26 augustus
in cultuurcentrum CasinoKoksijde
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>> Fan Van LEGO? Kom dan deze zomer naar CasinoKoksijde.

EEZE Lees de XL-versie van Tij-dingen

=]l online: www.tij-dingen.be

Getijden juni

dag

hoogwater

laagwater

do |1 11:57 06:16 en 18:39
vr |2 00:11en 12:39 | 07:02en 19:25
za |3 00:53 en 13:20 | 07:46 en 20:08
zo |4 01:34en 14:00 | 08:29 en 20:51
ma |5 02:46en 14:41 | 09:12en 21:35
di |6 02:59 en 15:23 | 09:55en 22:19
wo |7 03:44 en 16:.07 | 10:40 en 23:06
do |8 04:32en 16:56 | 11:27 en 23:57
vr |9 05:26 en 17:54 12:19

za [10 | 06:33en19:03 | 00:52en 13:15
zo |11 07:46en 20:13 | 01:50en 14:14
ma |12 | 08:54en21:18 | 02.80en 15:17
di |13 | 09:59en22:20 | 03:57 en 16:31
wo [14 | 01:02en23:20 | 05:12 en 17:50
do |15 12:01 06:17 en 18:46
vr [16 | 00:16en 12:53 | 07:09 en 19:34
za (17 | 01:06en 13:39 | 07:55en20:17
zo [18 | 01:52en 14:21 | 08:37 en 20:58
ma |19 | 02:34en 14:59 | 09:16 en 21:38
di |20 | 03:13en 15:35 | 09:53 en 22:16
wo [21 | 03:51en16:10 | 10:26 en 22:52
do |22 | 04:27 en 16:44 | 10:57 en 23:28
vr |23 | 05:03en17:18 11:28

za (24 | 05:41en17:55 | 00:06 en 12:05
z0 |25 | 06:26en 18:43 | 00:51 en 12:54
ma |26 | 07:21en 19:44 | 01:41 en 13:52
di |27 | 08:23en20:46 | 02:35en 14:52
wo |28 | 09:22en21:45 | 03:31en 15:54
do |29 | 10:20en22:42 | 04:29 en 16:56
vr |30 | 11:17en23:37 | 05:28 en 17:59

Referentieplaats is Nieuwpoort.

Gemeente info

Zeelaan 303
8670 Koksijde
058 53 30 30 - info@koksijde.be

Tijl-dingen ging in druk op 17 mei.
Met wijzigingen na die datum kon de
redactie geen rekening houden.
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De geur van oliebollen
en botsen met de botsauto's

Vanaf zaterdag 10 juni keert de kermis terug naar
't dorp. Rondjes draaien, eendjes vissen en schieten
op het schietkraam: een week vol plezier. A

Programma

< Kermis Kids: zaterdag 10 juni (10.30-18 uur),
basketterreinen bij de zaal voor vioersporten,
prijs: 3 euro

< Kermis: zaterdag 10 tot en met woensdog
14 juni (14-22 uur) op het L. Hegerplein

S Rommelmarkt: zondag 11 juni van 7 tot 17 uur

< Officiéle opening kermis: zondag 11 juni om
11.45 uur aan het Hegerplein

Kermis Kids

We zorgen voor een speeldorp, survivalbanen en f
gekke fietsen. De prijs bedraagt 3 euro per kind
(exclusief kermisattracties). I




